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কাঁচির	ফুলদাচন	
তখন	 বয়ে	 ছমাচট	 েচতচরা।	 একটি	 স্বপ্ন	 ছদচখচেলাম।	 ছদচখচেলাম	আচম	 একটি	
মেচেচদর	ছভতর	বচে	আচে।	ছোট্ট	এক	ছমচয়	ছকাচথেচক	ছযন	ছদৌচে	এচে	আমাচক	
চেচঞেে	করল,	‘আচ্া	বচলা	ছতা,	মানুষগুচলা	ছকন	একেন	আচরকেনচক	ছেচে	
িচল	যায়?’	

রেশ্নটা	শুচন	ভাবলাম,	আচরহ,	এটা	ছতা	আমারই	রেশ্ন;	আর	আমাচকই	চকনা	চেচঞেে	
করা	হচচ্!	পচর	অবশ্য	বুেচত	ছপচরচেলাম,	রেশ্নটা	ছকন	আমাচকই	করা	হচয়চেল।

মানুচষর	োচথ	খুব	ছবচশ	চমচশ	ছযতাম	আচম।	েম্পক্ত গুচলার	মায়ায়	েচেচয়	ছযতাম।	
ছোটচবলা	 ছথচকই	আমার	 মন-ছমোে	 চেল	 অন্যরকম।	 অন্যান্য	 ছেচলচমচয়চদর	
স্কুচল	চদচয়	তাচদর	বাবা-মা’রা	যখন	িচল	ছযত,	ছেচলচমচয়গুচলা	েহচেই	ছেটা	
োমচল	উ�চত	পারত।	আচম	ছকন	ছযন	পারতাম	না।	ছিাচখ	পাচনর	ছিায়ারা	একবার	
শুরু	হচল	ছেটা	আর	বাধ	মানচত	িাইত	না।	বে	হচত	হচত	িারপাচশর	েবচকছুর	
মায়ায়	চনচেচক	েচেচয়	চনচত	লাগলাম।	ক্াে	ওয়ান	ছথচকই	আমার	মচন	হচচ্ল,	
আমার	একেন	বান্বী	দরকার।	আচরকটু	বে	হলাম।	বান্বীচদর	োচথ	এটা-ওটা	
চনচয়	মাচে-মচযে	েগো	 হচতা,	খুব	খারাপ	লাগত	আমার।	েবচকছুর	মায়াচতই	
েচেচয়	ছযতাম	:	মানুষ,	নতুন	োয়গা,	স্মরণীয়	ঘটনা,	েচব,	মুহূত্ত —এমনচক	ছকাচনা	
কাচের	 িলািচলর	 োচথও	 েচেচয়	 পেতাম।	আচম	 ছযভাচব	 িাইতাম,	 ছযভাচব	
কল্পনা	 করতাম,	 ছেভাচব	 চকছু	 না	 হচলই	 ছকমন	 ছযন	 লাগত।	 হতাশায়	 ছভচে	
পেতাম।	একবার	পচে	ছগচল	আর	উচ�	দাঁোচত	পারতাম	না।	ভুলচত	পারতাম	না,	
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ক্ষত	আর	শুকাত	না।	ছযন	একটা	কাঁচির	ফুলদাচন।	ছটচবচলর	এক	ছকাণায়	রাখা।	
একবার	ছভচেচে	ছতা	আর	ছোো	লাগার	ছকাচনা	উপায়	ছনই।

কাঁচির	ফুলদাচন,	ছে	ছতা	ভােচবই।	একবার	ছকন,	বারবারই	ভােচব;	চকন্তু	েমস্া	
ছতা	ফুলদাচনর	নয়।	এতবার	ভাোর	পরও	আচম	ছয	বারবার	ফুলদাচনটা	ছটচবচলর	
ছকাণায়	রাখতাম,	আেল	েমস্া	ছতা	এটাই।	আমার	িাওয়া-পাওয়া	পূরচণর	েন্য	
অন্য	মানুষগুচলার	ওপর,	তাচদর	োচথ	আমার	েম্পচক্ত র	ওপর	খুব	ছবচশ	চনভ্ত র	
করতাম।	 েম্পক্ত গুচলাচক	 সুখ-দুুঃখ	 চনয়ন্ত্রচণর	 অচধকার	 আচমই	 চদচয়চেলাম।	
চদচয়চেলাম	আমার	িাচহদা	আর	শূন্যতা	পূরচণর	অচধকার।	আত্মময্ত াদা	আর	চনরাপত্া	
দাচনর	অচধকার।	ছটচবচলর	ছকাণায়	ফুলদাচন	ছরচখ	ছযভাচব	চনে	হাচত	ওটা	ভাোর	
ব্যবথিা	কচর	চদচয়চেলাম,	ঠিক	ছেভাচবই	এেব	েম্পচক্ত র	ওপর	অচতমাত্রায়	চনভ্ত র	
কচর	চনে	হাচত	হতাশার	বীে	বুচনচেলাম।	ভাোর	েন্য	আচম	চনচেই	আমাচক	ছ�চল	
চদচয়চে।	আর	এেচবর	কী	সুন্দর	রেচতদানই-না	আচম	ছপচয়চে	:	একটা	হতাশার	পর	
আচরকটা	হতাশা,	একবার	ছভচে	পোর	পর	আবার	ছভচে	পো।

েম্পক্ত গুচলা	 ছভচে	 যাওয়ার	 েন্য	 আচম	 ছমাচটও	 ছেই	 মানুষগুচলাচক	 বা	 ছেই	
েম্পক্ত গুচলাচক	দায়ী	করব	না।	 ছকাণায়	 রাখচল	ফুলদাচন	 ছতা	ভােচবই,	এখাচন	
ফুলদাচনর	 কী	 ছদাষ!	 গাচের	 ছোট	 ডাচলর	 ওপর	 ভর	 করচলই	 হচলা?	 ওটা	 চক	
আর	 আমার	 মচতা	 কাউচক	 ধচর	 রাখচত	 পাচর?	 যচদ	 েচত্কার	 অচথ্ত ই	 ছকউ	
আমাচদর	আশ্রয়	চদচত	পাচরন,	তচব	চতচন	আল্াহ	োো	আর	ছক!	চতচন	বচলচেন,	
‘চবভ্ান্তকারী	 চমথ্া	 উপাস্চক	 ছয	রেত্াখ্ান	কচরচে	এবং	আল্াহচক	েচত্কার	
অচথ্ত ই	চবশ্াে	কচরচে,	ছে	এমন	এক	সুদৃঢ়	হাতল	ধচরচে,	ছযটা	কখচনা	ভােবার	
নয়।	আর	আল্াহ	েব	ছশাচনন,	েব	োচনন।’[1]	

খুব	গুরুত্বপূণ্ত 	একটি	চশক্ষা	আচে	এই	আয়াচত—	

ছকবল	একটি	হাতলই	আচে	যা	কক্ষচনা	ভাচে	না।	ছকবল	একটি	োয়গায়ই	আচে,	
ছযখাচন	আমরা	আমাচদর	েব	চনভ্ত রতা	ছেচে	চদচত	পাচর।	ছকবল	একটি	েম্পক্ত ই	
আচে,	যা	বচল	 চদচত	পাচর	আমাচদর	রেকৃত	েম্ান	কীচে।	ছকবল	ছেই	েম্পক্ত 	
ছথচকই	আমরা	েীবচনর	চূোন্ত	সুখ,	পূণ্ততা	ও	চনরাপত্া	ছপচত	পাচর।	ছকান	ছেই	

[1]	সূরা	বাকারা,	আয়াত	:	২৫৬
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েম্পক্ত ?	ছেই	েম্পক্ত 	হচচ্	মহান	আল্াহর	োচথ	েম্পক্ত ।

আর	আমরা	চকনা	ছেগুচলা	খঁুচে	চিচর	এই	দুচনয়াচত।

ছকউ	 ছখাঁচে	 তার	 ক্াচরয়াচরর	 মাচে,	 ছকউ	 ছখাঁচে	 েম্পচদ,	 ছকউ-বা	 আবার	
োমাচেক	ময্ত াদায়।	আবার	আমার	 মচতা	 ছকউ	 হয়চতা	 ছখাঁচে	 চবচভন্	েম্পচক্ত র	
মাচে।	এচলোচবথ	চগলবাট্ত 	তার	Eat, Pray, Love	বইচত	চনচের	সুখ	অচবেষচণর	
গল্প	শুচনচয়চেচলন।	এক	েম্পক্ত 	 ছেচে	আচরক	েম্পক্ত 	গচে,	এক	োয়গা	 ছথচক	
অন্য	োয়গায়	ঘুচর	ঘুচর	চতচন	েীবচনর	পূণ্ততা	খঁুেচতন।	চবচভন্	েম্পচক্ত র	মচযে,	
যোচনর	মচযে,	এমনচক	খাওয়া-দাওয়ার	মচযেও	চতচন	তার	িাওয়া-পাওয়াগুচলা	খঁুচে	
চিচরচেন;	চকন্তু	চদন	ছশচষ	েব	োয়গা	ছথচকই	চিচরচেন	ব্যথ্ত 	হচয়।

আচমও	ঠিক	একই	কাে	কচরচে।	চনচের	শূন্যতা	পূরচণর	ছিটো	কচরচে	এমন	কচরই।	
ছোট্ট	ছেই	ছমচয়টি	ছয	তাই	এই	রেশ্নটাই	করচব—এটাই	ছতা	স্বাভাচবক।	এই	রেশ্ন	
চেল	না	পাওয়ার	ছবদনা	ছথচক,	হতাশা	ছথচক।	এই	রেশ্ন	চনচের	ছভচে	পোর	রেশ্ন,	
ছকাচনা	চকছু	খঁুচে	খঁুচে	ছশষচমশ	খাচল	হাচত	ছিরার	রেশ্ন।	এ	ছযন	হাত	চদচয়	ইচটর	
দালান	ভােচত	যাওয়ার	মচতা;	ব্যথ্ত 	হচয়	ছতা	চিরচবনই,	হাত	দুচটাও	হচব	রক্তাক্ত।	
আর	এই	িরম	েত্গুচলা	আচম	ছকাচনা	বই	ছথচক	চশচখচন,	চশচখচন	কারও	ঞোনগভ্ত 	
আচলািনা	ছথচক।	আচম	চশচখচে	আমার	হতাশা	ছথচক,	আমার	ছবদনা	ছথচক।	

ছোট্ট	ছেই	ছমচয়টির	রেশ্ন	আেচল	আমারই	রেশ্ন...	আচমই	আমাচক	রেশ্ন	কচরচে।	

রেশ্নটা	আেচল	এই	দুচনয়ার	বাস্তবতা	 চনচয়।	দুচনয়ার	ক্ষণথিায়ী	 চকছু	মুহূত্ত 	আর	
ক্ষচণচকর	 চকছু	েম্পক্ত 	 চনচয়।	দুচনয়াচত	আমাচদর	আচশপাচশর	মানুষগুচলা	আে	
আচে	ছতা	কাল	ছনই।	হয়	তারা	দূচর	ছকাথাও	িচল	যায়,	নতুবা	মারা	যায়।	চকন্তু	
বাস্তবতা	আমাচদর	কটে	ছদয়।	কারণ,	চিরথিায়ী	ছকাচনা	চকছু	আঁকচে	ধরাই	আমাচদর	
স্বভাব।	যা	চকছু	চনখঁুত	ও	দীঘ্তথিায়ী	ছেগুচলা	িাওয়া,	ছেগুচলাচক	ভাচলাবাো	চকংবা	
পাওয়ার	েন্য	ছিটো	করাই	আমাচদর	ববচশটে্।	

আমরা	চিরথিায়ী	চকছু	খঁুচে	চিচর;	কারণ,	দুচনয়ার	েীবচনর	েন্য	ছতা	আমাচদর	সৃচটে	
করা	হয়চন;	আমাচদর	রেথম	ও	রেকৃত	বাচে	ছতা	োন্াচত।	ওটা	ছযমন	চনখঁুত	ছতমচন	
চিরথিায়ী।	কাচেই	এমন	েীবচনর	স্বাদ	ছখাঁো	আেচল	মানবরেকৃচতরই	একটি	অংশ।	
েমস্া	হচচ্	আমরা	ছেটা	এই	দুচনয়াচত	খঁুচে।	আর	তাই	বুচে	আমরা	বয়েচক	ধচর	
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রাখচত,	িামোয়	বচলচরখা	ছ�কাচত	চরিম	চকচন।	কেচমটিক	োে্ত াচর	কচর।	আমরা	
দুচনয়াচক	োন্াত	বানাচত	িাই;	ছেটা	চক	হয়	কখচনা?	মনচক	যখনই	দুচনয়ার	মায়ায়	
ছবচশ	েচেচয়	ছিচল,	তখনই	ছেটা	ছভচে	যায়।	দুচনয়া	আমাচদর	কটে	ছদয়।	কারণ,	
দুচনয়া	মাচনই	হচলা	ছযটা	ক্ষণথিায়ী,	ত্রুটিপূণ্ত ।	আমাচদর	মচনর	মাচে	ছয	আকাঙ্কা	
আল্াহ	পুচর	চদচয়চেন	ছেটা	ছকবল	ছকাচনা	চিরথিায়ী	চনখঁুত	চেচনে	চদচয়ই	পচরপূণ্ত 	
হচত	পাচর।	ক্ষচণচকর	ছকাচনা	চকছু	চদচয়	ছেটা	পূরণ	করচত	যাওয়ার	মাচন	হচলা	
মরীচিকার	পাচন	চদচয়	ছতটো	ছমটাচনা।	খাচল	হাচত	দালান	ভাো।	রেকৃচতগতভাচব	
ছযটা	ক্ষণথিায়ী	ছেটাচক	চিরথিায়ী	রূপ	ছদওয়ার	ছিটো	অচনকটা	আগুন	ছথচক	পাচন	
ছবর	করার	মচতা।	আগুচনর	ধম্ত ই	জ্াচলচয়	ছদওয়া।	ওটা	ছথচক	চক	আর	তৃষ্া	ছমটাচনা	
যায়!	যখনই	আমরা	দুচনয়ার	আশা	ছেচে	ছদচবা,	ছকবল	তখনই	এই	পাচথ্ত ব	েীবচন	
মনভাোর	মচতা	কঠিন	যন্ত্রণা	 ছথচক	মুক্ত	হচত	পারব।	দুচনয়া	োন্াত	নয়,	 ছেটা	
কখচনা	হচবও	না।

আমাচদর	বুেচত	হচব,	ছকাচনা	উচদেশ্য	োো	চকছু	হয়	না।	চকছুই	না।	মনভাোর	
ছপেচন	কারণ	আচে।	কটে	পাওয়ার	ছপেচনও	কারণ	আচে।	এই	ভাো	হৃদয়	আর	
কচটের	মচযেই	আমাচদর	েন্য	আচে	চশক্ষা	ও	আল্াহর	রেঞোর	চনদশ্ত ন।	চকছু	একটা	
ছয	ভুল	হচচ্,	আমাচদর	ছয	বদলাচত	হচব—এগুচলা	তারই	েতক্ত বাত্ত া।	আগুচন	
হাত	পুচে	ছযচত	থাকচল	আমরা	ছতা	এই	েতক্ত বাত্ত াই	পাই	ছয,	আমাচদর	হাত	
েরাচত	হচব।	 ছতমচন	মানচেক	দুুঃখকটেগুচলাও	আমাচদর	এই	কথাই	বচল	 ছয,	
আমাচদর	ছভতরটাচক	বদলাচত	হচব।	চকছু	একটা	ছথচক	চবচচ্ন্	হচত	হচব।	যন্ত্রণা	
আমাচদর	 বাযে	 কচর	 চবচচ্ন্	 হচত।	 ভাচলাবাোর	 ছকাচনা	 মানুষ	 যখন	 বারবার	
আমাচদর	কটে	ছদয়	তখন	ছযমন	আমরা	তার	ছথচক	দূচর	েচর	যাই,	ঠিক	ছতমচন	
এই	দুচনয়া	যত	ছবচশ	আমাচদর	কটে	ছদয়	তত	ছবচশ	আমরা	অচনবায্ত ভাচব	দুচনয়া	
ছথচক	চবচচ্ন্	হচয়	পচে।

ছকাচনা	 চকছু	 ছথচক	কটে	ছপচল	 ছবাো	যায়	কীচের	মায়ায়	আমরা	 ছবচশ	েচেচয়	
আচে।	ছয	চেচনেটা	আমাচদর	কাঁদায়,	ছবচশ	কটে	ছদয়,	বুেচত	হচব,	ছে	চেচনচের	
োচথই	আমাচদর	 মায়া	 েচেচয়	আচে।	 অথি	আমাচদর	 দরকার	আল্াহর	 মায়ায়	
েোচনা।	আর	ছয	চেচনেগুচলা	আল্াহর	োচথ	েম্পক্ত 	গেচত	বাধা	ছদয়	ছেগুচলা	
ছথচক	 দূচর	 থাকা।	 এেব	 যন্ত্রণাই	আমাচদর	 েীবচনর	 চমচথ্	 মায়াচক	স্পটে	কচর	
ছতাচল।	 দুুঃখ-কটে	আমাচদর	েীবচন	এক	েটিল	পচরচথিচত	 বতচর	কচর।	আমরা	
এই	েটিল	অেহনীয়	পচরচথিচত	ছথচক	উত্রচণর	পথ	খঁুচে।	চনচেচদর	বদলাচনার	
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ব্যাপাচর	আমাচদর	যচদ	যচথটে	মানচেক	শচক্ত	না	থাচক,	তাহচল	কুরআচনর	এই	
কথাই	 যচথটে—আল্াহ	 কখচনা	 কারও	 অবথিা	 বদলাচবন	 না,	 যতক্ষণ	 না	 তারা	
চনচেরা	চনচেচদর	অবথিা	পচরবত্ত ন	কচর।[1]

বেচরর	পর	বের	ধচর	মানুচষর	কাে	 ছথচক	কটে	ছপচত	ছপচত	একেময়	ধরচত	
পারলাম	 আমার	 মূল	 েমস্া	 ছকাথায়।	 েবেময়	 ছভচব	 এচেচে,	 দুচনয়ার	 রেচত	
ভাচলাবাো	মাচন	হচলা	দুচনয়াচব	 চেচনচের	মায়ায়	েচেচয়	থাকা।	আচম	ভাবতাম,	
দুচনয়ার	রেচত	আমার	 ছকাচনা	আেচক্ত	 ছনই।	আচম	 ছতা	শুধু	 চকছু	মানুচষর	মায়ায়	
পচে	আচে।	 চকন্তু	আচম	আেচল	 বুচেচন	 ছয,	 এই	 মানুষগুচলা,	 চকছু	 মুহূত্ত 	আর	
আচবগ—এগুচলা	 েবই	 দুচনয়ার	 অংশ।	 আচম	 এচকবাচরই	 বুেচত	 পাচরচন	 ছয,	
আচম	ছয	অেহনীয়	যন্ত্রণার	মযে	চদচয়	যাচচ্	এগুচলার	ছপেচন	কারণ	একটাই,	শুধু	
একটাই—দুচনয়ার	রেচত	ভাচলাবাো।

যখন	বুেচত	পারলাম,	তখন	মচন	হচলা	আমার	ছিাচখর	োমচন	ছথচক	ছযন	একটা	
পদ্ত া	 েচর	 ছগল।	 মূল	 েমস্া	 ছকাথায়	 ছেটা	 চনচের	 ছিাচখ	 ছদখচত	 পারলাম—
আচম	িাচচ্লাম	দুচনয়ার	েীবনচক	কটেহীন	 চনখঁুত	করচত;	 চকন্তু	তা	ছতা	কখচনা	
হওয়ার	নয়;	 চকন্তু	ওই	 ছয	একবার	ওভাচব	েীবনটাচক	 ছভচব	 চনচয়চেলাম!	তাই	
ছতা	েীবনটাচক	কটেহীন	করচত,	চনখঁুত	করচত,	আমার	যত	রক্ত,	ঘাম	আর	অশ্রু	
চবেে্ত ন!	োন-রোণ	চদচয়	ছিটো	কচরচেলাম	দুচনয়াচক	োন্াত	বানাব	বচল।	

েম্পক্ত গুচলার	রেচত	আমার	রেত্াশা	চেল	অচনক।	আচশপাচশর	মানুষগুচলা	একদম	
ভাচলা	 হচব।	 েম্পক্ত গুচলা	 খুব	 সুন্দর	 হচব।	আমার	 েীবন	 ও	আমার	 িারপাচশ	
কত	চকছুই	না	আশা	কচরচেলাম।	কত	আশা,	কত	োধ,	কত	স্বপ্ন।	েীবচন	অসুখী	
হওয়ার	 ছপেচন	 ছকবল	একটি	 ছরচেচপ	 যচদ	 থাচক	তাহচল	 ছেটা	 হচলা—আশা।	
আমার	েীবচনর	িরম	ভুল	ওটাই।	হ্াঁ,	আশা	করাটা	ভুল	না;	কারণ,	মানুষ	চহচেচব	
আমাচদর	কখচনাই	 চনরাশ	হওয়া	উচিত	না।	তচব	ভুলটা	 চেল	আচম	‘ছকাথায়’	
আশা-ভরো	কচরচেলাম	চদন	ছশচষ;	আমার	আশা-ভরো	আল্াহর	ওপর	চেল	না।	
আমার	আশা-ভরো	চেল	মানুচষর	ওপর,	মানুচষর	েম্পচক্ত র	ওপর।	আমার	ভরো	
চেল	দুচনয়ার	ওপর,	আল্াহর	ওপর	না।	এভাচবই	একেময়	আচম	কঠিন	একটা	
েত্	বুেচত	পারলাম।	কুরআচনর	একটি	আয়াত	বারবার	আমার	মাথায়	ঘুরচত	

[1]	সূরা	রাদ,	আয়াত	:	১১
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লাগল।	আয়াতটি	আচগও	 অচনকবার	 শুচনচে,	 তচব	 রেথম	 বাচরর	 মচতা	আচম	
বুেচত	পারলাম	এ	আয়াতটি	 ছযন	আমাচক	 চনচয়ই—চনশ্চয়	 যারা	আমার	 োচথ	
োক্ষাচতর	আশা	রাচখ	না;	বরং	দুচনয়ার	েীবন	চনচয়ই	েন্তুটে;	আর	চনচশ্চন্ত	মচন	
আচে,	আমার	চনদশ্ত নমালা	ছথচক	ছবখবর	হচয়	আচে,	তাচদর	কৃতকচম্ত র	েন্যই	
তাচদর	থিান	হচব	োহান্াচম।[1]	

দুচনয়াচতই	েব	পাব—এমন	 চিন্তাভাবনার	 মাযেচম	আচম	আেচল	আল্াহর	ওপর	
ভরো	কচরচন।	আমার	ভরো	চেল	এই	দুচনয়ার	ওপর।	দুচনয়াচত	আপনার	যত	বন্ধুই	
থাকুক	না	ছকন,	কখচনা	ভাবচবন	না	ছয,	বন্ধুরা	আপনার	শূন্যতা	দূর	করচব।	যখন	
চবচয়	করচবন,	তখন	আশা	করচবন	না	ছয,	আপনার	েব	রেচয়ােন	আপনার	েঙ্ী	
ছমটাচব।	যখন	ছকাচনা	কাে	করচবন,	েবেময়	ছয	রেত্াশা	অনুযায়ী	রোচতি	চমলচব	
এমনটি	ভাবচবন	না।	ছকাচনা	েমস্ায়	পেচল	ভাবচবন	না,	আচম	একাই	এর	েমাধান	
কচর	ছিলচত	পারব।

অচন্যর	ওপরও	চনভ্ত র	করচবন	না।	ভরো	করচবন	ছকবল	আল্াহর	ওপর।	

মানুচষর	োহায্য	চনন—তচব	মচন	রাখচবন,	ছকাচনা	ছলাক	চকংবা	আপচন	চনচেও	
আপনাচক	 রক্ষা	 করচত	 পারচবন	 না।	 ছকবল	 আল্াহই	 আপনাচক	 রক্ষা	 করচত	
পারচবন।	আল্াহই	এই	মানুষগুচলাচক	আপনার	োহাচয্যর	েন্য	পা�ান;	চকন্তু	এরা	
আপনার	োহাচয্যর	উৎে	নয়,	আপনার	পচরত্রাচণর	উৎে	নয়।	একমাত্র	আল্াহই	
আপনাচক	 োহায্য	 কচরন,	 আপনাচক	 রক্ষা	 কচরন।	 মানুষ	 ছতা	 এমনচক	 একটা	
মাচের	 পাখাও	 সৃচটে	করচত	 পাচর	 না।	আপনার	 কী	 উপকার	 করচব!	 পরস্পচরর	
েচঙ্	যখন	কথা	বলচবন,	তখচনা	আল্াহর	চদচক	চনচের	মনচক	চিচরচয়	রাখুন।	
ইবরাচহম	আলাইচহে	োলাম	কত	সুন্দর	কচরই	না	বচলচেন,	মহাচবশ্	ও	পৃচথবী	
সৃচটেকারী	ছেই	মহান	আল্াহর	চদচকই	আচম	একচনষ্ঠভাচব	আমার	মুখ	ছিরালাম।	
আচম	কক্ষচনা	তাঁর	োচথ	ছকাচনা	শচরক	করব	না।[2]	

আমাচদরও	এভাচবই	পচরপূণ্তভাচব	আল্াহর	ওপর	ভরো	করচত	হচব,	চনভ্ত র	করচত	
হচব,	আথিা	 রাখচত	হচব।	 ছযচদন	 ছেটা	করচত	পারব,	 ছেচদন	 বুেচত	পারব—

[1]	সূরা	ইউনুে,	আয়াত	:	৭-৮
[2]	সূরা	আনআম,	আয়াত	:	৭৯
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অন্তচরর	রেশাচন্ত	আর	চথিরতা	কাচক	বচল।	ছয	উঁচুচনচু	চগচরপথ	আমাচদর	েীবনচক	
তাল-ছবতাল	কচর	 চদচচ্ল—ছেই	পচথ	আমাচদর	আর	িলচত	হচব	না।	 ছকননা,	
আমাচদর	হৃদয়	যচদ	এমন	চকছুর	ওপর	চনভ্ত র	কচর,	এমন	এক	েত্ার	ওপর	চনভ্ত র	
কচর—চযচন	অচবিল;	তাহচল	আমাচদর	হৃদয়ও	হচব	অচবিল।	আর	আমরা	 যচদ	
এমন	চকছুর	ওপর	চনভ্ত র	কচর,	যা	 চনচেই	েবেময়	বদচল	যাচচ্,	যা	ক্ষণথিায়ী,	
তচব	আমরাও	হব	অচথির,	উচত্চেত।	এই	হয়চতা	আমরা	ছকাচনা	চকছু	চনচয়	খুচশ	
হলাম,	চকন্তু	ছযই-না	আমাচদর	খুচশর	কারণ	বদচল	ছগল,	অমচন	আমাচদর	খুচশ	ছুচট	
ছগল।	আমরা	আবার	মনমরা	হচয়	পেলাম।	একবার	এচদচক	দুচল	চক	আচরকবার	
ওচদচক।	বুেচতও	পাচর	না,	ছকন	এমন	হচচ্।

যতচদন	না	আমরা	 চিরথিায়ী	ও	অচবিল	 ছকাচনা	 েত্ার	োচথ	 চনচেচদর	েম্পপৃক্ত	
করচে	ততচদন	আমরা	 চথির	হচত	পারব	না।	এমন	তাল-ছবতাল	হচতই	থাকচব।	
আমরা	কীভাচব	আশা	কচর	ছয,	যা	একচদন	ধ্ংে	হচয়	যাচব,	যা	চনচেই	অচথির	তার	
ওপর	ভরো	করচল	আমাচদর	মন	শান্ত	হচব?	োহাচব	আবু	বকর	রাচযয়াল্াহু	আনহুর	
একটি	কথায়	এ	ব্যাপারটা	আরও	ভাচলাভাচব	উপলচধি	করা	যায়।

নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	ওয়া	োল্াম	যখন	মারা	যান,	ছলাকেন	তখন	এতটাই	
ছশাকাহত	ছয,	ছকাচনাভাচবই	খবরটা	ছমচন	চনচত	পারচেল	না।	তাচক	েবচি	ছবচশ	
ভাচলাবােচতন	যারা—তাচদর	একেন	হচলন	আবু	বকর	রাচযয়াল্াহু	আনহু	।	যার	
ভাচলাবাো	ছবচশ,	তার	কটেটাও	ছবচশ।	নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	ওয়া	োল্াচমর	
রেচত	এত	ভাচলাবাো	থাকার	পরও	চতচন	বুেচত	ছপচরচেচলন,	রেকৃত	অচথ্ত 	কার	
ওপর	আমাচদর	ভরো	করা	উচিত।	 চতচন	 বলচলন,	 ‘আপনারা	 যচদ	 মুহাম্াচদর	
উপােনা	কচর	থাচকন,	তাহচল	মন	চদচয়	শুনুন,	চতচন	মারা	ছগচেন।	আর	আপনারা	
যচদ	েচত্ই	আল্াহর	ইবাদত	কচর	থাচকন,	তাহচল	ছেচন	রাখুন,	আল্াহ	কক্ষচনা	
মারা	যান	না।’[1]

মানচেক	রেশাচন্তর	এমন	স্তচর	ছপৌঁোচত	হচল	আল্াহ	োো	আর	ছকাচনা	েম্পক্ত চক	
ছকাচনা	অভাব	পূরচণর	উৎে	হচত	ছদওয়া	যাচব	না।	েীবচনর	োিল্য,	ব্যথ্ত তা	চকংবা	
আত্ম-ময্ত াদা	আল্াহ	োো	আর	কারও	েংঞোয়	েংঞোচয়ত	করা	যাচব	না।	যচদ	এটা	
করচত	পাচরন,	তাহচল	আপচন	আর	কখচনাই	ছভচে	পেচবন	না।	আপনাচক	আর	

[1]		েচহহ	বুখাচর	:	১২৪২
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ছকউ	হারাচত	পারচব	না।	কীভাচব	হারাচব,	আপচন	যাঁর	ওপর	চনভ্ত র	কচরচেন	তাচক	
চক	 ছকউ	হারাচত	পাচর?	আপচন	কক্ষচনা	শূন্যতা	অনুভব	করচবন	না।	কীভাচব	
করচবন,	আপনার	পচরতৃচতির	উৎে	ছয	কখচনাই	ফুচরাচব	না,	কমচব	না।

আে	আচম	যখন	আমার	ছেই	১৭	বেচর	ছদখা	স্বপ্নটার	কথা	মচন	কচর,	তখন	ভাচব	
ছেই	ছোট্ট	ছমচয়টি	চক	আচমই	চেলাম!	মানুষ	ছকন	ছেচে	িচল	যায়—এ	রেচশ্নর	উত্চর	
আচম	তাচক	 বচলচেলাম,	 ‘কারণ,	 দুচনয়ার	 েীবন	 ছতা	 োন্াত	 নয়।	 যচদ	 হচতা,	
তাহচল	পরকাচলর	েীবনচক	কী	বলা	হচতা।’

েীবচনর	পরবততী	যন্ত্রণাকাতর	বেরগুচলাচত	ছ�চক	ছ�চক	ছযই	 চনদারুণ	অচভঞেতা	
আমার	হচয়চেল,	ছেই	েময়টায়	এই	উত্রটা	আমার	েন্য	চেল	মচহৌষধস্বরূপ।



এই	োগচরর	নাম	পৃচথবী
গতকাল	এক	বেকচত	চগচয়চেলাম।	ক্াচলচিাচন্ত য়া	োগচরর	ছেউগুচলা	যখন	তীচর	
আেচে	 পেচেল,	অদ্ভুত	 এক	ভাবনা	 ছখচল	 ছগল	 মচন।	 কী	 মনকাো	 ছেৌন্দচয্ত র	
আধার	এই	োগর;	 চকন্তু	কী	ভীষণ	ভয়ংকর।	উত্তুঙ্	ছয	ছেউ	আমাচদর	মন্ত্রমুগ্ধ	
কচর	রাচখ	ছেই	ছেউচয়র	মাচে	হাচরচয়	ছগচলই	োক্ষাৎ	মৃতু্।	ছয	পাচনর	অপর	নাম	
েীবন	অথি	পলচকই	ডুচব	চগচয়	তা	হচত	পাচর	মরচণর	কারণ।	ছয	োগর	ভাচেচয়	
রাচখ	োহােচক,	ছেই	োগরই	চুরমার	কচর	তাচক।

আমাচদর	পাচথ্ত ব	েীবন—এই	পৃচথবী—োগচরর	মচতাই।	আমাচদর	হৃদয়	ছেই	োগচর	
ছভচে	ছবোচনা	োহাে।	আমরা	এই	োগরচক	ব্যবহার	করচত	পাচর	আমাচদর	যাচপত	
েীবচনর	রেচয়ােন-পূরচণ।	আমাচদর	ছশষ	ঠিকানায়	ছপৌঁোচত।	ছেখাচন	পৃচথবী	নামক	
োগর	শুধু	এক	মাযেম	মাত্র।	আমরা	এ	োগর	পাচে	চদচত	এচেচে;	এখাচন	পচে	
থাকচত	নয়।	োগর	যচদ	পার	হওয়ার	মাযেম	না	হচয়	ছশষ	ঠিকানা	হচয়	ওচ�,	তাহচল	
কী	হচব	বলুন	ছতা?

আমরা	ডুচব	মরব	একেময়।

োগচরর	চবপুল	েলরাচশ	যতক্ষণ	োহাচের	বাইচর	থাকচব,	োহাে	োগচর	ছভচে	
ছবোচব।	নাচবচকর	চনয়ন্ত্রচণ	থাকচব;	চকন্তু	ছযই-না	চেদ্র	গচল	পাচন	ঢুকচব,	কী	হচব	
তখন?	কী	হচব	যখন	পৃচথবী	নামক	োগচরর	েল	হৃদচয়র	চেদ্র	চদচয়	ঢুচক	পেচব?	
কী	হচব	যখন	পৃচথবী	আর	ছকাচনা	মাযেম	থাকচব	না?
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মানব-োহােটা	ডুচব	যাচব	তখন।

হৃদয়	তখন	চেচম্	হচয়	পেচব।	ছে	তখন	রিীতদাে।	ছয	পৃচথবীর	লাগাম	একচদন	
আমাচদর	হাচত	চেল,	ছেই	পৃচথবী	তখন	আমাচদর	ওপর	েচে	ঘুরাচব।	পাচন	একবার	
োহাচে	ঢুচক	ছগচল	ছেটা	তখন	লাগামহীন।	নাটাই	তখন	েলরাচশর	হাচত।

ছভচে	থাকচত	হচল	পৃচথবী	নামক	োগরচক	মাযেম	চহচেচব	ছদখা	োো	উপায়	ছনই।	
আল্াহ	 সুবহানা	 ওয়া	 তাআলা	 বচলচেন,	 মহাকাশমণ্ডলী	 ও	 পৃচথবীর	 সৃচটে	 এবং	
রাত-চদচনর	আবত্ত চনর	মাচে	েমেদারচদর	েন্য	অবশ্যই	চনদশ্ত ন	আচে।[1]	

আমরা	পৃচথবীচত	থাচক।	দুচনয়াচবমুখতা	(যুহদ)	মাচন	পৃচথবীর	েচঙ্	েম্পক্ত 	চেন্	
করা	নয়;	বরং	নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	ওয়া	োল্াম	আমাচদর	যুহচদর	বাস্তব	
উদাহরণ	 চশচখচয়	 ছগচেন—আনাে	 রাচযয়াল্াহু	আনহু	 বচলচেন,	 নচবচে	 কীভাচব	
ইবাদত	কচরন	তা	োনচত	৩	েন	ছলাক	এচেচেল	তার	স্তীচদর	কাচে।	তাচদর	
োনাচনার	পর	তাচদর	মচন	এই	ভাবনার	উদয়	হচলা	ছয,	তারা	যা	কচর—তা	ছতা	
চনতান্তই	অল্প।	একেন	বলল,	‘ছয	নচবর	অতীত-ভচবষ্যচতর	েবচকছু	মাে্ত না	কচর	
ছদওয়া	হচয়চে	তার	তুলনায়	আমরা	ছতা	নচস্।’

একেন	তাই	বলল,	‘আচম	োরা	রাত	োলাত	আদায়	করব।’
আচরকেন	বলল,	‘আচম	লাগাতার	চেয়াম	পালন	করব।’
অন্যেন	বলল,	‘আচম	নারীচদর	ছথচক	দূচর	থাকব।	কখচনা	চবচয়	করব	না।’	

আল্াহর	 রাসুল	এচে	তাচদর	কথা	োনচত	 ছপচর	 বলচলন,	 ‘ছতামরাই	 চক	 ছেই	
ছলাক	যারা	অমুক-অমুক	কথা	বচলে?	আল্াহর	কেম,	ছতামাচদর	মচযে	আল্াহচক	
আচম	েবচি	ছবচশ	ভয়	কচর,	অথি	আচম	চেয়াম	পালন	কচর	আবার	ত্াগ	কচর।	
আচম	ঘুমাই	আবার	োলাত	আদায়	কচর।	আবার	নারীচদর	চবচয়	কচর।	ছয	আমার	
সুন্াহ	অনুেরণ	কচর	না,	ছে	আমার	েচঙ্	ছনই।’[2]

দুচনয়াচবমুখ	হওয়ার	েন্য	নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	ওয়া	োল্াম	চকন্তু	দুচনয়া	ছেচে	

[1]	সূরা	আচল	ইমরান,	আয়াত	:	১৯০
[2]	েচহহ	বুখাচর	:	4776;	েচহহ	মুেচলম	:	2495
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ছদনচন।	তার	দুচনয়াচবমুখতা	চেল	অচনক	গভীর।	তার	দুচনয়াচবমুখতা	চেল	অন্তচরর।	
তার	চূোন্ত	অনুরাগ	চেল	ছকবল	আল্াহর	েচঙ্।	

দুচনয়ার	েীবন	ছখল-তামাশা	োো	চকছুই	নয়।	পরকাচলর	েীবন	হচচ্	রেকৃত	
েীবন;	যচদ	তারা		োনত।[1]	

কুরআচনর	এ	কথাটা	মচম্ত 	মচম্ত 	বুচে	চনচয়চেচলন	চতচন।

দুচনয়াচবমুখতার	 মাচন	 এটাও	 নয়	 ছয,	 ছকাচনা	 চকছুর	 মাচলক	 হচত	 পারব	 না	
পৃচথবীচত।	অচনক	োহাচবই	ধনী	চেচলন।	চবমুখতা	মাচন	পৃচথবীচক	এর	আেল	রূচপ	
ছিনা।	দুচনয়া	আেচল	যা	তাচক	ছেভাচবই	ছদখা।	এটা	শুধু	অবলম্বন।	দুচনয়াচবমুখতা	
মাচন	পৃচথবীর	থিান	হৃদচয়	নয়;	হাচত।

আচল	রাচযয়াল্াহু	আনহু	বচলচেন,	‘চবমুখতা	মাচন	তুচম	চকছুর	মাচলক	হচব	না	তা	
নয়।	এর	মাচন	ছকাচনা	চকছু	ছযন	ছতামার	মচনব	না	হয়।’[2]

ঠিক	ছযন	োগচরর	পাচন	োহাচে	ছোকার	মচতা।	ছয	মুহূচত্ত 	দুচনয়ার	েল	অন্তচর	
ঢুকচব	োচথ	োচথ	আমরা	ডুচব	যাব।	োগচরর	েল,	োহাচে	ছোকার	েন্য	নয়;	োহাে	
পার	করার	েন্য।	দুচনয়া	ছতমচন	আমাচদর	মন	দখল	করার	েন্য	না;	োন্াচত	চিচর	
যাওয়ার	অবলম্বন।	এ	কারচণ	কুরআচন	আল্াহ	চিচর	চিচর	পৃচথবীচক	বচলচেন—
	মাতা’।‘ (متاع) অথ্ত াৎ,	 দুচনয়াটা	 হচলা	 ‘ক্ষচণক	 পাচথ্ত ব	আনচন্দর	 রেদ’।	 এটা	
উপকরণ,	পথ;	ছশষ	ঠিকানা	নয়।

ঠিক	 এ	 কথাটাই	 বােময়	 হচয়চে	 নচবচের	 কচঠে,	 এ	 দুচনয়ার	 েচঙ্	আমার	 কী	
েম্পক্ত ?	 দুচনয়াচত	আচম	 ক্ষচণক	 েময়	 ধচর	 গাচের	 োয়ায়	 চবশ্রাম	 ছনওয়া	 এক	
মুোচির।	চকছুক্ষণ	চেচরচয়	চনচয়	এ	গােচক	ছপেচন	ছিচল	আবার	যাত্রা	শুরু	করব।[3]	

একেন	েিরকারীর	উপমাটা	ছখয়াল	করুন।	ছকাথাও	েির	করার	েময়	কী	মচনাভাব	
চনচয়	 ছবর	হন?	মাত্র	এক	রাত	অমুক	শহচর	থাকচবন	োনচল	কতটা	স্বাচ্চন্দ্	

[1]	সূরা	আনকাবূত,	আয়াত	:	৬৪
[2]	চমযানুল	চহকমাহ,	খন্ড	:	৪;	পৃষ্ঠা	:	২৯৯০;	আদ	দুররাতুল	বাচহরাহ,	পৃষ্ঠা	:	২৯
[3]	মুেনাচদ	আহমাদ	:	3709;	োচম	চতরচমচয	:	2377
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থাকচবন	ছেখাচন?	যচদ	োচনন—এই	অবথিান	ক্ষচণচকর,	তবুও	চক	ছেখাচন	বাচক	
েীবন	কাটাচনার	বচন্দাবস্ত	করচবন?

েচন্দহাতীতভাচব	বলা	ছযচত	পাচর,	না।

ধরুন,	আপনার	বে	আপনাচক	ছকাচনা	রেচেচটের	কাচে	নতুন	এক	শহচর	পাঠিচয়চেন।	
ধরুন,	চতচন	আপনাচক	বচলনচন,	ঠিক	কচব	তা	ছশষ	হচব।	তচব	আপচন	োচনন,	
ডাক	পেচল	ছয-ছকাচনা	েময়	চিরচত	হচব	েদর	দতিচর।	তখন	ছে	শহচর	আপনার	
অবথিান	ছকমন	হচব?	আপচন	চক	দাচম	ফ্্াচটর	ছপেচন	টাকা	োলচবন?	েব	েমাচনা	
টাকা	দাচম	দাচম	আেবাবপত্র	আর	গাচের	ছপেচন	োলচবন?

খুব	েম্ভবত	না।
বদনচন্দন	ছকনাকাটার	েময়ও	চক	ছদদারচে	খাবার	চকনচবন?
না।

দু-িারচদন	যাচব—এর	ছিচয়	ছবচশ	খাবার-দাবার	চকনচত	ইতস্তত	করচবন।	কারণ,	
বে	ছডচক	ছিরত	পা�াচত	পাচর	ছয-ছকাচনা	েময়।	একেন	েিরকারীর	মচনাভাব	
এমনই।

ছকাচনা	 চকছু	ক্ষচণচকর—এই	উপলচধি	 যখন	 হৃদচয়	 ছপাক্ত	 হয়,	তখন	স্বাভাচবক	
একটা	ঔদােীন্য	িচল	আচে	 ছে	ব্যাপাচর।	আমাচদর	নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	
ওয়া	োল্াম	তার	চবিক্ষণতাগুচণ	ওপচরর	হাচদচে	ছে	কথাগুচলাই	বচলচেন।	পাচথ্ত ব	
েীবচন	ডুচব	যাওয়ার	চবপদ	খুব	ভাচলাভাচব	আঁি	কচরচেন	চতচন।	েচত্	বলচত,	
আমাচদর	েন্য	 চতচন	এচকই	েবচি	 ছবচশ	ভয়	কচরচেন—আল্াহর	কেম,	আচম	
ছতামাচদর	েন্য	দাচরদ্র্চক	ভয়	কচর	না,	বচলচেন	নচবচে	োল্াল্াহু	আলাইচহ	ওয়া	
োল্াম,	 বরং	আচম	 ভয়	 কচর,	 দুচনয়াচক	 ছতামাচদর	আচগকার	 ছলাকচদর	 েন্য	
ছযভাচব	রোচুয্ত ময়	করা	হচয়চেল,	ছতামাচদর	েন্যও	ছে	রকম	করা	হচব।	তাচদর	
মচতা	 ছতামরাও	 তখন	 এ	 চনচয়	 পাল্া	 ছদচবা।	 তারা	 ছযভাচব	 চবনাশ	 হচয়চেল,	
ছতামরাও	ছেভাচব	চবনাশ	হচয়	যাচব।[1]

[1]	েচহহ	বুখাচর	:	4015;	েচহহ	মুেচলম	:	2961
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এ	পৃচথবীর	করুণ	বাস্তবতা	তার	ছিচয়	ভাচলা	আর	ছকউ	উপলচধি	কচরনচন।	দুচনয়ার	
ছকাচনা	অংশ	না	হচয়	কীভাচব	এখাচন	থাকা	যায়	তার	বাস্তব	নচের	 চতচন।	 ছয	
মহাোগর	আমাচদর	 পাচে	 চদচত	 হচব,	 ছেই	 একই	 মহাোগর	 চতচন	 পাচে	 চদচয়	
দৃটোন্ত	থিাপন	কচর	ছগচেন।	পাথ্ত ক্	শুধু	তার	োহাে	োনত—ছকাথা	ছথচক	ছনাের	
তুচলচে,	আর	 ছকাথায়	 তাচক	তরী	 ছভোচত	 হচব।	 তার	 োহাচে	 পাচন	 ছোকার	
সুচযাগ	পায়চন।	 চতচন	োনচতন,	 ছয	 োগচরর	েল	আে	সূচয্ত র	আচলায়	 িকমক	
করচে,	ছকাচনাভাচব	তা	যচদ	ছভতচর	ছোচক	তাহচল	ছেটাই	হচব	তার	অচন্তম	কবর।



আমার	োন্াচতর	বাচে
গল্পটি	 চনেক	 ছকাচনা	 গল্প	নয়।	 গল্পটি	এক	মহীয়েীর।	েগচতর	োঁকেমক	তাচক	
ছভালাচত	 পাচরচন।	 যন্ত্রণাকাতর	 পচরচবশ	 তাচক	আটচক	 রাখচত	 পাচরচন।	 তার	
চবশ্াে	এত	গাঢ়	চেল	ছয—েীবনচক	মচন	হচয়চে	তুচ্।	চতচন	চেচলন	রাচন;	চকন্তু	
রোোচদর	উঁচু	রোিীর	 চকংবা	 চেংহােন	তার	দৃচটেচত	বাধা	হচয়	দাঁোচত	পাচরচন।	
দুচনয়ার	রোোদ	 চিচর	তার	দৃচটে	ছপৌঁচে	ছগচে	ওপাচরর	রোোচদ।	 চিরাউচনর	স্তী	
আচেয়া	মৃতু্র	পূব্তক্ষচণ	োন্াচত	তার	ছয	আপন	আলয়	ছদচখচেচলন	তা	রূপক	চকছু	
চেল	না;	তা	চেল	চদব্যদৃচটে।

আচেয়ার	আচবগমাখা	দুআ	উদ্ধৃত	কচর	কুরআচন	আল্াহ	বলচেন—

চবশ্ােীচদর	 েন্য	 আল্াহ	 চিরাউচনর	 স্তীর	 দৃটোন্ত	 ছমচল	 ধরচেন।	 ছে	
বচলচেল,	ছহ	আমার	রব,	োন্াচত	আপনার	কাচে	আমার	েন্য	একটি	ঘর	
বাচনচয়	চদন।	চিরাউন	আর	তার	অপকম্ত 	ছথচক	আমাচক	বাঁিান।	অত্ািারী	

ছলাকচদর	কবল	ছথচক	আমাচক	রক্ষা	করুন।[1]	

আচেয়ার	কাচহচন	কতবার	শুচনচে।	কতবার	কতভাচব	তার	কাচহচন	আমার	হৃদচয়	
ছদালা	 চদচয়চে;	 চকন্তু	 এবার	 েম্পূণ্ত 	 চভন্	 এক	 কারচণ	 তার	 কাচহচনটা	 আমাচক	
নাচেচয়	চদচয়চে।

[1]	সূরা	তাহচরম,	আয়াত	:	১১
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চকছুচদন	আচগ	এক	বেেে	চবপচদর	মযে	চদচয়	যাচচ্লাম।	আচশপাচশ	ভাচলা	ভাচলা	
মানুষ	থাকার	ছয	কী	সুচবধা—তা	আর	কী	বলব।	কঠিন	েমচয়র	মযে	চদচয়	ছগচল	
হয়চতা	 একটা	 ছটক্সট	 ছমচেে,	 একটা	 ছিইেবুক	 স্্াটাে	 চকংবা	 গ্রুপ	 ইচমচলর	
রেচতউত্চর	হাোচর	হাোচর	দুআর	েরনা	বচয়	যায়।	সুবহানাল্াহ।

ছতা	আচমও	েবাইচক	অনুচরাধ	করলাম,	েবচি	দাচম	উপহার	িাইলাম	েবার	কাচে—
আমার	েন্য	আন্তচরক	 দুআ	করচত	 বললাম।	 চবচনমচয়	 যা	 ছপচয়চে	তাচত	আচম	
েচত্ই	অচভভূত।	আচম	কখচনা	আল্াহর	এই	উপহার	ভুলব	না।	মানুষ	তাহাজ্জুচদর	
োলাচত,	কাবাঘচরর	তাওয়াচি,	েিচর—এমনচক	রেেবকালীন	েময়ও	আমার	েন্য	
দুআ	কচরচেন।	এত	এত	দুআর	মাচে	একটি	দুআর	কথা	আেও	আমার	ছিাচখ	
জ্লজ্ল	কচর	ভােচে।	একটি	ছটক্সট	ছমচেচে	একেন	চলচখ	পাঠিচয়চেচলন—	

আহা,	োন্াচত	যচদ	চনচের	একটা	বাচে	ছদখচত	ছপচতন!	তাহচল	হয়চতা	এই	
কঠিন	েময়টা	অচনক	েহে	হচয়	ছযত।	দুআ	কচর,	আপনাচক	ছযন	োন্াচতর	
বাচে	ছদখাচনা	হয়।	

ছমচেেটা	পচে	কচয়ক	মুহূত্ত 	বাকরুদ্ধ	হচয়	চেলাম।	কখন	ছয	ছিাখ	চভচে	োপো	
হচয়	স্মাট্ত চিাচনর	পদ্ত া	চভচেচয়	চদচয়চে	ছটরই	পাইচন।

মহীয়েী	নারী	আচেয়ার	কাচহচনটা	নতুন	কচর	আবার	ছভচে	উ�ল	ছিাচখর	োমচন।	
নতুন	এক	িমক	নাো	চদল	হৃদচয়।	পৃচথবীচত	একেন	মানুষ	যত	চনকৃটে	চনয্ত াতচনর	
মুচখামুচখ	হচত	পাচরন	আচেয়া	ঠিক	ততগুচলা	অত্ািার	ছভাগ	করার	মচতা	খারাপ	
পচরচথিচতর	মযে	চদচয়	যাচচ্চলন।	পৃচথবীর	বুচক	হাটঁা	েবচি	অত্ািারী	শােক	চেল	
চিরাউন।	ছে	শুধু	আচেয়ার	শােক	চেল	না;	ছে	চেল	তার	স্বামী।	ছশষ	ক্ষচণ	েবচি	
চনষ্ঠভুর	চনয্ত াতন	িালাচচ্ল	ছে;	চকন্তু	কী	অবাক	ব্যাপার!	আচেয়ার	মুচখ	হাচে।	এত	
কঠিন	অত্ািাচরর	মুচখ	কীভাচব	কারও	ছ�াচঁট	এক	চিলচত	হাচে	ফুচট	উ�চত	পাচর?

এত	 অবণ্ত নীয়	 পীেচনও	 তার	 মুচখ	 হাচে	 ফুচট	 উ�ল,	 অথি	 োমান্য	 যানেচট	
আমরা	অচথির	হচয়	যাই।	চকংবা	ছকউ	আমাচদর	েচঙ্	অচবিার	করচল	আমরা	তা	
ছমাকাচবলা	করচত	পাচর	না।	অচনিকুচণ্ড	চনচক্ষতি	হওয়ার	পরও	কীভাচব	ইবরাচহম	
আলাইচহে	োলাচমর	কাচে	ছে	আগুন	শীতল	হচয়	উ�ল?	যার	 চকছু	ছনই,	ছকন	
ছে	চকছু	চনচয়	ছকাচনা	অচভচযাগ	কচর	না,	অথি	যার	েব	আচে	ছে	োরা	চদন	শুধু	
ঘ্ানঘ্ান	 কচর	 যায়?	 েীবচনর	 বে	 ি্াচলঞ্জগুচলাচত	 েবর	 করচত	 পাচর,	 অথি	
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রেচতচদনকার	ছোটখাট	েমস্াগুচলাচত	ছকন	ছখই	হাচরচয়	ছিচল?

চকছু	চকছু	চেচনে	েহ্	করা	আেচলই	কঠিন।	আচম	ভাবতাম,	এ	েন্যই	চবপদাপদ	
েহ্	 করা	 েহে	 নয়।	 আচম	আচগ	 ভাবতাম,	 চবপদাপচদ	 কচটের	 বুচে	 রিমধারা	
অনুযায়ী	 ছকাচনা	 তাচলকা	 আচে।	 ছযমন	 লাইচন	 দাঁচেচয়	 টিচকট	 পাওয়ার	 ছিচয়	
চরেয়েচনর	মৃতু্র	ছশাক	অচনক	ছবচশ	কচটের।	খাচল	ছিাচখই	ছবাো	যায়	চবষয়টা;	
চকন্তু	আেচল	চবষয়টা	এমন	নয়।

ছকাচনা	চবপয্ত য়	কঠিন	বচল	তা	েহ্	করা	কঠিন	হচয়	যায়	না।	ছেটা	েহ্	করা	কতটা	
কঠিন	আর	েহে	হচব,	তা	 চনভ্ত র	কচর	এক	অদৃশ্য	মাত্রার	ওপর।	ঐশী	োহায্য	
কতটা	ছপলাম	তার	ওপর	চনভ্ত র	কচর	এটা।	আল্াহ	যতক্ষণ	না	ছকাচনাচকছু	আমার	
েন্য	েহে	করচেন,	ততক্ষণ	ওটা	আমার	েন্য	েহে	হচব	না।	ছহাক	ছেটা	যানেট	
বা	দীঘ্ত 	লাইচন	দাঁোচনা।	আর	আল্াহ	ছকাচনা	চকছু	েহে	কচর	চদচল	ছেটা	আমার	
েন্য	ছমাচটও	কঠিন	চকছু	না।	অসুখচবসুখ,	মৃতু্	ছতা	নয়ই,	অচনিকুচণ্ড	চনচক্ষপ	বা	
বস্বরািারী	অত্ািারীর	িরম	অত্ািারও	না।

ইবচন	আতাউল্াহ	োকান্দাচর	অত্ন্ত	িমৎকারভাচব	বচলচেন,	‘আল্াহর	মাযেচম	
িাইচল	েবই	েহে।	চনচের	মাযেচম	িাইচল	েবই	কঠিন।’	

ইবরাচহম	আলাইচহে	োলামচক	আগুচন	 ছিলা	হচয়চেল।	আল্াহ	 িান	 ছতা	এমন	
কঠিন	পচরচথিচতচত	হয়চতা	আমাচদর	কাউচক	পেচত	হচব	না;	চকন্তু	মাচেমাচেই	
আমরা	মানচেক,	োমাচেক	অচনিকুচণ্ড	চনচক্ষতি	হই।	আল্াহ	ইচচ্	করচল	আমাচদর	
এেব	যন্ত্রণাও	মুহূচত্ত 	শীতল	হচয়	ছযচত	পাচর।

আচেয়া	শারীচরকভাচব	চনয্ত াতন	ছপাহাচচ্চলন;	চকন্তু	আল্াহ	তাচক	োন্াচত	তার	
ঘর	ছদচখচয়	চদচয়চেন।	আর	তাই	ছতা	 চতচন	ছেই	িরম	যন্ত্রণাকাতর	মুহূত্ত টিচতও	
হােচত	ছপচরচেন।	আমাচদর	চদব্যচিাখ	এই	দুচনয়াচত	োন্াত	ছদখচব	না	বচট;	চকন্তু	
আল্াহ	িাইচল	আমাচদর	মচনর	ছিাচখ	তা	ছদখাচত	পাচরন।	আমাচদর	কটেগুচলা	
চক	তখন	আর	কটে	থাকচব?	হয়চতা	ছতমন	কঠিন	মুহূচত্ত 	আমাচদর	মুচখও	হাচের	
ছরখা	ফুচট	উ�চব।

তা	 হচল	 এই	 চবপদটা	 ছকাচনা	 েমস্া	 নয়।	 ক্ষুধা	 বা	 �ান্ডা	 েমস্া	 নয়।	 েমস্া	
হচচ্	ছেই	ক্ষুধা-�ান্ডায়	আমাচদর	কাচে	রেচতচষধক	আচে	চক	না।	থাকচল	ওগুচলা	
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আমাচদর	চকছু	করচত	পারচব	না,	আমাচদর	ছকাচনা	কটে	হচব	না।	েমস্া	হয়	তখন,	
যখন	ক্ষুধার	েময়	খাবার	থাচক	না।	তুষারপাচত	আশ্রয়	থাচক	না।

আমাচদর	পচরশুদ্ধ	করার	েন্য,	শচক্তশালী	করার	েন্য,	আল্াহর	চনকটবততী	হওয়ার	
েন্য	এেব	চবপদাপদ	চতচনই	পা�ান;	চকন্তু	মচন	রাখচবন,	ক্ষুধা,	তৃষ্া	আর	�ান্ডার	
েচঙ্	খাবার,	পাচন	আর	আশ্রয়ও	চতচন	পা�ান।	পরীক্ষার	রেশ্নপত্র	আল্াহই	পা�ান।	
তার	োচথ	চতচন	েবর	আর	েন্তুচটেও	পা�াচত	পাচরন	পরীক্ষা	েহে	করার	েন্য।

আদম	আলাইচহে	োলামচক	আল্াহ	ছয	দুচনয়াচত	পা�াচলন,	ছেখাচন	ছতা	তাচক	
অবশ্যই	 অচনক	 েংগ্াম	 করচত	 হচয়চে;	 চকন্তু	 োচথ	 োচথ	 আল্াহ	 তাঁর	 ঐশী	
োহাচয্যর	কথাও	োচনচয়	 চদচলন,	 চতচন	বলচলন,	‘োন্াত	ছথচক	ছতামরা	েবাই	
ছবর	হচয়	যাও।	ছতামরা	এচক	অপচরর	শত্রু।	আমার	কাে	ছথচক	ছতামাচদর	কাচে	
পথচনচদ্ত শ	আেচব।	ছয	আমার	পথচনচদ্ত শ	ছমচন	িলচব	ছে	কখচনা	ভুল	পচথ	যাচব	
না,	ভুগচব	না।’[1]	

তাচয়চি	নচবচে	 ছয	দুআটি	কচরচেচলন	 ছেটি	আমার	অন্যতম	 চরেয়	একটি	দুআ।	
রক্তাক্ত	ও	েখচম	অবথিায়	নচবচে	তার	রচবর	কাচে	িচরয়াদ	োচনচয়চেচলন,	আপনার	
ছয	চবভূচতচত	েব	অন্কার	দূর	হচয়	যায়,	ইহকাল-পরকাচলর	েবচকছু	ঠিক	হচয়	
যায়,	ছে	চবভূচত	আপনার	কাচে	িাই।[2]

আল্াহ	যাচদর	ভাচলাবাচেন,	তাচদর	চতচন	অবশ্যই	পরীক্ষা	কচরন।	চতচন	তাচদর	
ঈমান	অনুযায়ী	যািাই	কচরন;	চকন্তু	ছে	পরীক্ষা	ছযন	েহে	হয়,	আগুন	ছযন	শীতল	
অনুভূত	হয়,	ছে	েন্য	ঐশী	োহায্যও	পা�ান।	তাঁর	আচলার	একটুখাচন	দু্চত	চকংবা	
তাঁর	 পাচশই	একটি	 বাচের	আশ্াে	 শত	পরীক্ষার	 মাচেও	 হাচে	 ছিাটাচত	পাচর	
আমাচদর	মুচখ।

[1]	সূরা	ত-হা,	আয়াত	:	১২৩
[2]	তািচের	ইবনু	কাচের,	সূরা	আহকাচির	২৯	নং	আয়াত	দ্রটেব্য


