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প্রেম েংস্করহরর ভূফমকা 32
গুরুত্বপূর্ণ  ফকছু েংজ্া 44

প্রথম অধ্যায়

হযালযাল-হযারযামমর ক্ষেমরে ইসলযামমর মূলনীতি

প্রেম মূলনীফে : িস্তুর মূল �হলা বিধ �ওয়া 48
ফবিেীয় মূলনীফে : ফিধান-প্ররয়নকারী একমারে আলো� 55
তৃেীয় মূলনীফে : �ালালহক �ারাম িা �ারামহক �ালাল করা ফ�রক 60
চতুে্ণ  মূলনীফে : ফনফিদ্ধোর কারর ফনকৃষ্টো ও ষেফে 65
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িম্ফের পরস্পহরর প্রফে েফ�ষ্ণুো                                     357
্রেী অিাযে �হল কররীয়                                              358
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ফপোমাোর অনুমফে িাড়া নিল ফজ�াহি যাওয়া যাহি ফক? 408
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োফিজ ব্ি�ার কেটুকু �ফরয়েেম্ে?                                 423
অশুি লষের                                                          430
জাফ�ফল রীফেনীফের ফিরুহদ্ধ যুদ্ধ   434
ইেলাহম ক্�ারে-প্রীফের ক্কাহনা থিান ক্নই  434
ির্ণ -ক্�াহরের ফিচাহর েিাই েমান                                       438
মৃেহির জন্য ফিলাপ করা যাহি ফক? 441

পযারস্পতরি ক্লনমৈন 444
ফনফিদ্ধ িস্তু ক্কনাহিচা �ারাম 445
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িালাফল িা মযেথিো করা ফক বিধ? 457



26 হালাল-হারামের বিধান

িাফরফজ্ক কাহজ সুহযা�েন্ান ও প্রোররা �ারাম  458
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শুরুর কো
েকল প্র�ংো আলো� োআলার। িরুি ও োলাম িফি্ণ ে ক্�াক মু�াম্াি োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম, োর ো�াফি�র, পফরিার-পফরজন এিং ফকয়ামে পয্ণতে 
আ�ে োর েকল অনুোরীর ওপর।

এটি এই িইহয়র েত্তহরার্্ণ েংস্করর। আলো� োআলার কাহি প্রাে্ণ না কফর, ফেফন 
ক্যন ক্লখক, প্রকা�ক ও পাঠক েিাইহক এর মাযেহম উপকৃে কহরন এিং পাঠক�র 
ক্যন ভ্াতে ফচতো, ভুল মেিাি ও পফরে্াজ্ মোমে উহপষো কহর েি্ণ িা েঠিক 
ফিধান অনুোহর োহির জীিন পফরচালনা করহে পাহরন।

এ ধরহনর িই প্রকাহ� উহদ্াহ�র গুরুত্ব ও মূল্য আহরা ক্িহড় যায়, যখন আমরা 
ক্িফখ, ইেলাম ফিহরাধীহির পষে ক্েহক প্রচুর শ্রম ব্ফয়ে �হচ্ছ, ফি�াল অহকের 
টাকা খরচ করা �হচ্ছ, অেংখ্য �য়োফন �ফক্ত এহির েহঙ্গ জফড়হয় আহি; নানা 
উপাহয়, ফনে্নতুন পন্থায়, ফিফিন্ন ক্মাড়হক ও ক্পা�াহক এই বিীনহক িফমহয় রাখহে, 
িাওয়াফে কম্ণ কাহডে িাধা ফিহে, িাঈহির পে রুদ্ধ করহে, বিীন েম্হক্ণ  েং�য় ও 
েহন্দহ�র িীজ িপহন, আফকিা, ফিফধফিধান, েি্ো ও েংস্কৃফের ফিকৃফেহে োরা 
ফনরতের ক্চষ্টা চাফলহয় যাহচ্ছ।

চারফিহক �য়োফন কম্ণ কাহডের জয়জয়কার। মুেফলমহির কীিাহি কুিহর ফলপ্ত করা 
যায়, ক্েজন্য নানা কায্ণক্রম েীব্ ক্িহ� ধািমান। ঠিক ক্েই মুহূহে্ণ  এই িইটি প্রকা�না 
জ�হে ও ফিফিন্ন বুকহেফলং োইহট িীঘ্ণ  েময় ধহর ক্িটি ক্েলার ফ�হেহি োর থিান 
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ধহর রাখহে ক্পহরহি। ফিফিন্ন পফরেংখ্যান ও প্রচারমাযেম ক্েহক এই েথ্য জানহে 
ক্পহর আমরা িীিররকম আনফন্দে। এজন্য মহনর �িীর ক্েহক আমরা আলো� 
োআলার প্র�ংো কফর এিং োঁর শুকফরয়া আিায় কফর। িহু রচনা ও েংকলন 
রহয়হি, যার প্রচার-প্রোহর এিং ফিফক্র বৃফদ্ধর জন্য ফিফিন্ন রাষ্ট্র ও েং�ঠহনর পষে 
ক্েহক �াজার �াজার, লাখ লাখ টাকা ব্য় করা �হচ্ছ, েবু িাজার োহির অনুকূহল 
যায়ফন এিং পাঠহকর েমাির োহির িাহযে ক্জাহটফন।

এ কো অনস্বীকায্ণ  ক্য, এই গ্র�রহযাযেো আলো� োআলার ফনয়ামে, যার শুকফরয়া 
আিায় করা আমাহির জন্য অপফর�ায্ণ । পা�াপাফ� এর মাযেহম আমরা এ েথ্যও 
ক্পলাম ক্য, আমাহির মুেফলম িাইহিাহনরা এখহনা কল্যাহরর মহযেই আহিন; 
অন্যায়-অনাচার ও অফিচার ক্কিল �ােক ও ক্নতৃবৃহন্দর মহযেই েীফমে, যারা মূলে 
োধারর মুফমনহির কাঁহধ ক্চহপ িহেহি। আর অিশ্যই এরা একফিন র্ংে �হি।

আমার কাহি আহরা িাহলা ক্লহ�হি, পাফকস্তান  ও তুরহস্কর ফকছু িাই িইটি 
অনুিাহির অনুমফে ক্চহয় পরে পাঠিহয়হিন; ফিনা ফবিধায় আফম োহির অনুমফে 
ফিহয়ফি। কারর আমার ফচতো �হলা, িািা ক্যন মুেফলম িাইহির পরস্পহরর 
িািনা-ফচতো আিান-প্রিাহন কখহনাই িাধা �হয় না িাঁড়ায়। মুেফলমহির ঐহক্র 
পহে এফ�হয় যাওয়ার অন্যেম উপায় �হলা, িািার এই েীমািদ্ধো দূর করা।

সুেরাং, েকল প্র�ংো আলো� োআলার, ফযফন আমাহির ফ�িায়াে ফিহয়হিন। ফেফন 
যফি আমাহির ফ�িায়াে প্রিান না করহেন ো�হল আমরা ফ�িায়াে ক্পোম না।

ابُ 8 وَهَّ
ْ
نتَ ال كَ اأ دُنكَ رَحْمَةً إِنَّ

َّ
نَا مِن ل

َ
 هَدَيْتَنَا وَهَبْ ل

ْ
وبَنَا بَعْدَ إِذ

ُ
 تُزغِْ قُل

َ
نَا لا رَبَّ

ক্� আমাহির পালনকে্ণ া, েরল পে প্রি�্ণ হনর পর, আপফন আমাহির 
অতেরহক িক্র কহর ক্িহিন না এিং আপনার ফনকট ক্েহক আমাহিরহক 

অনুগ্র� িান করুন; ফনশ্চয়ই আপফন সুম�ান িাো।[1]

ইউসুফ আল-িযারযযাতব

[1] সুরা আফল-ইমরান, আয়াে : ৮
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হযালযাল (দবধ)
এমন বিধ কাজ, যাহে ক্কাহনা ফনহিধাজ্া আহরাফপে �য়ফন এিং �ফরয়ে-প্রহরো 
এর অনুমফে ফিহয়হিন।

হযারযাম (অববধ)
�ফরয়ে-প্রহরো যা করহে কহঠারিাহি ফনহিধ কহরহিন। এই ফনহিহধর 
েীমালঙ্ঘহন িান্দা আফখরাহে আলো� োআলার �াফস্তর েম্মুখীন �হি। কখহনা 
কখহনা দুফনয়াহেও �ারফয় �াফস্তর মুহখামুফখ �হে পাহর।

মযািরুহ (ঘৃণ্য)
�ফরয়ে-প্রহরো ক্কাহনা ফিিয় ক্েহক িারর কহরহিন, ফকন্তু িারহরর মহযে কহঠারো 
আহরাপ কহরনফন, এহক িলা �য় মাকরু�। ফনফিদ্ধোর ফিহিচনায় এটি �ারাম 
ক্েহক ফকছুটা কম, এহে জড়াহনার �াফস্ত �ারাহমর মহো নয়, েহি অফেফরক্ত 
মাকরুহ� জড়াহল এিং এহক �ালকািাহি ক্নওয়ার প্রিরো �ারাম কাহজর ফিহক 
ক্টহন ফনহয় যায়।
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স্রষ্যাপ্রৈত্ত আকৃতির পতরবি্ণ ন 

ক্েৌন্দহয্ণ র ক্ষেহরে িাড়ািাফড়র ক্কাহনা অনুমফে ইেলাহম ক্নই। অহনক েময় ক্মহয়রা 
ক্েৌন্দয্ণ  বৃফদ্ধর জন্য স্রষ্টা-প্রিত্ত ফনজস্ব আকৃফেও পফরিে্ণ ন কহর ক্িহল। এমনটা 
করা েম্পূর্ণ রূহপ �ারাম এিং কুরআহন এহক �য়োহনর প্রহরাচনা িলা �হয়হি। 
কুরআনুল কাফরহম �য়োহনর উফক্ত স্পষ্টিাহি িফর্ণ ে �হয়হি—

119... ِ قَ اللَّ
ْ
رُنَّ خَل يُغَيِّ

َ
هُمْ فَل مُرَنَّ

آ َ
...وَلا

আর আফম অিশ্যই োহিরহক (প্রহরাচনার মাযেহম) ফনহি্ণ � ক্িহিা; িহল 
োরা আলো�র সৃফষ্ট ফিকৃে করহি।[1]

ট্যযাটু আঁিযা, ৈযাঁি সরু িরযা ও প্যাতটিি সযাজ্ণ যাতর
পূহি্ণ ই উহলেখ করা �হয়হি, আলো�-প্রিত্ত সৃফষ্টর ফিকৃফে োধন েম্পূর্ণ রূহপ �ারাম। 
�রীহর ট্াটু করা, উফকি আঁকা, িাঁে ক্কহট েরু করা-ে� েিই আলো�র সৃফষ্ট 
ফিকৃফের �াফমল। ক্য উফকি অকেন কহর, যার �রীহর উফকি অকেন করা �য়, ক্য িাঁে 
ক্কহট িাঁহের মহযে িাঁক বেফর কহর, যার িাঁে ক্কহট িাঁক বেফর করা �য়—েিার 
প্রফে নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম অফিেম্াে কহরহিন। আিদুলো� ইিনু 
মােউি রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

رَاتِ حُسْنِ، المُغَيِّ
ْ
ل جَاتِ لِ ِ

ّ
صَاتِ، وَالمُتَفَل ُ الوَاشِمَاتِ وَالمُسْتَوْشِمَاتِ، وَالمُتَنَمِّ عَنَ اللَّ

َ
 ل

مَ
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيُّ صَل عَنَ النَّ

َ
عَنُ مَنْ ل

ْ
ل  اأ

َ
ى، مَالِي لا

َ
ِ تَعَال قَ اللَّ

ْ
خَل

আলো� অফিেম্াে িি্ণ র কহরন ক্েেি নারীহির ওপর, যারা (অন্যহির) �রীহর 
উফকি অকেন কহর ক্িয়, ফনহজহির �রীহর উফকি অকেন করায়, যারা যারা 
ফনহজহির চুল-ভ্রু উপহড় ক্িহল, যারা ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য িাঁে ক্কহট িাঁহের মহযে 
িাকঁ বেফর কহর এিং যারা আলো�র সৃফষ্টর মহযে পফরিে্ণ ন োধন কহর। (আব্দুলো� 

[1] সুরা ফনো, আয়াে : ১১৯
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ইিনু মােউি রাফযয়ালোহু আনহু িহলন,) আফম ক্কন োহিরহক অফিেম্াে করি 
না, যাহিরহক নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম অফিেম্াে কহরহিন![1]

উফকির মাযেহম মূলে মুখ ও �াহের স�ৌন্দর্য নষ্ট �য়। নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� 
ওয়া োলোহমর যুহ� অহনক আরি নারীরা োহির প্রায় োরা �রীহর উফকি আঁকে। 
ক্কউ ক্কউ আিার ফিফিন্ন মূফে্ণ , ফনি�্ণ ন ও অষের �রীহর আঁফকহয় ফনে। ক্যমন : 
ফরিষ্টানরা োহির �াহে, বুহক ক্রুহ�র ট্াটু আঁকায়। এেি ট্াটু ও  উফকির �ারফয় 
অমিধো িাড়াও �ারীফরকিাহিও কষ্ট �য়। সঁুই ফিহয় �রীহর িারিার ফিরি করা 
�হচ্ছ, আধুফনক েমহয় এহে ক্িওয়া �হচ্ছ ফিিাক্ত েি ক্াফমহকল; এ কারহর মূলে 
উফকিকারী এিং ক্য উফকি করাহে চায়, দুজনই অফিেম্াহের উপযুক্ত।

ক্য িাে েরু কহর এিং ক্য করাহে িহল োহির েিার ওপহর নফিফজর লানে। ক্য 
নারী এেি কাজ কহর এিং ক্য করায় দুজনই অফি�প্ত। ক্কাহনা পুরুি এেি কাজ 
করহল ক্ে আহরা আহ� এই অফিেম্াহের িাফ�িার �হি।

সুচাহলাকারী নারীর মহো িাঁে ক্কহট কৃফরেমিাহি িাঁে িাঁকাকারীর প্রফেও আলো� 
োআলা অফিেম্াে িফি্ণ ে �য়। 

ى
َ
ِ تَعَال قَ اللَّ

ْ
رَاتِ خَل حُسْنِ، المُغَيِّ

ْ
ل جَاتِ لِ ِ

ّ
وَالمُتَفَل

(আলো� অফিেম্াে িি্ণ র কহরন) যারা ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য িাঁে ক্কহট িাঁহের 
মহযে িাকঁ বেফর কহর এিং যারা আলো�র সৃফষ্টর মহযে পফরিে্ণ ন োধন কহর।[2]

সৃফষ্ট�েিাহিই অহনক নারী এমন িাঁকা িাঁে ফনহয় জন্ায়, আিার অহনহকর িাঁে 
এমন িাঁকা োহক না। এই ফবিেীয় ক্শ্রফরর নারীরা কৃফরেমিাহি োহির িাঁে িাঁকা 
করার ক্চষ্টা কহর োহক। এটি এক ধরহনর প্রোররা ও ক্েৌন্দহয্ণ র ক্ষেহরে িাড়ািাফড়। 
এমন প্রোররা িা িাড়ািাফড় ক্কাহনাটাই ইেলাম েমে্ণ ন কহর না।

এেি ফিশুদ্ধ �াফিে ক্েহক ক্েৌন্দয্ণ  িধ্ণ হনর নাহম আধুফনক প্াফটিক োজ্ণ াফরর ফিধানও 

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৩১; েফ�� মুেফলম : ২১২৫
[2] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৩১; েফ�� মুেফলম : ২১২৫
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স্পষ্ট �হয় যায়। অধুনা পফশ্চমা িস্তুিািী েি্োর চাহপ মানুহির মহযে ক্েৌন্দহয্ণ র 
নাহম যাহচ্ছোই করার মানফেক অসুথিো ঢুহক পহড়হি। নাক-কান, ক্চাখ-মুখ-ে� 
স্তন ইে্াফির আকার-আকৃফে পফরিে্ণ ন কহর সুন্দর ক্েহক সুন্দরের �ওয়ার এক 
অিম্য িােনা োহিরহক োফড়হয় ক্িড়ায়। অহ্রোপচাহরর ক্পিহন োরা কাফড় কাফড় 
টাকা খরচ কহরন। এগুহলা যারা কহর, েিাই আলো�র রাসুল োলোলোহু আলাইফ� 
ওয়া োলোহমর অফিেম্াহের আওোভুক্ত �হি। কারর, এমন কাজ শুধু োরাই 
করহে পাহর, যারা মন নয়, িরং বিফ�ক ক্েৌন্দয্ণ  ফনহয় পহড় আহি। ক্িের নয়, 
িরং িাফ�র ফনহয় ফচফতেে। আত্মা নয়, িরং ক্ি� ও মুখচ্ছফি ফিিহয় েীমাফেফরক্ত 
েহচেনোয় ফলপ্ত।

েহি যফি কাহরা এমন ফিরল ক্রা� োহক, ক্যমন অফেফরক্ত অঙ্গপ্রে্ঙ্গ এিং এহে 
ফিফিন্ন েময় োর �ারীফরক ও মানফেক কষ্ট �য়, ো�হল এর ফচফকৎোয় ক্কাহনা 
িাধা-ফনহিধ ক্নই। যেফিন এটি োর জন্য কহষ্টর কারর �হি, েেফিন ক্ে এর 
ফচফকৎো করাহে পারহি। বিীন আমাহির জন্য ক্কাহনা ক্িাো নয়, ক্িাো �হলা—
আমাহির অসুথি মানফেকো।

অফেফরক্ত আঙুল ক্কহট ক্িলার ক্মৌন েমে্ণ ন পাওয়া যায় ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য িাঁে 
িাঁকাকারীহির প্রফে অফিেম্াহের �াফিে ক্েহক। ক্েটা কীিাহি ব্াখ্যা করফি—
এই �াফিে ক্েহক ক্িাো ক্�ল, ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য িাঁে িাঁকা করা �হলা ফনন্দনীয়, ফকন্তু 
অসুথিো িা ক্কাহনা ষেফেকর ফিিয় ক্েহক িাঁচহে িাঁে িাঁকা করা �হল ক্েহষেহরে 
ক্কাহনা েমস্যা �হি না। আলো� োআলাই অফধক জাহনন।

ভ্রু প্যাি িরযা
ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য ফনফিদ্ধ একটি কাজ �হলা—ভ্রু ফচকন িা প্াক করা। ভ্রু ফচকন করার 
অে্ণ  �হলা—ভ্রু উঁচু িা েমান িানাহনার জন্য ভ্রুর ফকছু প�ম ক্কহট ক্িলা। নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম ভ্রু ফচকনকারী এিং যার ভ্রু ফচকন করা �য় উিয়হক 
অফিেম্াে কহরহিন। আব্দুলো� ইিনু মােউি রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে 
�হয়হি, ফেফন িহলন—

حُسْنِ
ْ
ل جَاتِ لِ ِ

ّ
مُتَفَل

ْ
صَاتِ، وَال مُتَنَمِّ

ْ
امِصَاتِ وَال مُسْتَوْشِمَاتِ، وَالنَّ

ْ
وَاشِمَاتِ وَال

ْ
عَنَ اُلله ال

َ
 ل

قَ اِلله
ْ
رَاتِ خَل مُغَيِّ

ْ
 ال
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আলো� অফিেম্াে িি্ণ র করুন ক্েেি নারীর ওপর, যারা (অন্যহির) �রীহর 
উফকি অকেন কহর ক্িয় এিং যারা ফনহজহির �রীহর উফকি অকেন করায়, যারা 
(অন্যহির) মুহখর চুল-ভ্রু তুহল ক্িয় এিং যারা ফনহজহির মুহখর চুল-ভ্রু উপহড় 
ক্িহল, যারা ক্েৌন্দহয্ণ র জন্য িাঁে ক্কহট িাঁহের মহযে িাঁক বেফর কহর এিং 
যারা আলো�র সৃফষ্টর মহযে পফরিে্ণ ন োধন কহর।[1]

ভ্রু উপহড় ক্িহল ো ফচকন করার ফনহিধাজ্া আহরা অফধক কহঠার �হি, যফি এটি 
ফনল্ণ জ্জ, িাহেক-ফুজ্জার ও অমুেফলম নারীহির ভূির ফ�হেহি কখহনা ফনধ্ণ াফরে 
�হয় যায়।

�াম্বফল মায�াহির ফকছু আফলম িহলন, ভ্রু িাড়া মুহখর অন্যান্য প�ম উপড়াহনা, 
পাউিার, ফক্রম, ক্মহ�ফি ইে্াফি ক্মহয়রা ব্ি�ার করহে পারহি স্বামীর অনুমফেক্রহম। 
কারর, এগুহলা স্বািাফিক স�ৌন্দরর্যর অং�। মুহখর প�ম উপড়াহনার ক্ষেহরে ইমাম 
নিফি রাফ�মাহুলো�র অিথিান ফকছুটা কহঠার। োর মহে মুহখর প�মও উপড়াহনা 
যাহি না। োর দৃফষ্টহে এটা ভ্রু ফচকন করার ফনহিধাজ্ার আওোভুক্ত। েহি ইমাম 
আবু িাউি রাফ�মাহুলো�র ব্াখ্যা োর এ কহঠার অিথিানহক প্রে্াখ্যান কহর।

ইমাম আবু িাউি রাফ�মাহুলো� النامصة এর ব্াখ্যায় িহলন—

هُ ى تُرِقَّ حَاجِبَ حَتَّ
ْ
تِي تَنْقُشُ ال

َّ
امِصَةُ: ال وَالنَّ

আর (�াফিহে উহলেফখে) ‘নাফমো’ �হলা ক্েই নারী, ক্য ভ্রুর ওপর নক�া কহর 
োহক ফচকন কহর ক্িহল।[2]

অেএি ক্চ�ারার প�ম উপহড় ক্িলাটা ভ্রু ফচকন-ফিিয়ক ফনহিধাজ্ার মহযে পড়হি না।

আবু ইে�াক রাফ�মাহুলো�র ্রেী ক্েহক িফর্ণ ে—

مُؤْمِنِينَ، إِنَّ فِي وَجْهِي شَعَرَاتٌ
ْ
مَّ ال تْ: يَا اأ

َ
ةٌ؟ فَقَال تْهَا امْرَاأ

َ
ل
أ
هَا كَانَتْ عِنْدَ عَائِشَةَ فَسَا نَّ  اأ

ى
َ

ذ
أ ْ
مِيطِي عَنْكِ الا تْ عَائِشَةُ: اأ

َ
لِكَ لِزَوْجِي؟ فَقَال

َ
نُ بِذ تَزَيَّ نْتِفُهُنَّ اأ

أ
فَا ،اأ

[1] েফ�� মুেফলম : ২১২৫; আে-সুনানুল কুিরা, িাই�াফক : ১৪৮৩৩
[2] সুনানু আফি িাউি : ৪১৭০
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ফেফন আফয়�া রাফযয়ালোহু আন�ার কাহি উপফথিে ফিহলন। েখন োহক 
একজন নারী ফজহজ্ে করল, ক্� উম্মুল মুফমফনন, আমার ক্চ�ারায় অহনক 
(অফেফরক্ত অিাফছিে) প�ম আহি। আফম ফক আমার স্বামীর জন্য োজুগুজু 
করার উহদ্দহশ্য ো তুহল ক্িলহে পারি? আফয়�া রাফযয়ালোহু আন�া 
িলহলন, ক্োমার (ক্চ�ারা) ক্েহক এেি অিাফছিে প�ম েফরহয় ক্িহলা।[1]

কৃতরেম চুমলর ব্বহযার 
স�ৌন্দর্য-েংফলিষ্ট ফনফিদ্ধ ফিিহয়র োফলকাভুক্ত আহরকটি ফিিয় �হলা, পরচুলা িা 
কৃফরেম চুহলর ব্ি�ার। এহষেহরে প্রাকৃফেক িা কৃফরেম চুল উিয়টির ব্ি�ারই ফনফিদ্ধ। 
ইমাম বুখাফর রাফ�মাহুলো�-ে� অহনহকই আফয়�া রাফযয়ালোহু আন�া, োর ক্িান 
আেমা রাফযয়ালোহু আন�া, ইিনু মােউি রাফযয়ালোহু আনহু, ইিনু উমার রাফযয়ালোহু 
আনহু ও আবু হুরায়রা রাফযয়ালোহু আনহু-ে� প্রমুখ ো�াফি ক্েহক ির্ণ না কহরন—

ةَ
َ
ةَ وَالمُسْتَوْصِل

َ
مَ الوَاصِل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيُّ صَل عَنَ النَّ

َ
ل

ক্য নারী (অহন্যর মাোয়) পরচুলা লাফ�হয় ক্িয় এিং ক্য নারী (ফনহজর মাোয়) 
পরচুলা লা�ায়, নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম োহির েিাইহক 
অফিেম্াে কহরহিন।[2]

ক্যখাহন নারীহির জন্য পরচুলা িা আল�া চুল ব্ি�াহরর অনুমফে ক্নই, ক্েখাহন 
পুরুহির জন্য এমন ফকছুর অনুমফে িাহনর প্রশ্নই আহে না। পুরুি যফি আল�া চুল 
লাফ�হয় ক্িয়, ো�হল োর ক্ো গুনা� �হিই, পা�াপাফ� ক্যেি িালকরা ক্মহয়হির 
মহো �ওয়ার জন্য িড় চুল ব্ি�ার কহর, োরা ক্ো আহরা আহ� ফনহিধাজ্ার 
আওোয় আেহি।

এ ধরহনর ক্ধাঁকা ও প্রোররার আশ্রয় ফনহে রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া 
োলোম কহঠারিাহি ফনহিধ কহরহিন। এমনফক যার চুল পহড় যাহচ্ছ িা ক্য ক্মহয় 

[1] মুোন্নাফু আফদির রাযযাক : ৫১০৪; মুেনাদু ইিফনল জাি : ৪৫১; �াফিেটির েনি যইি।
[2] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৪০; েফ�� মুেফলম : ২১২৪
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ফিহয়র ফিঁফড়হে িেহে যাহচ্ছ, োহকও ফেফন অহন্যর চুল ব্ি�াহরর অনুমফে ক্িনফন।

আফয়�া রাফযয়ালোহু আন�া ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

وهَا،
ُ
نْ يَصِل رَادُوا اأ

أ
طَ شَعَرُهَا، فَا هَا مَرِضَتْ فَتَمَعَّ نَّ جَتْ، وَاأ نْصَارِ تَزَوَّ

أ
نَّ جَارِيَةً مِنَ الا  اأ

ةَ
َ
ةَ وَالمَوْصُول

َ
ُ الوَاصِل عَنَ اللَّ

َ
مَ فَقَالَ: ل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيَّ صَل وا النَّ

ُ
ل
أ
فَسَا

এক আনোফর নারীর ফিহয় �হলা। এরপর ক্ে ক্রাহ� আক্রাতে �য়; িহল োর চুল 
পহড় ক্�ল। ক্লাকজন োহক পরচুলা লাফ�হয় ক্িওয়ার ইচ্ছায় নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোমহক এ েম্হক্ণ  ফজহজ্ে করল। েখন ফেফন িলহলন, আলো� 
অফিেম্াে কহরহিন ওই নারীহক, ক্য (ফনহজর মাোয়) পরচুলা লা�ায় এিং 
ক্য (অহন্যর মাোয়) পরচুলা লাফ�হয় ক্িয়।[1] 

আেমা রাফযয়ালোহু আন�া ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

صَابَتْهَا ، إِنَّ ابْنَتِي اأ ِ تْ: يَا رَسُولَ اللَّ
َ
مَ فَقَال

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيَّ صَل ةٌ النَّ تِ امْرَاأ

َ
ل
أ
 سَا

ةَ
َ
ُ الوَاصِل عَنَ اللَّ

َ
صِلُ فِيهِ؟ فَقَالَ: ل

أ
فَا جْتُهَا، اأ ي زَوَّ رَقَ شَعَرُهَا، وَإِنِّ  الحَصْبَةُ، فَامَّ

ةَ
َ
وَالمَوْصُول

এক নারী নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক ফজহজ্ে করল, ক্� আলো�র 
রাসুল, �াম-গুটি িেহতে আক্রাতে �হয় আমার এক ক্মহয়র মাোর চুল পহড় ক্�হি। 
আফম োহক ফিহয় ফিহয়ফি; এখন ফক আফম োর মাোয় পরচুলা লাফ�হয় ক্িহিা? 
েখন ফেফন িলহলন, আলো� অফিেম্াে কহরহিন ওই নারীহক, ক্য (অহন্যর 
মাোয়) পরচুলা লাফ�হয় ক্িয় এিং ক্য (ফনহজর মাোয়) পরচুলা লা�ায়।[2]

োইি ইিনুল মুোইফয়ি রাফ�মাহুলো� ির্ণ না কহরন—

ةً مِنْ شَعَرٍ، قَالَ: مَا كُنْتُ خْرَجَ كُبَّ
أ
بَنَا فَا

َ
خِرَ قَدْمَةٍ قَدِمَهَا، فَخَط

آ
 قَدِمَ مُعَاوِيَةُ المَدِينَةَ، ا

ورَ. يَعْنِي اهُ الزُّ مَ سَمَّ
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيَّ صَل نَّ النَّ ا غَيْرَ اليَهُودِ إِ

َ
حَدًا يَفْعَلُ هَذ رَى اأ  اأ

عَرِ ةَ فِي الشَّ
َ
الوَاصِل

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৩৪; েফ�� মুেফলম : ২১২৩
[2] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৪১; েফ�� মুেফলম : ২১২২
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মুআফিয়া রাফযয়ালোহু আনহু ক্�িিাহরর মে যখন মফিনায় আহেন, েখন ফেফন 
আমাহির োমহন খুেিা ফিহলন। এরপর ফেফন এক ক্�ািা চুল ক্ির কহর িলহলন, 
আফম ইহুফি িাড়া অন্য কাউহক এ ফজফনে ব্ি�ার করহে ক্িফখফন। নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম এহক অে্ণ াৎ পরচুলা ব্ি�ারকারী নারীহক 
প্রোরক িহলহিন।[1]

হুমাইি ইিনু আফদির র�মান ইিফন আওি রাফ�মাহুলো� ক্েহক িফর্ণ ে—

ةً ى المِنْبَرِ، وَهُوَ يَقُولُ، وَتَنَاوَلَ قُصَّ
َ
، وَهُوَ عَل بِي سُفْيَانَ، عَامَ حَجَّ هُ سَمِعَ مُعَاوِيَةَ بْنَ اأ نَّ  اأ

مَ
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
ِ صَل مَاؤُكُمْ؟ سَمِعْتُ رَسُولَ اللَّ

َ
يْنَ عُل : اأ  مِنْ شَعْرٍ كَانَتْ بِيَدِ حَرَسِيٍّ

سَاؤُهُمْ  هَذِهِ نِ
َ

خَذ كَتْ بَنُو إِسْرَائِيلَ حِينَ اتَّ
َ
مَا هَل يَنْهَى عَنْ مِثْلِ هَذِهِ، وَيَقُولُ: إِنَّ

ফেফন �হজর মওসুহম মুআফিয়া ইিনু আফি সুফিয়ান রাফযয়ালোহু আনহুমাহক ফমম্বহর 
িাঁফড়হয় িলহে শুহনহিন। ওই েময় ফেফন এক ক্ি�রষেীর �াে ক্েহক একগুচ্ছ 
চুল ফনজ �াহে ফনহয় িলহলন, ক্োমাহির আফলম�র ক্কাোয়? আফম রাসুলুলো� 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক এ ধরহনর ফজফনে (ব্ি�ার করা) ক্েহক 
ফনহিধ করহে শুহনফি। ফেফন িলহেন, িফন ইেরাইল েখনই র্ংে �হয়হি, যখন 
োহির নারীরা এটা (পরচুলা) ব্ি�ার করা আরম্ভ কহরহি।’[2]

রাসুল োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম এই পরচুলা ব্ি�ারকারীহক ‘প্রোরক’ 
িহল অফিফ�ে কহরহিন। এহেহক এটা ব্ি�াহরর ফনহিধাজ্ার কারর স্পষ্ট �হলা। 
পরচুলা িা আল�া চুহলর ব্ি�ার িস্তুে এক ধরহনর প্রোররা ও ক্ধাঁকা। জীিহনর 
ক্কাহনা ক্ষেহরেই ইেলাম ক্ধাঁকা ও প্রোররার অনুহমািন ক্িয় না। প্রোররামূলক 
েি ধরহনর ক্লনহিন ইেলাহম �ারাম; ক্েই প্রোররা ক্�াক িস্তু�ে িা অিস্তু�ে। 
�াফিহে এহেহি—

ا يْسَ مِنَّ
َ
نَا فَل وَمَنْ غَشَّ

আর ক্য আমাহির োহে প্রোররা করল, ক্ে আমাহির িলভুক্ত নয়।[3]

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৩৮; েফ�� মুেফলম : ২১২৭
[2] েফ�হুল বুখাফর : ৫৯৩২; েফ�� মুেফলম : ২১২৭
[3] েফ�� মুেফলম : ১০১; মুস্তািরাকুল �াফকম : ২১৫৫
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ফিখ্যাে �াফিে ফি�ারি ও ব্াখ্যাকার ইমাম খাত্তাফি রাফ�মাহুলো� িহলন, ‘এেি 
ফিিহয় এে কহঠার িািায় হঁুফ�য়াফর আোর কারর �হলা দুটি। এক. এহে প্রোররা ও 
ক্ধাঁকার সুহযা� আহি। ক্কাোও যফি প্রোররার সুহযা� িা িাড় ক্িওয়া �য়, ো�হল 
অন্যান্য ক্ষেহরেও প্রোররার দুয়ার খুহল যাহি। দুই. এহে সৃফষ্টর ফিকৃফে ঘহট। ইিনু 
মােউি রাফযয়ালোহু আনহুর িফর্ণ ে �াফিহে ‘এরা আলো�র সৃফষ্ট পফরিে্ণ নকারী’ িহল 
এফিহকই ইফঙ্গে করা �হয়হি।’[1]

�াফিে ক্েহক ক্িাো ক্�ল, চুহলর েহঙ্গ যফি পরচুলা িা আল�া চুল লা�াহনা �য়—
ক্�াক ক্েটা কৃফরেম িা প্রাকৃফেক—ক্েটা প্রোররা ও ক্ধাঁকার মহযে পড়হি। ফকন্তু যফি 
চুহলর েহঙ্গ চুল িাড়া অন্য ক্কাহনা কাপহড়র টুকহরা, সুো ইে্াফি ব্ি�ার কহর, 
ো�হল ক্েটা এই ফনহিধাজ্ার আওোভুক্ত �হি না।

এ ব্াপাহর োইি ইিনু জুিাইর রাফ�মাহুলো� ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

قَرَامِلِ
ْ
سَ بِال

أ
 بَا

َ
لا

নারীহির জন্য ক্র�ফম ও প�মী সুোর কৃফরেম চুল ব্ি�াহর ক্িাি ক্নই।[2]

সযাৈযা চুল 
ক্েৌন্দয্ণ -েংক্রাতে আহরকটি ফিিয় �হলা—োিা চুল িা িাফড় রং করা। িফর্ণ ে �হয়হি, 
ইহুফি ও ফরিষ্টান ফকোফি�র চুল রাঙাহনাহক অে্তে দূিরীয় ফ�হেহি ক্িখে। োরা 
মহন করে, এগুহলা ধাফম্ণ কো ও বিীনিাফরর োহে যায় না। োহির পািফর ও 
েন্ন্ােীহিরহক এিাহিই জীিনযাপন করহে ক্িখা যায়। ফকন্তু রাসুলুলো� োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম মুফমনহিরহক োহির আি�্ণ  ও পদ্ধফে অনুেরর করহে 
িারর কহরহিন, যাহে জীিহনর প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য েকল ক্ষেহরে মুেফলমহির স্বেন্ত্র 
বিফ�ষ্ট্ ও চফররে িজায় োহক।

ইমাম বুখাফর আবু হুরায়রা রাফযয়ালোহু আনহুর সূহরে ির্ণ না কহরন, নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

[1] িােহুল িাফর, ইিনু �াজার আেকালাফন, খডে : ১০, পৃষ্ঠা : ৩৮০
[2] সুনানু আফি িাউি : ৪১৭১; ির্ণ নাটি �াোন।
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 يَصْبُغُونَ، فَخَالِفُوهُمْ
َ

صَارَى لا إِنَّ اليَهُودَ وَالنَّ

ফনশ্চয়ই ইহুফি ও ফরিষ্টানরা (চুল ও িাফড়হে) রং লা�ায় না; কাহজই ক্োমরা 
োহির ফিহরাফধো কহরা।[1]

এই ফনহি্ণ �টি অিশ্য মুস্তা�াি পয্ণ াহয়র। ো�াফিহির অিথিান ক্েহক ফিিয়টি স্পষ্ট 
�য়। ক্যমন আবু িকর ও উমার রাফযয়ালোহু আনহুমা প্রমুখ ফখজাি লাফ�হয়হিন, 
আিার অন্যফিহক আফল, উিাই ইিনু কাি, আনাে রাফযয়ালোহু আনহুম ফখজাি 
ব্ি�ার কহরনফন। ফখজাি ফ�হেহি কী ব্ি�ার করহে �হি? কাহলা ফখজাি ব্ি�ার 
করা যাহি ফক? 

অফেবৃদ্ধ, যার চুল-িাফড় েি োিা �হয় ফ�হয়হি, োর জন্য কাহলা ফখজাহির ব্ি�ার 
উপযুক্ত নয়। এ কারহর মক্াফিজহয়র ফিন আবু িকর রাফযয়ালোহু আনহু োর িািা 
আবু কু�ািা রাফযয়ালোহু আনহুহক ি�ন কহর রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া 
োলোহমর োমহন ফনহয় এহলন। রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম োর 
কা�ফুহলর মহো োিা চুল-িাফড়র োফকহয় িলহলন—

وَادَ ا بِشَيْءٍ، وَاجْتَنِبُوا السَّ
َ

رُوا هَذ غَيِّ

এহক (অে্ণ াৎ োর োিা চুল-িাফড়হক) একটা ফকছু ফিহয় পাহটে িাও, েহি কাহলা 
রং ক্েহক দূহর োহকা।’[2]

ক্কউ যফি আবু কু�ািা রাফযয়ালোহু আনহুর িয়ফে না �য়, েহি োর জন্য কাহলা 
ফখজাি ব্ি�াহর ক্কাহনা েমস্যা ক্নই। এ ব্াপাহর ইমাম ইিনু ফ��াি যু�ফর 
রাফ�মাহুলো� িহলন, ‘যখন (আমাহির) ক্চ�ারা কফচ ফিল, েখন আমরা কাহলা 
ফখজাি ব্ি�ার করোম, ফকন্তু যখন ক্চ�ারা শুষ্ক �হলা ও িাঁে নড়িহড় �হয় ক্�ল, 
েখন আমরা ো িজ্ণ ন করলাম।’[3]

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫৮৯৯; েফ�� মুেফলম : ২১০৩
[2] েফ�� মুেফলম : ২১০২; সুনানু আফি িাউি : ৪২০৪
[3] িােহুল িাফর, খডে : ১০; পৃষ্ঠা : ৩৫৫
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কুকুর ক্পযাষযার ব্যাপযামর তবজ্যান িী বমল?

কুকুহরর মহো ফিশ্স্ত, ক্পাষ্য এিং �াতেফ�ষ্ট এই প্রারীটির প্রফে ইেলাহমর এে 
েেক্ণ  অিথিান অহনক পফশ্চহম-মুগ্ধ ব্ফক্তহির কাহি অপিন্দনীয়। োরা েকল-জীহি 
িয়া�ীল ও উন্নে মানিোর র্জাধারী! োহির উহদ্দহশ্য আমরা একটি গুরুত্বপূর্ণ  
ও মূল্যিান ক্লখা এখাহন ক্প� করফি। এটি একজন জাম্ণ ান ফিজ্ানীর ক্লখা। ফেফন 
কুকুর পালন এিং কুকুহরর েংস্পহ�্ণ  এহল কী কী েমস্যা �হে পাহর, ক্ে-েম্হক্ণ  
আহলাকপাে কহরহিন—

‘ফি�ে কহয়ক িির ধহর কুকুর পালহনর প্রফে মানুহির আগ্র� ফিপুলিাহি বৃফদ্ধ 
ক্পহয়হি, ক্েই েহঙ্গ পালো ফিহয় বৃফদ্ধ ক্পহয়হি কুকুরিাফ�ে ক্রা�ব্াফধ। এ ফিিহয় 
েেক্ণ  �ওয়ার েময় ঘফনহয় এহেহি। ফিহ�ি কহর অহনহক কুকুর লালন-পালহনর 
মহযে েীমািদ্ধ োকহি না; োরা কুকুহরর োহে ক্খলাধুলা করহি, ক্েগুহলাহক চুমু 
খাহচ্ছ, ক্িাট িড় েিার �ােও কুকুর চাটহি। অহনকেময় মানুহির খািার পাহরেই 
কুকুরহক উফচ্ছষ্ট ক্খহে ক্িওয়া �হচ্ছ।

ফচফকৎো-ফিজ্াহনর কো িাি ফিহলও পফরষ্কার-পফরচ্ছন্নো, সুথি রুফচর েহঙ্গও 
এেি আচার-আচরর যায় না, েহি এটি ক্যহ�তু একটি স্বাথি্ ও ফচফকৎো-ফিিয়ক 
প্রিন্, োই ফ�ষ্টাচার-েংফলিষ্ট আহলাচনা আমরা এখাহন করি না।

ফচফকৎো-ফিজ্াহনর দৃফষ্টহে ক্যটা আমাহির মূল আহলাচনার ফিিয়, কুকুর পালন 
এিং এর েংস্পহ�্ণ  আোর িহল আমাহির স্বাথি্ ও সুথিোর ওপর এর প্রিাি ও 
প্রফেফক্রয়া ক্কাহনা �ালকা ফিিয় নয়। প্রেম ফিহক এেি ফিিয় উহপষোর িহল পহর 
চড়া মূল্য ফিহে �য়। কারর, কুকুহরর মহযে লম্বাকৃফের এক ধরহনর কৃফম রহয়হি, 
ক্যগুহলার মাযেহম মানুহির �রীহর দুরাহরাযে ব্াফধ িাো িাঁহধ এিং কখহনা কখহনা 
এর িহল মানুহির মৃতু্ও ঘহট।

এ ধরহনর িয়ানক পরজীিী কৃফমগুহলা মানুি, �িাফি পশু এিং শূকহরর মহযে পাওয়া 
যায়। েহি পফরপূর্ণ  আকৃফেহে ক্িখা যায় ক্কিল কুকুর, িাল্লুক ও ক্নকহড়র মহযে। 
ফিড়াহলর মহযেও ক্িখা যায়, েহি খুিই কম। এই কৃফমটি অন্য অন্য কৃফমর ক্চহয় 
খুিই সূক্ষ্ম এিং খাফল ক্চাহখ ক্িখা যায় না; খুি েম্প্রফেই এটি আফিষ্কৃে �হয়হি।

ফেফন আহরা িহলন, বজফিকিাহি এই কৃফমর ফিকা� প্রফক্রয়া ফকছুটা অদ্মুে। এহির 
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বিারা সৃষ্ট ষেেগুহলাহে একটি কৃফম ‘অহনকগুহলা মাো’র জন্ ক্িয়, যা ফিফিন্ন 
থিাহন িফড়হয় পহড় এিং নানা ধরহনর ষেে ও ক্িাড়া বেফর কহর।  এই ‘মাোগুহলা’ 
ক্কিল কুকুহরর টনফেহল পূর্ণ িয়স্ক কৃফমহে পফররে �য়। মানুি এিং অন্যান্য 
প্রারীহির মহযে োরা োহির মূল ষেে ক্েহক েম্পূর্ণ  পৃেক ষেে এিং ক্িাড়া 
ফ�হেহি ক্িখা ক্িয়। প্রারীহে একটি ক্িাড়ার আকার আহপহলর েমান �য়; ফকন্তু 
েংক্রাফমে প্রারীর ফলিার োর স্বািাফিক আকার ক্েহক পাঁচ ক্েহক ি�গুর পয্ণতে 
িড় �হয় ক্যহে পাহর। মানুহির মহযে ক্িাড়ার আকার মুফষ্টিদ্ধ �াে ক্েহক ফ�শুর 
মাোর মহো িড় �হে পাহর। এই ক্িাড়া ি� ক্েহক ফি� পাউন্ড ওজহনর �লুি 
েরল ফিহয় পূর্ণ  োহক। এটি েংক্রাফমে মানুহির ফুেফুে, ক্পফ�, প্ী�া, ফকিফন 
ও মফস্তহষ্ক ফিফিন্ন ধরহনর প্রিা� সৃফষ্ট করহে পাহর। আশ্চহয্ণ র ফিিয় �হলা, 
এটি এহো ক্িফ� আকার পফরিে্ণ ন কহর ক্য, ফনকট অেীহেও এটি �নাক্ত করহে 
�লিঘম্ণ  �হে �হো।

যাহ�াক, এই প্রিা� ও কৃফম মানুহির স্বাথি্ এিং জীিহনর জন্য অে্তে ফিপজ্জনক। 
েিহচহয় িয়ানক ব্াপারটি �হলা—এই কৃফমগুহলার উৎে, ফিকা� ও �ঠন েম্হক্ণ  
েিফকছু জানা েহ্বেও আমরা এর প্রফেকার উদ্ািন করহে পাফরফন। ক্ষেরেফিহ�ি এই 
পরজীিীরা এমফনহেই মারা যায়। েম্ভিে মানুহির �রীহর োকা অ্াফটিিফির জন্য 
এমনটি ঘহট োহক। ফকন্তু দুি্ণ াযেক্রহম ক্কাহনা ধরহনর ষেয়ষেফে িাড়াই এই ধরহনর 
পরজীিী মারা যাওয়ার ঘটনা েফে্ই ফিরল। েদুপফর, ক্কহমাহেরাফপও এহষেহরে 
ক্েমন ক্কাহনা কাহজ আহেফন। েি্ণ হ�ি ফচফকৎো �হলা—আক্রাতে অং�গুহলা 
অহ্রোপচাহরর মাযেহম অপোরর কহর ক্িলা।

এই েমস্ত কারহর, এই িয়াি� ক্রাহ�র ফিরুহদ্ধ টিহক োকার জন্য এিং েম্ভাব্ 
ফিপি ক্েহক মানুিহক িাঁচাহে, েি ধরহনর ব্িথিা ও েেক্ণ ো আমাহির গ্র�র 
করা উফচে।

এহষেহরে েিহচহয় কায্ণকর ব্িথিা এটা �হে পাহর, এ েমস্ত জীিাণু যাহে কুকুহরর 
মহযেই েীফমে োহক,  ক্েখান ক্েহক িড়াহে না পাহর। ক্যহ�তু কুকুর পালন 
েম্পূর্ণ রূহপ িন্ করা েম্ভি নয়; োই আমাহিরহকই আমাহির জীিন রষোহে্ণ  স্বাহথি্র 
ব্াপাহর েহচেন �হে �হি, েেক্ণ োর েহঙ্গ কুকুর পালহে �হি, কুকুরহক চুমু 
ক্িওয়া ও কুকুহরর েংস্পহ�্ণ  যাওয়া ক্েহক ফিরে োকহে �হি। িাচ্চারাও যাহে 
কুকুর ক্েহক দূহর োহক, ক্েই ফ�ষো োহিরহক ফিহে �হি। োহির �াে-পাহয় ক্যন 
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ক্কাহনািাহি কুকুহরর লালা না লাহ�, িাচ্চাহির ক্খলাধুলার জায়�া, পাক্ণ  ইে্াফি 
কুকুরমুক্ত রাখহে �হি।

আিহোহের ফিিয় �হলা—ফ�শু পাক্ণ  এিং ক্খলাধুলার থিাহনই অফধক পফরমাহর কুকুর 
ক্িখা যায়। এিাড়া েকল গুরুত্বপূর্ণ  থিাহনও কুকুর ক্পৌহঁি ফ�হয়হি। কুকুহরর খািাহরর 
জন্য ফিহ�ি পারে প্রস্তুে রাখা িরকার, যাহে োরা মানুহির ব্িহৃে খাদ্-পাহরে মুখ 
না ফিহে পাহর। খািাহরর ক্িাকান, িাজার এিং ক্�াহটল ইে্াফিহে ক্যন কুকুর প্রহি� 
করহে না পাহর। এককোয় কুকুহরর ব্াপাহর েি্ণ াত্মকিাহি েেক্ণ  োকা উফচে, োরা 
ক্যন খািার ও পানীহয়র েংস্পহ�্ণ  ক্কাহনািাহি আেহে না পাহর।’[1]

মু�াম্াি োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম কুকুহরর োহে ওঠা-িো, খাদ্-পাহরে 
কুকুহরর মুখ ক্িওয়ার ব্াপাহর েেক্ণ  কহরহিন এিং ফিনা প্রহয়াজহন কুকুর পালহে 
ফনহিধ কহরহিন। আরহির ফনরষের মু�াম্াি োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর 
ফ�ষো ও উপহিহ�র েহঙ্গ আধুফনক ফিজ্ান ফচফকৎো�া্রে কীিাহি ঐকমে্ প্রকা� 
কহরহি ফচতো কহরহিন কখহনা? আমাহির পহষে োর েম্হক্ণ  শুধু এেটুকুই িলা 
েম্ভি, ক্যটা কুরআনুল কাফরম িহলহি—

 وَحْيٌ يُوحَى 4
َّ

هَوَى 3 إِنْ هُوَ إِلا
ْ
وَمَا يَنطِقُ عَنِ ال

আর ফেফন ক্কাহনা মন�ড়া কো িহলন না। এটা ক্ো ক্কিল ওফ�, যা (োর 
প্রফে) প্রে্াহি� করা �য়।[2]

উপযাজ্ণ ন ও ক্পিযা

পফিরে কুরআহন আলো� োআলা িহলন—

شُورُ 15 يْهِ النُّ
َ
وا مِنْ رِزْقِهِ وَإِل

ُ
 فَامْشُوا فِي مَنَاكِبِهَا وَكُل

ً
ولا

ُ
ل

َ
رْضَ ذ

أ ْ
كُمُ الا

َ
ذِي جَعَلَ ل

َّ
هُوَ ال

[1] ক্জরাি্ণ  িাইনফটিমাহরর ক্লখা, জাম্ণ াহনর কফেনে পফরেকাহে  এই ক্লখাটি প্রকাফ�ে �য়।
[2] সুরা নাজম, আয়াে : ৩-৪
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তৃেীয় অযোয়
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দজতবি চযাতহৈযা

আলো�র প্রফেফনফধহত্বর মাযেহম দুফনয়া আিাহির জন্যই মূলে মানুহির সৃফষ্ট। ফকন্তু 
মানুি যফি ক্েঁহচই না োহক, ো�হল ক্েই উহদ্দশ্য েিলোর মুখ ক্িখহি কীিাহি? 
এই উহদ্দশ্য ও লষে্ পূরহরর জন্য পৃফেিীহে মানুহির জীিনধারর ফনফি্ণ ঘ্ন রাখা 
অপফর�ায্ণ । োরা ক্যন চািিাে, কাজকম্ণ  চলমান রাহখ, জফম আিাি, ঘরিাফড় 
ফনম্ণ ার, আলো�র �ক আিায় ইে্াফিহে রে োহক। েিফকছু সুচারুরূহপ স্বয়ংফক্রয়িাহি 
েম্ািহনর জন্য আলো� োআলা মানুহির মহযে ফকছু ক্মৌফলক স্বিাি ও চাফ�িা ফিহয় 
ফিহয়হিন। এর িহল মানুি ফনহজহক ক্যমন িাঁফচহয় রাখহি, ক্েমফন মনুষ্যজাফেও 
যু� যু� ধহর টিহক োকহি। খাহদ্র চাফ�িা ঠিক এমন একটি মানফিক চাফ�িা। এই 
চাফ�িা পূরহরর মাযেহমই মানুি মূলে জীফিে োহক।

মানুহির ক্যৌনচাফ�িা এমনই আহরকটি চাফ�িার নাম। এটি পূরহরর মযে ফিহয় 
মনুষ্যজাফে োর িং�ক্রম ও ধারািাফ�কো পৃফেিীহে ফনরিফচ্ছন্নিাহি জাফর রাহখ। 
েহি এই চাফ�িাটি মানুহির মহযে কখহনা কখহনা অে্তে প্রিল �হয় ওহঠ। েখন 
মানুিমারেই এই চাফ�িাটি পূরহরর জন্য সুহযা� ও থিান খঁুহজ ক্িড়ায়। কো �হলা, 
মানুহির এই চাফ�িার ফনবৃফত্ত কীিাহি ঘটহি?
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এখাহন আমাহির োমহন ফেনটি সুহযা� রহয়হি—

[এি] মানুিহক পূর্ণ  লা�াম�ীন ক্িহড় ক্িওয়া। বনফেক, চাফরফরেক িা ধমকীয় ক্কাহনা 
ধরহনর িাধা-ফনহিধ ও েীমায় োহক না ক্েঁহধ ক্যখাহন ইচ্ছা ক্যিাহি ইচ্ছা োর 
চাফ�িাটি ও মহনািােনা পূরহরর সুহযা� প্রিান। ক্যমনটা ধহম্ণ  ও মানুহির ক্শ্রষ্ঠহত্ব 
অফিশ্ােী অেীম বিধোর পষে�ফক্ত িহল োহক। এমন সুহযা� ফিহল মানুি ধীহর 
ধীহর পশুহে পফররে �হি। ব্ফক্ত, পফরিার ও েমাজে� েি্ণস্তহর ক্ে ফিপয্ণ য় 
ক্িহক আনহি।

[দুই] এই চাফ�িাহক েি্ণ াত্মকিাহি িাহ� আনা এিং েমূহল ফনফশ্চহ্নকরর। যাহে এটি 
কখহনাই মাোচাড়া ফিহে না পাহর। ক্যমনটা েন্ন্ােী ও বিরাযেিািীরা কহর োহক। 
এহে মানুহির একটি স্বিািজাে চাফ�িাহক �লা টিহপ ক্মহর ক্িলা �য়। এ ক্ো 
স্রষ্টাপ্রিত্ত একটি মানফিক জন্�ে বিফ�হষ্ট্র েহঙ্গ ম�া-অফিচার। আলো� োআলা 
মানুহির িং�ক্রম ও ধারা টিফকহয় রাখার জন্য োর মহযে ক্য স্বয়ংফক্রয় ফনয়ম-নীফে 
প্রস্তুে কহর ফিহয়ফিহলন, োর েহঙ্গ এই ফনয়ম কখহনাই যায় না।

[তিন] চাফ�িাটি ফনবৃফত্তর জন্য লা�াম�ীনিাহি ক্িহড় না ফিহয় ফকংিা এহক েমূহল 
উপহড় না ক্িহল োর জন্য ফনফি্ণষ্ট একটা েীমা ক্েঁহধ ক্িওয়া। ফিফিন্ন আেমাফন 
ধহম্ণ  এই েীমাহকই ‘ফিহয়’ নাহম অফিফ�ে করা �হয়হি। েিগুহলা আেমাফন ধহম্ণ ই 
ফিহয়র বিধো আর ব্ফিচাহরর ফনফিদ্ধো িফর্ণ ে �হয়হি। ফিহ�ি কহর ইেলাহমর 
বিফ�ষ্ট্ই �হলা মানুহির স্বিািজাে চাফ�িার স্বীকৃফে প্রিান, োই এখাহন ফিহয় 
অে্তে ে�জ একটি ফিধান। অন্যফিহক েন্ন্ােিাি ও নারীেঙ্গ িজ্ণ ন এখাহন ফনফিদ্ধ। 
পা�াপাফ� ব্ফিচার ও োর আনুিাফঙ্গক ফিিয়াফিহে আহরাফপে �হয়হি কহঠার 
হঁুফ�য়াফর ও ফনহিধাজ্া।

মযেপন্থা ও িারোম্যপূর্ণ  ফেদ্ধাতে এটিই। ফিহয়র মাযেহম ক্যৌনচাফ�িা পূরহরর 
অনুমফে না ফিহল মানুহির িং�ানুক্রম অব্া�ে রাখা েম্ভি �হো না। অন্যফিহক 
েমাহজ ব্ফিচার চালু োকহল পাফরিাফরক িাহলািাো, আির, ক্নে� ও ে্াহ�র 
অনুভূফেগুহলা �হড় ওহঠ না। একটি পফরিার �ঠিে �য় মূলে এেি অনুভূফেহক 
ক্কন্দ্র কহরই। ক্েই পফরিাহরর �াে ধহরই আিার �হড় ওহঠ েমাজ। পফরিারই যফি 
না োহক, ো�হল েমাজ আেহি ক্কাহথেহক? আর েমাজিদ্ধ �ওয়া িাড়া মানুহির 
পহষে উন্নফে ও অগ্র�ফে করা অেম্ভি।
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ব্তিচযামরর িযামেও ক্যময়যা নযা 
ফযনার ফনফিদ্ধো ও ফিহরাফধোয় েকল ঐ�ী ধম্ণ ই িদ্ধপফরকর। ইেলাম ক্েই ধারার 
েি্ণ হ�ি ধম্ণ । ব্ফিচাহরর ব্াপাহর ইেলাহমর অিথিান অে্তে কহঠার। মূলে 
এহে ফিফমিে �ওয়ার ফকছু ক্নই। ক্কননা, েমাহজ ব্ফিচার িফড়হয় পড়হল জন্, 
িং�-প্রফক্রয়া, পফরিার ও েমাজব্িথিা েিফকছুর অ�্ণ ল ও শৃঙ্খল ক্িহঙ পড়হি। 
অলিীলো ও ফনল্ণ জ্জো িড়াহি লা�াম�ীনিাহি। চারফিহক ফিস্তার লাি করহি 
ক্যৌনিাফ�ে ক্রা� ও চরম চাফরফরেক অিষেয়।

আলো� োআলা যোে্ণ ই িহলহিন—
ً
هُ كَانَ فَاحِشَةً وَسَاء سَبِيلا نَى إِنَّ  الزِّ

ْ
 تَقْرَبُوا

َ
وَلا

আর ক্োমরা ব্ফিচাহরর কাহিও ক্যহয়া না। ফনশ্চয়ই এটা অলিীল কাজ এিং 
জঘন্য   পে।[1]

ক্কাহনা ফকছু �ারাহমর অে্ণ ই �হলা, োর েহঙ্গ জফড়ে যািেীয় উপায়-উপকররও 
ফনহিধাজ্ার আওোয় পড়হি। ক্েই ধারািাফ�কোয় প্রকাশ্য ক্যৌন-উহত্তজক, 
নারী-পুরুিহক ফিেনা ও অলিীলোর প্রফে আহ্ায়ক, োহির কাহি ফনল্ণ জ্জোর 
প্রচারক ও নীফে-বনফেকোর িাঁধ ক্িহঙ ক্িলহে ে�হযা�ী েকল ফকছুই ইেলাহম 
�ারাম ও ফনফিদ্ধ।

গযায়মর মযাহরযাম নযারীর সযামথ এিযামন্ অবস্যান 
ব্ফিচার ক্রাহধ ফনফিদ্ধ ফিিয়েমূহ�র অন্যেম �হচ্ছ—�ায়হর মা�রাম নারীর েহঙ্গ 
ক্কাহনা পুরুি একাহতে োকহে পারহি না। ্রেী এিং যাহির েহঙ্গ ফিহয় �ারাম 
(ক্যমন : মা, ক্িান, ফুফু, খালা প্রমুখ) োরা িাড়া িাফক েি নারী একজন পুরুহির 
জন্য �ায়হর মা�রাম ফ�হেহি ফিহিফচে। এ েম্হক্ণ  ফিস্তাফরে আহলাচনা োমহন 
আেহি, ইন�াআলো�।

নারী-পুরুহির প্রফে অনাথিা ক্েহক এই ফিফধফনহিধ বেফর �য়ফন। একজন পুরুি ও 
নারী যখন একাহতে ঘফনষ্ঠ অিথিায় োহক, োহির মহযে তৃেীয় ক্কউ না োহক, 

[1] সুরা িফন ইেরাইল, আয়াে : ৩২
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েখন �য়োহনর কুমন্ত্ররা ও প্রহরাচনার িহল োহির ক্িেরকার আফি পুরুিত্ব ও 
নারীত্ব জাগ্রে �হেই পাহর। এই েম্ভাব্ ফিেনা-ি্াোি ক্েহক রষোর জন্যই মূলে 
আলো� োআলার পষে ক্েহক এই ফিফধফনহিধ আহরাফপে �হয়হি।

এ ব্াপাহর নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলন—
و مَحْرَمٍ مِنْهَا، فَإِنَّ

ُ
يْسَ مَعَهَا ذ

َ
ةٍ ل وَنَّ بِامْرَاأ

ُ
 يَخْل

َ
خِرِ، فَلا

آ ْ
يَوْمِ الا

ْ
 وَمَنْ كَانَ يُؤْمِنُ بِالِله وَال

انُ
َ
يْط الِثَهُمَا الشَّ

َ
ث

আর ক্য ব্ফক্ত আলো� ও ক্�ি ফিিহে ফিশ্াে রাহখ ক্ে ক্যন এমন ক্কাহনা (�ায়হর 
মা�রাম) নারীর েহঙ্গ একাতে ফনজ্ণ হন না োহক, যার োহে োর মা�রাম পুরুি 
ক্নই। কারর, (এমোিথিায় কুমন্ত্ররা ক্িওয়ার জন্য) �য়োন োহির মাহে তৃেীয় 
ব্ফক্ত ফ�হেহি উপফথিে োহক।[1]

ইিনু আব্াে রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে—

 مَعَ ذِي مَحْرَمٍ
َّ

لا ةٍ إِ
 بِامْرَاأ

ٌ
وَنَّ رَجُل

ُ
 يَخْل

َ
لا

ক্কাহনা পুরুি ক্যন ক্কাহনা (�ায়হর মা�রাম) নারীর োহে োর মা�রাম পুরুহির 
উপফথিফে িাড়া একাহতে অিথিান না কহর।[2]

পফিরে কুরআহন আলো� োআলা িহলন—

53... وبِهِنَّ
ُ
وبِكُمْ وَقُل

ُ
هَرُ لِقُل

ْ
ط لِكُمْ اأ

َ
وهُنَّ مِن وَرَاء حِجَابٍ ذ

ُ
ل
أ
تُمُوهُنَّ مَتَاعًا فَاسْا

ْ
ل
أ
ا سَا

َ
وَإِذ

আর যখন নফি-পত্ীহির কাহি ক্োমরা ক্কাহনা োমগ্রী চাইহি েখন পি্ণ ার 
আড়াল ক্েহক চাইহি; এটা ক্োমাহির অতেহরর জন্য এিং োহির অতেহরর 

জন্য  অফধকের  পফিরে।[3]

[1] মুেনাদু আ�মাি : ১৪৬৫১; আল-মুজামুল কাফির, োিারাফন, খডে : ১১, পৃষ্ঠা : ১৯১, �াফিে : 
১১৪৬২; �াফিেটি �াোন।
[2] েফ�হুল বুখাফর : ৫২৩৩, েফ�� মুেফলম : ১৩৪১
[3] সুরা আ�যাি, আয়াে : ৫৩
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‘ক্োমাহির অতেহরর জন্য এিং োহির অতেহরর জন্য অফধকের পফিরে’—এই 
আয়াহের োিফের প্রেহঙ্গ ইমাম কুরতুফি রাফ�মাহুলো� িহলন, ‘স্বিািে পুরুহির 
মহন নারী েম্হক্ণ  এিং নারীর মহন পুরুি ফনহয় ক্যেি ফচতোর উিয় ঘহট, ক্েগুহলাও 
যাহে কাহরা মহন উিয় না �য়, উিহয়ই ঝঁফকমুক্ত োহক এিং োহির ব্াপাহর 
অন্যহির মহনও েং�য় জাগ্রে না �য়; এজন্য এিাহি (পি্ণ ার আড়াল ক্েহক) 
প্রহয়াজনীয় ফজফনে চাইহে িলা �হয়হি। এখান ক্েহক ক্িাো ক্�ল, কাহরা জন্যই 
ফনহজর ওপর আথিার কারহর �ায়হর মা�রাহমর েহঙ্গ একাহতে োকা উফচে �হি 
না। ক্কননা এমন ঝঁফকপূর্ণ  পফরহি� এফড়হয় চলাই �হলা েিার জন্য ফনরাপি ও 
কল্যারকর এিং চাফরফরেক পফিরেোর পহষে অফধক ে�ায়ক।’[1]

এজন্য আপন ক্িির, চাচাহো ক্িিরহির েহঙ্গ নারীহির একাহতে ঘফনষ্ঠিাহি ফমফলে 
�হে নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম ফনহিধ কহরহিন। ক্যহ�তু আত্মীয়হির 
মহযে োধাররে পি্ণ ার ব্াপাহর ফকছুটা ফ�ফেলো োহক, এই সুহযাহ� ক্যহকাহনা 
েময় ঘহট ক্যহে পাহর িড় ধরহনর দুঘ্ণ টনা, খুহল ক্যহে পাহর জঘন্য েি গুনাহ�র 
দুয়ার। োই আত্মীয়হির েহঙ্গ একাহতে েময় কাটাহনার ফিিহয় আহরা ক্িফ� েেক্ণ  
োকা িরকার। আত্মীয়হির মহযেই পাপাচাহর ফলপ্ত �ওয়ার আ�কো তুলনামূলক 
ক্িফ�। কারর, আত্মীয় �ওয়ার সুিাহি োরা যেটা নারীর কাহি ক্যহে পাহর, একজন 
অপফরফচে মানুহির পহষে ক্েটা েম্ভি �য় না।

একই ফিধান নারীর �ায়হর মা�রাম পুরুি আত্মীয়হির ক্ষেহরেও প্রহযাজ্। ক্যমন : 
নারীর চাচাহো িাই, মামাহো িাই, খালাহো িাই। এহির েহঙ্গও একাহতে ঘফনষ্ঠ 
অিথিান ইেলাহম অনুহমাফিে নয়।

উকিা ইিনু আফমর রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন, রাসুলুলো� 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

يْتَ الحَمْوَ؟ فَرَاأ ، اأ ِ نْصَارِ: يَا رَسُولَ اللَّ
أ
 مِنَ الا

ٌ
سَاءِ. فَقَالَ رَجُل ى النِّ

َ
خُولَ عَل اكُمْ وَالدُّ  إِيَّ

قَالَ: الحَمْوُ المَوْتُ

ক্োমরা (�ায়হর মা�রাম) নারীহির কাহি যাওয়া ক্েহক ফিরে োহকা। েখন 
এক আনোফর ো�াফি ফজহজ্ে করহলন, ক্� আলো�র রাসুল, ‘�ামবু’ (স্বামীর 

[1] োিফেরুল কুরতুফি, খডে : ১৪, পৃষ্ঠা : ২২৮
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ফনকটাত্মীয়)-এর ব্াপাহর আপফন কী িহলন? ফেফন উত্তর ফিহলন, ‘�ামবু’ 
�হলা মৃতু্।[1]

‘�ামবু’ অে্ণ —স্বামীর ফনকটাত্মীয়।[2]

‘�ামবু’ �হলা মৃতু্’—এই িক্তহব্র বিারা নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম 
ক্িাোহে ক্চহয়হিন, এহির েহঙ্গ ফনজ্ণ হন একাহতে ফমফলে �ওয়া অে্তে ঝঁফকপূর্ণ  
ও র্ংহের কারর। ক্কননা, নারী যফি ব্ফিচাহর ফলপ্ত �হয় পহড়, ো�হল ক্ো 
োর পরকাল র্ংে �হলা, আর অন্যফিহক স্বামী যফি (এেি ঘটনায় েহন্দ� কহর 
িা ফনফশ্চে �হয়) োলাক ফিহয় ক্িয়, ো�হল এর পা�াপাফ� োর দুফনয়াও ক্�ল। 
োিাড়া এ ধরহনর নানা অপ্রীফেকর ঘটনার িহল আত্মীয়হির মযেকার েম্হক্ণ ও 
ধে নামহে িাযে।

এেি ঘটনা ও দুঘ্ণ টনার ক্র� ক্কিল আক্রাতে ব্ফক্ত ফকংিা ফিহচ্ছহির মহযেই েীফমে 
োহক না; িরং এটি পফরিার ও স্বামী-্রেীর জীিনহক ফি�াল হুমফকর মুহখ ক্িহল 
ক্িয়। ফনন্দুক ও ফিরিানুেন্ানীরা এহির ক্িাি খঁুহজ ক্িড়ায়, আর নানান ফজফনে রটাহে 
োহক। আর এহে স্বািাফিকিাহিই একেময় োহির জীিন দুফি্ণ ি� �হয় ওহঠ।

ইমাম ইিনুল আফের রাফ�মাহুলো� িহলন, ‘আরফি িািািািীরা ‘ফেং� �হলা মৃতু্’ 
এিং ‘�ােক �হলা আগুন’—এ জােীয় কো অহনক ক্িফ� িহল। এটার অে্ণ  ফেং� 
ও �ােহকর োষোৎ মৃতু্-েমতুল্য। ‘�ামবু �হলা মৃতু্’ কোটিও এমনই একটি 
কো। এর অে্ণ —অপফরফচে মানুহির েহঙ্গ ফনজ্ণ হন েময় কাটাহনার ক্চহয় �ামবু 
েো স্বামীর আত্মীয়হির েহঙ্গ ফনজ্ণ হন েময় কাটাহনা অফধক িয়ানক, প্রায় মৃতু্ 
েমতূল্য। এর ফিফিন্ন কারর োকহে পাহর, ক্যমন �হে পাহর ক্েই ‘�ামবু’ ্রেীহক 

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫২৩২, েফ�� মুেফলম : ২১৭২
[2] এখাহন الحمو িলহে স্বামীর ফনকটাত্মীয় ক্িাোহনা �হয়হি। েহি স্বামীর ফপো-িািা িা োর ঊর্্ণেন 
পুরুি এিং োর (ঔরেজাে অন্য ্রেীর �ি্ণ জাে) েতোন-নােী িা োর অধস্তন পুরুি উহদ্দশ্য নয়; ক্কননা 
এরা �হলা োর ্রেীর জন্য মা�রাম, োহির োহে োর ্রেীর একাহতে অিথিান করা বিধ। অেএি োরা 
োর জন্য মৃতু্তুল্য নয়। এখাহন স্বামীর ফনকটাত্মীয় �হচ্ছ, �হলা—স্বামীর িাই, িাফেজা, চাচা, চাচাহো িাই 
প্রমুখ, যারা োর ্রেীর জন্য মা�রাম নয়। মানুি োধাররে এহির ব্াপাহর (ক্িখা-োষোৎ, চলাহিরায়) 
ফ�ফেলো প্রি�্ণ ন কহর এিং ফনহজর িাফির োহে একাহতে অিথিান কহর। সুেরাং এটাই �হলা োহির জন্য 
মৃতু্ েমতুল্য। আর এটার কারহরই অনাত্মীয়হির ক্চহয় এেি ক্িির, চাচা, চাচাহো িাইহয়রাই ফনহিধাজ্ার 
অফধক উপযুক্ত। [আল-ফমন�াজ �ারহু মুেফলম, নিফি, খডে : ১৪, পৃষ্ঠা : ১৫৪]
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স্বামীর কাহি োর োযোেীে ক্কাহনা ফকছু চাইহে উহস্ক ফিহলা ফকংিা োহক স্বামীর 
প্রফে দুব্্ণি�ার করহে প্রহরাচনা ক্জা�াহলা ইে্াফি।’[1]

তবপরীি তলমগের িযামরযা প্রতি িযামনযাপূর্ণ  দৃতষ্
বজফিক চাফ�িা ও ক্যৌনোহক ফনয়ফন্ত্রে পন্থায় পূরহরর ধারািাফ�কোয় আহরকটি 
ফিিয় ফনফিদ্ধ �হয়হি—ফিপরীে ফলহঙ্গর প্রফে কামিাি ফনহয় িীঘ্ণ  েময় ধহর 
োকাহনা। এটি নারী-পুরুি উিহয়র জন্য েমানিাহি প্রহযাজ্। কারর ক্চাখ �হলা 
অতেহরর িরজা। োই (ক্ি�ানা নারীর ফিহক) দৃফষ্টপাে ব্ফিচাহরর িাে্ণ ািা�ক ও 
যািেীয় ফিেনার সূচনাবিার।

প্রাচীন এক কফি িহলহিন—

ررِ ارِ مِنْ مُستَصْغَرِ الشَّ مُ النَّ
َ
ظرِ وَ مُعظ كُلُّ الحَوَادِثِ مَبدَاهَا مِنَ النَّ

ক্চাহখর দৃফষ্ট ক্েহকই েকল ফিপি শুরু, 
ক্িাট্ স্ফুফলঙ্গ ক্েহক জন্ায় ফি�াল অফনিকাডে।

আহরক কফি িহলন—

مٌ فَمَوْعِدٌ فَلِقَاءٌ
َ

مٌ  فَكَلا
َ

 فَسَلا
ٌ
رةٌ فَابْتسِامَة

ْ
نَظ

ক্চাখাহচাফখ, মুচফক �াফে, এরপর োলাম-কালাম, প্রফেশ্রুফে। োরপর োষোৎ।

োই কুরআহন মুফমন নারী-পুরুি েিার উহদ্দহ� দৃফষ্ট অিনে রাখার ফনহি্ণ � 
লজ্জাথিান ফ�িাযহের আহিহ�র েহঙ্গই আহলাফচে �হয়হি। পফিরে কুরআহন 
আলো� োআলা িহলন—

َ خَبِيرٌ هُمْ ۗ إِنَّ اللَّ
َ
كَىٰ ل زْ لِكَ اأ

َٰ
وا فُرُوجَهُمْ ۚ ذ

ُ
بْصَارِهِمْ وَيَحْفَظ وا مِنْ اأ مُؤْمِنِينَ يَغُضُّ

ْ
ل ِ
ّ
 قُل ل

 يُبْدِينَ
َ

نَ فُرُوجَهُنَّ وَلا
ْ
بْصَارِهِنَّ وَيَحْفَظ مُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ اأ

ْ
ل ِ
ّ
 بِمَا يَصْنَعُونَ 30 وَقُل ل

تِهِنَّ
َ
 لِبُعُول

َّ
 يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إِلا

َ
ىٰ جُيُوبِهِنَّ ۖ وَلا

َ
يَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَل

ْ
 وَل

ۖ
هَرَ مِنْهَا

َ
 مَا ظ

َّ
 زِينَتَهُنَّ إِلا

وْ وْ بَنِي إِخْوَانِهِنَّ اأ وْ إِخْوَانِهِنَّ اأ تِهِنَّ اأ
َ
بْنَاءِ بُعُول وْ اأ بْنَائِهِنَّ اأ وْ اأ تِهِنَّ اأ

َ
بَاءِ بُعُول

آ
وْ ا بَائِهِنَّ اأ

آ
وْ ا  اأ

[1] জাফমউল উসুল, ইিনুল আফের, খডে : ৬, পৃষ্ঠা : ৬৫৬
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جَالِ رْبَةِ مِنَ الرِّ ِ
ْ

ولِي ال ابِعِينَ غَيْرِ اأ وِ التَّ يْمَانُهُنَّ اأ كَتْ اأ
َ
وْ مَا مَل وْ نِسَائِهِنَّ اأ خَوَاتِهِنَّ اأ  بَنِي اأ

مَ مَا يُخْفِينَ مِن
َ
رْجُلِهِنَّ لِيُعْل

أ
 يَضْرِبْنَ بِا

َ
سَاءِۖ وَلا ىٰ عَوْرَاتِ النِّ

َ
هَرُوا عَل

ْ
مْ يَظ

َ
ذِينَ ل

َّ
فْلِ ال ِ

ّ
وِ الط  اأ

كُمْ تُفْلِحُونَ 31
َّ
عَل

َ
مُؤْمِنُونَ ل

ْ
هَ ال يُّ ِ جَمِيعًا اأ ى اللَّ

َ
زِينَتِهِنَّۚ وَتُوبُوا إِل

আপফন মুফমন পুরুিহিরহক িলুন, োরা ক্যন োহির দৃফষ্ট নে রাহখ এিং 
োহির ক্যৌনাঙ্গ েংযে রাহখ, এটাই োহির জন্য উত্তম। োরা যা কহর 
ফনশ্চয়ই আলো� ক্ে ফিিহয় েম্যক অিফ�ে। আর মুফমন নারীহিরহক িলুন, 
োরা ক্যন োহির দৃফষ্টহক নে রাহখ এিং োহির ক্যৌনাঙ্গ েংরফষেে রাহখ। 
আর যা োধাররে প্রকা� পায় ো িাড়া োরা ক্যন োহির ক্েৌন্দয্ণ  প্রকা� 
না কহর। আর োরা ক্যন োহির মাোর ওড়না িষেহিহ� ক্িহল রাহখ এিং 
োরা ক্যন োহির স্বামী, ফপো, শ্শুর, পুরে, স্বামীর পুরে, ভ্াো, ভ্াতুষ্পুরে, 
িফনিপুরে, ফনহজহির (ধহম্ণ র মুেফলম) নারী�র, োহির মাফলকানাধীন িােী, 
ক্যৌনকামনা�ীন পুরুি অেিা নারীহির ক্�াপন অঙ্গ েম্হক্ণ  অজ্ িালক 
ব্েীে অন্য কাহরা কাহি োহির ক্েৌন্দয্ণ  প্রকা� না কহর। আর োরা ক্যন 
োহির ক্�াপন োজ-ক্েৌন্দয্ণ  প্রকাহ�র জন্য ক্জাহর পিচাররা না কহর।[1]

এই আয়াহে আলো�-প্রিত্ত অহনক ফনহি্ণ �না রহয়হি, েন্হযে দুটি ফনহি্ণ �না 
নারী-পুরুি উিহয়র জন্য। যো : দৃফষ্ট অিনে রাখা ও ক্যৌনাহঙ্গর ফ�িাযে। আর 
অিফ�ষ্টগুহলা ফিহ�িিাহি নারীর জন্য।

লষেরীয় ফিিয় ক্য, দৃফষ্ট নে রাখার ফনহি্ণ হ�র িাষ্য �হলা—ْبْصَارِهِم اأ مِنْ  وا   يَغُضُّ
অে্ণ াৎ দৃফষ্টর পুহরাটাই নে রাখহে �হি না; িরং আংফ�ক নে রাখহলই যহেষ্ট 
�হি। ফকন্তু লজ্জাথিান েংযে করার ফনহি্ণ হ�র ক্ষেহরে িলা �হয়হি-ْوا فُرُوجَهُم

ُ
 وَيَحْفَظ

অে্ণ াৎ লজ্জাথিান পুহরাটাই ফ�িাযে করহে �হি, ক্েখাহন ফিন্দুমারে িাড় ক্নই। 
অন্যফিহক দৃফষ্টর ক্ষেহরে আলো� োআলা োমান্য িাড় ফিহয়হিন, অন্যোয় মানুহির 
জন্য চলাহিরা করা কষ্টকর �হয় ক্যহো।

দৃফষ্ট নে রাখার অে্ণ , ক্চাখ িন্ কহর মাটির ফিহক োফকহয় �াঁটা নয়। এটা কুরআহনর 
উহদ্দশ্যও নয় আর ো পালন করা েম্ভিও নয়। ক্কননা, আমরা ক্িফখ সুরা লুকমাহন 
উহলেফখে �হয়হি—

[1] সুরা নুর, আয়াে : ৩০-৩১
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وَاغْضُضْ مِن صَوْتِكَ 19

আর ক্োমার কণ্ঠস্বর ফনচু রাহখা।[1] 

এখাহন কণ্ঠস্বর ফনচু রাখার অে্ণ  ক্ঠাঁট ক্েলাই কহর এহকিাহর মুখ িন্ রাখা নয়। 
অনুরূপ দৃফষ্ট নে রাখার অে্ণ  �হলা যোেম্ভি ফনম্ন�ামী রাখা, এহকিাহর লা�াম�ীন 
ক্িহড় না ক্িওয়া। োমহন যে সুন্দর নারী-পুরুি পহড়, েিার ফিহক �া কহর োফকহয় 
না োকা। ফিপরীে ফলহঙ্গর কাহরা প্রফে দৃফষ্ট পড়হল োর ক্েৌন্দয্ণ  ফ�হল ফ�হল 
খাওয়া িা োহক মন িহর ক্িখা যাহি না; িরং ক্চাখ পড়ামারেই োর ক্েহক দৃফষ্ট 
েফরহয় ফনহে �হি।

এজন্য নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম আফল রাফযয়ালোহুহক িহলহিন—

خِرَةُ
آ ْ
كَ الا

َ
يْسَتْ ل

َ
ى وَل

َ
ول

أ ْ
كَ الا

َ
رَةَ، فَإِنَّ ل

ْ
ظ رَةَ النَّ

ْ
ظ  تُتْبِعِ النَّ

َ
يَا عَلِيُّ لا

ক্� আফল, (ক্কাহনা নারীর ফিহক) একিার দৃফষ্ট ক্িওয়ার পর ফবিেীয়িার দৃফষ্ট 
ফিহয়া না। ক্কননা, ক্োমার জন্য (আকফমিক �ওয়ায়) প্রেমিার ক্িখার অনুমফে 
আহি, ফকন্তু ফবিেীয়িার ক্িখার বিধো ক্নই।[2]

নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম ফিপরীে ফলহঙ্গর প্রফে ক্ষুফধে ও ক্লালুপ 
দৃফষ্ট ক্িওয়া ফযনা িহল অফিফ�ে কহরহিন। ক্যমন আবু হুরায়রা রাফযয়ালোহু আনহু 
ক্েহক িফর্ণ ে �হয়হি, ফেফন িহলন, রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম 
িহলহিন—

رُ
َ
ظ عَيْنَانِ تَزْنِيَانِ وَزِنَاهُمَا النَّ

ْ
ال

ক্চাখও ফযনায় ফলপ্ত �য়, ক্চাহখর ফযনা �হলা অন্যায়িাহি দৃফষ্টপাে। [3]

অমিধ দৃফষ্টহক ফযনা িলার কারর �হলা, ফিপরীে ফলহঙ্গর কাহরা ফিহক লালোপূর্ণ  

[1] সুরা লুকমান, আয়াে : ১৯
[2] সুনানু আফি িাউি : ২১৪৯; জাফমউে ফেরফমফয : ২৭৭৭; �াফিেটি �াোন।
[3] েফ�হুল বুখাফর : ৬২৪৩, েফ�� মুেফলম : ২৬৫৭
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দৃফষ্টহে োকাহনাও বজফিক চাফ�িা পূরহরর একটি অমিধ মাযেম। কারর এহেও 
মানুি তৃফপ্ত লাি কহর, বজফিক আনন্দ পায়।

নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর এই �াফিহের মহো ইফঞ্জহলও ঈো 
আলাইফ�ে োলাহমর এমন একটি িক্তব্ এহেহি। ফেফন িহলন, ‘ক্োমাহির পূহি্ণ র 
ক্লাহকরা িলে, ক্োমরা ফযনা ক্কাহরা না। আফম ক্োমাহির িলফি, ক্য ক্লালুপ ক্চাখ 
ফিহয় ক্িখল, ক্েও (একপ্রকার) ফযনা করল।’[1]

লালোপূর্ণ  ও ক্ষুফধে দৃফষ্টহে ফিপরীে ফলহঙ্গর ফিহক নজর ক্িওয়ার প্রফেফক্রয়া 
অহনক ফি�াল ও ফিস্তৃে। এর প্রিাি োধাররে চাফরফরেক পফিরেোর েীমা িাফড়হয় 
মানফেক ফথিফে�ীলো, অতেহরর প্র�াফতে েিফকছুর ওপর পহড়। এর িহল অহনক 
েময় ব্ফক্ত নানা দুঘ্ণ টনা ও ফিচু্ফের ফ�কার �য়।

কফি িহলন—

رفَكَ رَائِدًا
َ
رْسَلتَ ط وَكُنتَ مَتَى اأ

مَنَاظِر
ْ
عَبَتْكَ ال

ْ
ت بِكَ يَوْمًا اأ

ْ
لِقَل

نتَ قَادِر
أ
هُ ا

ُّ
 كُل

َ
يْتَ الذِي لا رَاأ

نتَ صَابِر  عَن بَعْضِهِ اأ
َ

يهِ وَلا
َ
عَل

আর তুফম যখন অতেহরর অগ্রদূে ফ�হেহি ক্োমার দৃফষ্টহক ফিহয়ি ক্িহড়,
েখন মহন ক্রহখা, একফিন েকল দৃশ্য-রূপ ক্োমাহক তুলহি ক্াতে কহর;
তুফম (দুহচাখ িহর ক্েৌন্দহয্ণ র) যা ফকছু ক্িহখি, না েষেম োর েি ক্পহে,
আিার (স্বচহষে েিফকছু ক্িখার পর) ফকছু ব্াপাহর না পারি বধয্ণ  ধরহে।

সবযার জন্য উন্মমুক্ত ক্গযাসলখযানযায় নযারীমৈর প্রমবি 
পি্ণ া প্রেহঙ্গ েে্ণ কো অিলম্বহনর জন্য নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম 
উন্মুক্ত ক্�ােলখানায় নারীহির ক্�ােহলর জন্য প্রহি� ফনহিধ কহরহিন। এেি 

[1] মফের ইনফজল, ৫ : ২৮, ২৯
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ক্�ােলখানায় নারীরা একহরে অন্যান্য নারীর োমহন ফিি্রে �হয় ক্�ােল করে। 
োধাররে েি জায়�াহেই এমন ফকছু নারী োহক, যারা অন্য নারীহির �ারীফরক 
�ঠন, বিফ�ষ্ট্ ইে্াফি ফনহয় আলাপ-আহলাচনায় মজফলে মাফেহয় রাহখ এিং ফিফিন্ন 
কো ইফনহয়-ফিফনহয় প্রচার করহে উস্তাি। এেি উন্মুক্ত ক্�ােলখানায় ক্যহ�তু পি্ণ া 
লঙ্ঘন �য়, োই স্বািাফিক অিথিায় এেি ক্�ােলখানায় নারীহির প্রহি� ফনহিধ।

নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম লুফঙ্গ ইে্াফি িাড়া েের অনাবৃে অিথিায় 
পুরুিহিরহকও এেি ক্�ােলখানায় প্রহি� করহে ফনহিধ কহরহিন। জাফির ইিনু 
আফদিলো� রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম 
িহলহিন—

ِ امَ بِغَيْرِ إِزَارٍ، وَمَنْ كَانَ يُؤْمِنُ بِاللَّ  يَدْخُلِ الحَمَّ
َ

خِرِ فَلا
آ
ِ وَاليَوْمِ الا  مَنْ كَانَ يُؤْمِنُ بِاللَّ

امَ تَهُ الحَمَّ
َ
 حَلِيل

ْ
 يُدْخِل

َ
خِرِ فَلا

آ
وَاليَوْمِ الا

আলো� োআলা ও ক্�ি ফিিহের প্রফে ক্য ক্লাক ঈমান রাহখ ক্ে ক্যন ইযার 
(লুফঙ্গ-পায়জামা) পরা িাড়া (পুরুিহির েিার জন্য উন্মুক্ত) ক্�ােলখানায় প্রহি� 
না কহর। আলো� োআলা ও ক্�ি ফিিহের প্রফে ক্য ক্লাক ঈমান রাহখ ক্ে ক্যন 
োর ্রেীহক (েিার জন্য উন্মুক্ত) ক্�ােলখানায় প্রহি� না করায়।[1]

েহি ফিহ�ি প্রহয়াজন �হল, ক্যমন : ক্কাহনা ক্রা� িা েতোন জহন্র পহর যফি 
ক্কাহনা নারীহক এেি ক্�ােলখানায় ক্নওয়ার একাতে প্রহয়াজন ক্িখা ক্িয়, ো�হল 
োহে ক্কাহনা েমস্যা ক্নই। আব্দুলো� ইিনু আমর রাফযয়ালোহু আনহু সূহরে িফর্ণ ে, 
ফেফন িহলন, নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম �াম্াম িা উন্মুক্ত ক্�ােলখানার 
ব্াপাহর িহলহিন—

هَا نَّ
َ
 يَدْخُل

َ
امَاتُ، فَلا حَمَّ

ْ
هَا ال

َ
عَجَمِ وَسَتَجِدُونَ فِيهَا بُيُوتًا يُقَالُ ل

ْ
رْضُ ال كُمْ اأ

َ
هَا سَتُفْتَحُ ل  إِنَّ

وْ نُفَسَاءَ  مَرِيضَةً اأ
َّ

سَاءَ إِلا زُرِ، وَامْنَعُوهَا النِّ
أ ْ
 بِالا

َّ
جَالُ إِلا .الرِّ

�ীঘ্রই ক্োমাহির �াহে অনারিহির িহু অঞ্চল ফিফজে �হি এিং ক্েখাহন ক্োমরা 
এমন কেগুহলা ঘর ক্িখহে পাহি, ক্যগুহলাহক �াম্াম (�র-ক্�ােলখানা) িলা 

[1] জাফমউে ফেরফমফয : ২৮০১; মুেনাদু আ�মাি : ১৪৬৫১; �াফিেটি �াোন।
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�য়। ইযার (লুফঙ্গ-পায়জামা) িাড়া ক্কাহনা পুরুি ক্যন োহে প্রহি� না কহর। 
আর ক্োমরা নারীহিরহকও োহে প্রহি� করহে িাধা প্রিান কহরা, অসুথি ও 
প্রসূফে �হল ফিন্ন কো।[1]

এই �ািীহের েনহি ফকছুটা দুি্ণলো রহয়হি। েহি অসুথি ব্ফক্তর ক্ষেহরে ইেলাহম 
ফিফিন্ন সুহযা�-সুফিধা ও িাহড়র মহনািাি এই �াফিহের ফিিয়হক েমে্ণ ন কহর। 
ক্েমফনিাহি একটি প্রফেদ্ধ ফিকফ� মূলনীফে �হলা—মহন্দর িরজা িহন্র উহদ্দহশ্য 
�ফরয়হে যা ফনফিদ্ধ করা �হয়হি, ো প্রহয়াজন এিং কল্যাহরর খাফেহর বিধ �হে 
পাহর। ফিকহ�র এ মূলনীফেটিও এই �াফিহের িক্তব্হক �ফক্ত ক্যা�ায়। অনুরূপ 
মুস্তািরাকুল �াফকহম িফর্ণ ে ইিনু আব্াে রাফযয়ালোহু আনহুর �াফিেও এহক েমে্ণ ন 
কহর। নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

مَرِيضَ، قَالَ :
ْ
رَنَ وَيَنْفَعُ ال هِبُ الدَّ

ْ
هُ يُذ ِ إِنَّ وا: يَا رَسُولَ اللَّ

ُ
امُ. قَال حَمَّ

ْ
هُ ال

َ
قُوا بَيْتًا يُقَالُ ل  اتَّ

يَسْتَتِرْ
ْ
هُ فَل

َ
فَمَنْ دَخَل

�াম্াম (�র-ক্�ােলখানা) নামক ঘর ক্েহক ক্োমরা দূহর োহকা। ো�ািাহয় 
ফকরাম িলহলন, ক্� আলো�র রাসুল, ো (�রীহরর) ময়লা দূর কহর এিং অসুথি 
ক্রা�ীর উপকাহর আহে। ফেফন িলহলন, ো�হল ক্য োহে প্রহি� করহি, ক্ে 
ক্যন েের আবৃে রাহখ।[2]

সুেরাং ফিনা প্রহয়াজহন ক্য নারী উন্মুক্ত ক্�ােলখানায় যাহি, ক্ে �ারাহম ফলপ্ত �হি 
এিং নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর ফেরস্কাহরর উপযুক্ত �হি। আবুল 
মাফল� আল-হুযাফল রাফ�মাহুলো� ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

هْلِ نَ مِنْ اأ
ْ
نْتُنَّ قُل نْ اأ تْ: مِمَّ

َ
ُ عَنْهَا، فَقَال ى عَائِشَةَ رَضِيَ اللَّ

َ
امِ عَل هْلِ الشَّ  دَخَلَ نِسْوَةٌ مِنْ اأ

ي مَا إِنِّ
تْ: اأ

َ
نَ: نَعَمْ قَال

ْ
امَاتِ قُل حَمَّ

ْ
تِي تَدْخُلُ نِسَاؤُهَا ال

َّ
كُورَةِ ال

ْ
كُنَّ مِنَ ال

َّ
عَل

َ
تْ: ل

َ
امِ قَال  الشَّ

َّ
عُ ثِيَابَهَا فِي غَيْرِ بَيْتِهَا إِلا

َ
ةٍ تَخْل مَ يَقُولُ: مَا مِنَ امْرَاأ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
ِ صَل  سَمِعْتُ رَسُولَ اللَّ

ى
َ
ِ تَعَال هَتَكَتْ، مَا بَيْنَهَا وَبَيْنَ اللَّ

[1] সুনানু আফি িাউি : ৪০১১; সুনানু ইিফন মাজা� : ৩৭৪৮; �াফিেটির েনি যইি।
[2] মুস্তািরাকুল �াফকম : ৭৭৭৮; শুআবুল ঈমান : ৭৩৭৫; �াফিেটি েফ��।
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একিার ফেফরয়ার ফকছু মফ�লা আফয়�া রাফযয়ালোহু আন�ার কাহি এহল ফেফন 
প্রশ্ন করহলন, ক্োমরা কারা? োরা িলল, আমরা ফেফরয়ার অফধিােী। ফেফন 
িলহলন, ক্োমরা েম্ভিে ক্েই ��হরর অফধিােী, ক্যখাহন মফ�লারা �াম্াম েো 
�র-ক্�ােলখানায় প্রহি� কহর। োরা িলল, �্া।ঁ ফেফন িলহলন, আফম রাসুলুলো� 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক িলহে শুহনফি, ক্কাহনা মফ�লা ফনহজর ঘর 
িাড়া অন্যরে োর পফরহধয় ি্রে খুলহল ক্ে ফনঃেহন্দহ� োর ও আলো�র মযেকার 
পি্ণ া ফিহড় ক্িলল (অে্ণ াৎ েম্ক্ণ  ফিন্ন করল)।[1]

উম্মু োলামা রাফযয়ালোহু আন�া ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন, নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

ةٍ نَزَعَتْ ثِيَابَهَا فِي غَيْرِ بَيْتِهَا، خَرَقَ اُلله عَنْهَا سِتْرًا مَا امْرَاأ يُّ اأ

ক্য নারী োর ফনহজর ঘর িাড়া অন্য ক্কাোও োর কাপড় ক্খাহল, োর ক্েহক 
আলো� োঁর পি্ণ া েফরহয় ক্নন।[2]

�াম্াম িা �র-ক্�ােলখানা �হলা, চার ক্িওয়ালফিফ�ষ্ট একটি ঘর, ক্যখাহন ক্কিল 
নারীরা প্রহি� কহর। চারপাহ� ক্িওয়াল োকা েহ্বেও এখাহন নারীহির প্রহিহ�র 
ফিিহয় এেটা কহঠারো আহরাফপে �হয়হি। ো�হল ক্য েি নারীরা ফিফিন্ন েমুরি 
েীহর প্রায় ফিি্রে �হয় বিফ�ক ক্েৌন্দহয্ণ র মাযেহম পুরুিহির দৃফষ্ট আকি্ণ র কহর, 
োহির ক্ষেহরে ইেলাহমর ফিধান কী �হে পাহর?

এরা ক্ো োহির জন্য রহির ‘ফনরাপত্তার পি্ণ া’ ফিঁহড়ই ক্িহলহি। গুনাহ�র ক্ষেহরে 
এহির পুরুি অফিিািকরাও এহির েম-অং�ীিার। কারর, অফিিািকরা এেি 
নারীহির ব্াপাহর িাফয়ত্ব�ীল। �ায় যফি োরা বুেহো!

নযারীমৈর ক্সৌদিয্ণ -প্রৈি্ণ ন হযারযাম 
কাফির এিং জাফ�ফল নারীহির ক্চহয় একজন মুেফলম নারীর স্বােন্ত্র্ �হলা—োর 
চাফরফরেক পফিরেো, লজ্জা ও চাফরফরেক েংহকাচন। অন্যফিহক একজন জাফ�ফল নারীর 

[1] সুনানু আফি িাউি : ৪০১০; জাফমউে ফেরফমফয : ২৮০৩; �াফিেটি েফ��।
[2] মুেনাদু আ�মাি : ২৬৫৬৯; শুআবুল ঈমান : ৭৩৮৪; �াফিেটি �াোন।
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বিফ�ষ্ট্ �হলা—ক্েৌন্দয্ণ  প্রি�্ণ ন এিং পুরুিহির প্রলুব্ধকরর।

িযাবযাররুজ (ক্সৌদিয্ণ  প্রৈি্ণ ন) 
োিাররুজ (تبرّج) অে্ণ —উহন্াচন ও ক্চাহখর োমহন প্রকা� পাওয়া, যা برج �দিমূল 
ক্েহক ফন�্ণ ে। এ কারহরই আরফিহে সুউচ্চ দু�্ণ  ও আকাহ�র নষেরেহক বুরুজ 
 িলা �য়। ক্যহ�তু এগুহলা উঁচু ও প্রকাশ্য �ওয়ার িহল মানুহির দৃফষ্টহে (برج)
আহে। ফিখ্যাে িািাফিি ও মুিােফের ইমাম যমাখ�াফর োিাররুজ (تبرّج) �দিটির 
িাস্তিো উহলেখ কহর িহলন—

نه اختص
أ
 تكلف إظهار ما يجب إخفاؤه من قولهم: سفينة بارج، لا غطاء عليها....إلا ا

ة للرجال بإبداء زينتها وإظهار محاسنها
أ
ن تتكشف المرا

أ
.با

‘োিাররুজ (تبرّج) �দিটির প্রকৃে অে্ণ  �হলা—যা ক্�াপন করা অপফর�ায্ণ  ফিল ো 
ক্জারপূি্ণক প্রকা� করা। ক্যমন : (আরফি িািায়) িলা �য়, سفينة بارج অে্ণ াৎ এমন 
জা�াজ, যার ক্কাহনা পাল ক্নই। (জা�াজহক পাল ফিহয় আবৃে রাখার ফনয়ম োকহলও 
ক্জার কহর পাল খুহল ক্িলা �হয়হি; ফিধায় এটাহক سفينة بارج িা ক্খালাহমলা 
উন্মুক্ত জা�াজ িলা �য়।) ...পহর অিশ্য োিাররুজ (تبرّج) �দিটি ফিহ�িিাহি শুধু 
পুরুহির োমহন নারীর ক্েৌন্দয্ণ -ক্�ািা ও রূপ প্রকাহ�র জন্যই ব্িহৃে �হয় োহক।’[1]

ইমাম যমাখ�াফরর ব্াখ্যা ক্েহক আমরা অফেফরক্ত একটি উপািান—ক্জারপূি্ণক 
প্রি�্ণ নীর অে্ণ  ক্পলাম। আর নারীহির এই রূপ-লািণ্য প্রকাহ�র ফিিয়টি কখহনা 
ক্ি� ও অঙ্গ-প্রে্ঙ্গ প্রি�্ণ হনর বিারা ক্যমন �হে পাহর, ক্েমফন আিার কখহনা 
িাচনিফঙ্গ, �াঁটার ধরন িা অলংকার, কাপড়-ক্চাপড় ও প্রোধনী প্রকাহ�র 
মাযেহমও �হে পাহর।

অেীহে নারীহিহ�র ক্েৌন্দয্ণ  প্রকা� ও প্রি�্ণ নীর ফিফিন্ন ধরন ও উপায় ক্যমন ফিল, 
িে্ণ মান েমহয়ও ক্েগুহলা রহয়হি। মুিােফের�র এর ফকছু ফকছু ফচরে সুরা আ�যাহির 
৩৩ নম্বর আয়াহের অধীহন আহলাচনা কহরহিন। ফিখ্যাে োফিফয় মুজাফ�ি 
রাফ�মাহুলো� িহলন, োিাররুজ (تبرّج) অে্ণ —পুরুহির মযে ফিহয় �ট�ট কহর ক্েঁহট 
ক্িড়াহনা। কাোিা রাফ�মাহুলো� িহলন, োিাররুজ (تبرّج) অে্ণ —ক্�হলদুহল ও 

[1] আল-কা��াি, যামাখ�াফর, খডে : ৩, পৃষ্ঠা : ২৫৫
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আকি্ণ রীয় িফঙ্গহে �াঁটা। মুকাফেল রাফ�মাহুলো� িহলন, োিাররুজ (تبرّج) এর 
উহদ্দশ্য �হলা, জাফ�ফল-যুহ� নারীরা মাোয় ওড়না ফিে, ফকন্তু ক্েটি ক্েঁহধ রাখে না, 
িহল োর োজেজ্জা—অলংকার ও ক্ি�—কাঁধ, �লা েিই ক্িখা ক্যে।

পুরুহির েহঙ্গ ওঠািো, ক্কামর দুফলহয় �াটঁা, ওড়না পহর �ারীফরক ক্েৌন্দয্ণ  প্রি�্ণ ন—
এগুহলা ফিল প্রাচীন জাফ�ফল ক্ি�-প্রি�্ণ নীর অং�। েহি িে্ণ মান েমহয়র ননি ও অধ্ণ ননি 
ক্ি�-প্রি�্ণ ন প্রফেহযাফ�োর নানা উদ্ট ধরন ও প্রকাহরর োমহন প্রাক-ইেলাফম যুহ�র 
অেি্ো ও িি্ণ রো অহনকটা িরিোর মহযেই পহড় যাহি �য়হো।

নযারীমৈর পৈ্ণ যানতিন হওয়যার উপযায়
ইেলাহমর ফনহি্ণ �না অনুোহর নারীহির ক্েৌন্দয্ণ  প্রি�্ণ ন ক্েহক মুক্ত োকার 
উপায়গুহলা—

ক. দৃফষ্ট েংযে রাখা। নারীহির েিহচহয় মূল্যিান ক্েৌন্দয্ণ  �হলা লজ্জা। আর লজ্জার 
েিহচহয় িড় ফনি�্ণ ন �হলা আনে দৃফষ্ট। আলো� োআলা িহলন—

بْصَارِهِنَّ مُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ اأ
ْ
ل ِ
ّ
وَقُل ل

আর আপফন মুফমন নারীহির িলুন, োরা ক্যন োহির দৃফষ্ট অিনে রাহখ।[1]

খ. পুরুিহির ফমশ্রর ক্েহক দূহর োকা। েহম্লহনর �ল, ইউফনিাফে্ণ টির ফিঁফড়, 
ক্েফমনার রুম, জনিহুল যানিা�হন পুরুহির ক্ঠলাহঠফল ও স্প�্ণ  ক্েহক দূহর োকহে 
�হি। মাফকল ইিনু ইয়াোর রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, রাসুলুলো� োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

هُ
َ
 تَحِلُّ ل

َ
ةً لا نْ يَمَسَّ امْرَاأ هُ مِنْ اأ

َ
نْ حَدِيدٍ خَيْرٌ ل حَدِكُمْ بِمِخْيَطٍ مِ سِ اأ عَنَ فِي رَاأ

ْ
نْ يُط

أ َ
لا

�ায়হর মা�রাম নারীহক স্প�্ণ  করার ক্চহয় ক্োমাহির কাহরা মাোয় ক্লা�ার সঁুচ 
ফিদ্ধ �ওয়া অফধক উত্তম।[2]

[1] সুরা নুর, আয়াে : ৩১
[2] আল-মুজামুল কাফির, োিারাফন, খডে : ২০, পৃষ্ঠা : ২১১-২১২, �াফিে : ৪৮৬, ৪৮৭; মুেনাদুর 



338 হালাল-হারামের বিধান

ৈযাম্পি্য সম্পি্ণ

কুরআনুল কাফরহম বিিাফ�ক েম্হক্ণ র মানফেক লষে্ ও উহদ্দশ্য স্পষ্টিাহি িফর্ণ ে 
�হয়হি। এটাই িাম্ে্জীিহনর মূলফিফত্ত। মানুহির বজফিক চাফ�িা�ে অফথিফে�ীলো 
স্বামী-্রেীর মযেকার িাহলািাোর মাযেহম দূর �য়। বিিাফ�ক েম্হক্ণ র �াে ধহর 
েম্পূর্ণ  ফিন্ন দুটি পফরিাহরর মহযে িাহলািাো ও মু�াব্াহের েম্ক্ণ  �হড় ওহঠ। 
েতোহনর প্রফে িািা-মার িাহলািাো, আির ও ক্নেহ�র ফিকা� এিং পূর্ণো োফধে 
�য়। এফিহক ইফঙ্গে কহর আলো� োআলা িহলন—

ةً وَرَحْمَةً وَدَّ يْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّ
َ
تَسْكُنُوا إِل ِ

ّ
زْوَاجًا ل نفُسِكُمْ اأ نْ اأ كُم مِّ

َ
قَ ل

َ
نْ خَل يَاتِهِ اأ

آ
 وَمِنْ ا

رُونَ 21 قَوْمٍ يَتَفَكَّ ِ
ّ
يَاتٍ ل

آ َ
لِكَ لا

َ
إِنَّ فِي ذ

োর ফনি�্ণ নেমূহ�র একটি �হলা, ফেফন ক্োমাহির জন্য ক্োমাহির মযে 
ক্েহক ক্োমাহির েফঙ্গনীহির সৃফষ্ট কহরহিন, যাহে ক্োমরা োহির কাহি 
�াফতে পাও এিং ফেফন ক্োমাহির মহযে পারস্পফরক েম্প্রীফে ও িয়া সৃফষ্ট 

কহরহিন। ফনশ্চয় এহে ফচতো�ীলহির জন্য রহয়হি িহু ফনি�্ণ ন।[1]

স্যামী-স্তীর িযারীতরি সম্পি্ণ  
ইেলাহম ফিহয়র মানফেক উহদ্দহশ্যর প্রফে গুরুত্বাহরাপ করহে ফ�হয় �ারীফরক ফিকও 
উহপফষেে �য়ফন। এখাহন স্বািাফিক েমহয় বজফিক চাফ�িা পূরর এিং রজঃস্রাহির 
েময় ফিরে োকার জন্যও েহি্ণ াত্তম পন্থা ফনহি্ণ ফ�ে �হয়হি।

ফিফিন্ন ির্ণ নায় এহেহি, ইহুফি ও অফনিপূজহকরা রজঃস্রািকালীন ্রেীহির ক্েহক 
দূরত্ব িজাহয় অহনক িাড়ািাফড় করে। োরা এ েমহয় ্রেীহির েহঙ্গ এক ঘহর এক 
ফিিানায় োকে না; এমনফক একোহে িহে পানা�ারও করে না। এর ফিপরীহে 
ফরিষ্টানরা ক্িখাে অফেফরক্ত ফ�ফেলো। োরা রজঃস্রাহির েমহয়ও ্রেীহির েহঙ্গ 
ক্যৌন েংেহ�্ণ  ফলপ্ত �হো, এ ব্াপারটিহক োরা ফকছুই মহন করে না। আর জাফ�ফল 
যুহ�র আরিরা ফিল ইহুফি ও অফনিপূজকহির মহো। োরাও ্রেীহির েহঙ্গ এক ঘহর 
এক ফিিানায় োকে না এিং একোহে িহে পানা�ার করে না।

[1] সুরা রুম, আয়াে : ২১
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এজন্যই মুফমন�র নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক রজঃস্রািকালীন ্রেীহির 
োহে ক্মলাহম�া ও ওঠািোর ব্াপাহর প্রশ্ন কহরন। অেঃপর ফনহম্নাক্ত আয়ােটি 
অিেীর্ণ  �য়। আলো� োআলা িহলন—

 تَقْرَبُوهُنَّ
َ
مَحِيضِ وَلا

ْ
سَاء فِي ال  النِّ

ْ
وا

ُ
ى فَاعْتَزِل

ً
ذ  هُوَ اأ

ْ
مَحِيضِ قُل

ْ
ونَكَ عَنِ ال

ُ
ل
أ
 وَيَسْا

ابِينَ وَيُحِبُّ وَّ مَرَكُمُ الّلُ إِنَّ الّلَ يُحِبُّ التَّ تُوهُنَّ مِنْ حَيْثُ اأ
أ
رْنَ فَا هَّ

َ
ا تَط

َ
هُرْنَ فَإِذ

ْ
ىَ يَط  حَتَّ

رِينَ 222 هِّ
َ
مُتَط

ْ
ال

আর োরা আপনাহক রজঃস্রাি (�াফয়য) েম্বহন্ ফজহজ্ে কহর। িলুন, ো 
অশুফচ। কাহজই ক্োমরা রজঃস্রািকাহল ্রেীহির (ে�িাে) ক্েহক দূহর 
োহকা এিং পফিরে না �ওয়া পয্ণতে (ে�িাহের জন্য) োহির ফনকটিেকী 
�হয়া না। োরপর োরা যখন উত্তমরূহপ পফরশুদ্ধ �হি েখন োহির ফনকট 
(ে�িাহের জন্য) ঠিক ক্েিাহি �মন কহরা, ক্যিাহি আলো� ক্োমাহিরহক 
আহি� ফিহয়হিন। ফনশ্চয়ই আলো� োওিাকারীহিরহক িাহলািাহেন এিং 

িাহলািাহেন অফধক পফিরেো অজ্ণ নকারীহিরহক।[1]

ফকছু গ্রাম্য ক্লাক ্রেীহির ক্েহক দূহর োকা িলহে বুহেফিল, ্রেীর েহঙ্গ এক ঘহর 
িেিাে করা যাহি না। এজন্য নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম োহিরহক 
আয়াহের উহদ্দশ্য ব্াখ্যা কহর ফিহয়হিন। ক্যমন আনাে রাফযয়ালো� আনহু ক্েহক 
িফর্ণ ে �হয়হি, ফেফন িহলন—

بُيُوتِ
ْ
مْ يُجَامِعُوهُنَّ فِي ال

َ
وهَا، وَل

ُ
مْ يُؤَاكِل

َ
ةُ فِيهِمْ ل مَرْاأ

ْ
ا حَاضَتِ ال

َ
يَهُودَ كَانُوا إِذ

ْ
نَّ ال  اأ

ى
َ
نْزَلَ اُلله تَعَال

أ
مَ فَا

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيَّ صَل مَ النَّ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيِّ صَل صْحَابُ النَّ لَ اأ

أ
 فَسَا

يَةِ،
آ ْ
خِرِ الا

آ
ى ا

َ
ل مَحِيضِ{ إِ

ْ
سَاءَ فِي ال وا النِّ

ُ
ى فَاعْتَزِل

ً
ذ  هُوَ اأ

ْ
مَحِيضِ قُل

ْ
ونَكَ عَنِ ال

ُ
ل
أ
 }وَيَسْا

لِكَ
َ

غَ ذ
َ
كَاحَ« فَبَل  النِّ

َّ
لا مَ: »اصْنَعُوا كُلَّ شَيْءٍ إِ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
 فَقَالَ رَسُولُ اِلله صَل

فَنَا فِيهِ
َ
 خَال

َّ
 إِلا

ً
مْرِنَا شَيْئ نْ يَدَعَ مِنْ اأ جُلُ اأ ا الرَّ

َ
وا: مَا يُرِيدُ هَذ

ُ
يَهُودَ، فَقَال

ْ
ال

ইহুফিরা োহির কাহরা ্রেীর �াফয়য (ঋতুস্রাি) �হল োর োহে একেহঙ্গ 
খািার ক্খহে না এিং একঘহর িেিােও করে না। ো�ািা রাফযয়ালোহু আনহুম 
এ েম্হক্ণ  রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক ফজহজ্ে করহলন। 

[1] সুরা িাকারা, আয়াে : ২২২
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েখন আলো� োআলা এ আয়াে অিেীর্ণ  কহরন—‘আর োরা আপনাহক 
রজঃস্রাি (�াফয়য) েম্বহন্ ফজহজ্ে কহর। িলুন, ো অশুফচ। কাহজই ক্োমরা 
রজঃস্রািকাহল ্রেীহির (ে�িাে) ক্েহক দূহর োহকা...।’[1] এরপর রাসুলুলো� 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িলহলন, ক্োমরা (্রেীহির ঋতুস্রাহির েময় 
োহির োহে) শুধু ে�িাে িাড়া অন্যান্য েিফকছুই করহে পারহি। এ খির 
ইহুফিহির কাহি ক্পৌঁিহল োরা িলহে লা�ল, এ ক্লাকটি েি কাহজই ক্কিল 
আমাহির ফিহরাফধো করহে চায়।[2]

অেএি, ে�িাে িাড়া অন্যিাহি ্রেীর কাি ক্েহক আনন্দ ফনহে ক্কাহনা িাধা 
ক্নই। মাফেহকর েময় ্রেীহির ঘর ক্েহক ক্ির কহর ক্িওয়াটা অফেফরক্ত িাড়ািাফড়; 
ক্যমনটি ইহুফিরা করে, অন্যফিহক ে�িাহে ফলপ্ত �ওয়াটা অফেফরক্ত িাড়ািাফড়; 
ক্যমনটি ফরিষ্টানরা করে। ইেলাহমর ফ�ষো �হলা মযেমপন্থা অিলম্বন। আর ক্েটা 
�হলা, রজঃস্রািকাহল ্রেীর োহে ে�িাে িাড়া িাফক েিফকছু স্বািাফিকিাহি করা।

েম্প্রফে ফচফকৎোফিজ্াহনর আফিষ্কার ক্েহক আমরা ক্জহনফি, রজঃস্রাহির রহক্ত 
একটি ফিিাক্ত পিাে্ণ  োহক, এটি ফনঃসৃে না �হল ো �রীহরর জন্য ষেফেকর �হয় 
উঠহে পাহর। একইিাহি, রজঃস্রাহির েময় ে�িাে এড়াহনার ক্�তুও আফিষ্কৃে 
�হয়হি। এেময় অি্তেরীর গ্রফন্থ ক্েহক রে ফনঃেরহরর কারহর প্রজনন অঙ্গগুহলা 
েংকুফচে ও নোয়ু অে্তে েংহিিন�ীল �হয় ওহঠ। িহল এ েময় ে�িাে করহল 
এগুহলা ষেফেগ্রস্ত �য়। কখহনা কখহনা মাফেক িন্ �ওয়ার পা�াপাফ� ক্যৌন 
অঙ্গগুহলাহেও প্রিা� সৃফষ্ট �হে পাহর।[3]

সহবযামস মলবিযার ব্বহযার তনতষদ্ধ
্রেীর োহে �ারীফরক েম্হক্ণ র ব্াপাহর আলো� োআলা িহলন—

كُم نَّ  اأ
ْ
مُوا

َ
 الّلَ وَاعْل

ْ
قُوا نفُسِكُمْ وَاتَّ

أ
 لا

ْ
مُوا تُمْ وَقَدِّ

ْ
ى شِئ نَّ كُمْ اأ

َ
 حَرْث

ْ
تُوا

أ
كُمْ فَا

َّ
ؤُكُمْ حَرْثٌ ل

آ
 نِسَا

[1] সুরা িাকারা, আয়াে : ২২২
[2] েফ�� মুেফলম : ৩০২; সুনানু আফি িাউি : ২৫৮

[3] আল-ইেলাম ওয়াে-ফেব্মু ল �াফিে (السلام والطب الحديث) িা ইেলাম ও আধুফনক ফচফকৎো, 
আব্দুল আফযয ইেমাইল রাফ�মাহুলো�।
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مُؤْمِنِينَ 223
ْ
رِ ال قُوهُ وَبَشِّ

َ
لا مُّ

ক্োমাহির ্রেী�র ক্োমাহির জন্য �স্যহষেরে। অেএি ক্োমরা ক্োমাহির 
�স্যহষেহরে ক্যিাহি (অে্ণ াৎ ্রেীর ক্যাফনপহে োমহনর ফিক ক্েহক িা 
ক্পিহনর ফিক ক্েহক, িাহনর ফিক ক্েহক িা িাহমর ফিক ক্েহক—ক্যফিক 
ক্েহকই) ইহচ্ছ �মন করহে পাহরা। আর ক্োমরা ফনহজহির কল্যাহর ফকছু 
(উত্তম আমল) অহগ্র ক্প্ররর কহরা। আর ক্োমরা আলো�হক িয় কহরা এিং 
ক্জহন ক্রহখা, ক্োমরা অিশ্যই আলো�র েম্মুখীন �হি। আর (ক্� নফি,) 

আপফন মুফমনহিরহক সুেংিাি ফিন।[1]

এই আয়ােটি অিেীহর্ণ র ক্পিহন একটি ক্প্রষোপট ও কারর আহি। �া� 
ওয়াফলউলো� মু�াফদ্দহে ক্ি�লফি রাফ�মাহুলো� রফচে হুজ্জাতুলোফ�ল িাফল�া 
গ্রহন্থ আহলাচনাটি সুন্দরিাহি এহেহি। ফেফন িহলন, ‘ক্কাহনা ঐ�ী ফনহি্ণ � 
িাড়াই অহযৌফক্তকিাহি ক্যৌনফমলহনর মহযে পদ্ধফে�ে ফকছু ফিফধফনহিধ বেফর 
কহর ক্রহখফিল ইহুফিরা। আনোর এিং অন্যরা োহির ক্েেি মে অনুেরর 
কহর িলে, যফি ক্কাহনা পুরুি োর ্রেীর ক্পিন ফিক ক্েহক ক্যাফনপহে ে�িাে 
কহর, ো�হল ক্েখান ক্েহক জন্ ক্নওয়া ফ�শুটির ক্চাখ িাঁকা �হি। োহির এই 
অহ�তুক িক্তব্ প্রে্াখ্যাহনর জন্য অিেীর্ণ  �য়—‘অেএি ক্োমরা ক্োমাহির 
�স্যহষেহরে ক্যিাহি ইহচ্ছ �মন করহে পাহরা।’[2] অে্ণ াৎ ক্োমরা ্রেীর ক্পিহনর 
ফিহক োহকা িা োমহনর ফিহক, ক্েটা ফিহিচ্ নয়, �ে্ণ  �হলা েং�ম �হে �হি 
ক্যাফনপে ফিহয়। এর েহঙ্গ ধমকীয় িা োমাফজক ফিফধফনহিহধর ক্কাহনা েম্পৃক্তো 
ক্নই। এগুহলা েম্পূর্ণ  ব্ফক্ত�ে রুফচর ফিিয়। এই ধরহনর িক্তব্ ফিল ইহুফিহির 
অহযৌফক্তক ফচতোিািনার অং�, োই ইেলাহমর মাযেহম এ ধরহনর ফচতো েমূহল 
উৎখাে করাটাই ফিল ক্যৌফক্তক ও যোযে।’[3]

ে�িাহের পদ্ধফে িা পন্থা ফনধ্ণ ারর বিীহনর কাজ নয়। বিীহনর কাজ �হলা স্বামী ক্যন 
আলো� োআলার মুহখামুফখ �ওয়ার কো মহন রাহখ, ো�হল ক্ে ফনফিদ্ধ উপাহয় 

[1] সুরা িাকারা, আয়াে : ২২৩
[2] সুরা িাকারা, আয়াে : ২২৩
[3] হুজ্জাতুলোফ�ল িাফল�া�, খডে : ২, পৃষ্ঠা : ২০৭
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মলবিার ফিহয় ক্যৌনানন্দ লাি ক্েহক এমফনহেই ফিরে োকহি। কারর, ক্েটা ্রেীর 
জন্য কষ্টকর ও ক্নাংরা জায়�া। েদুপফর এটা েমকাফমোর েহঙ্গ োদৃশ্যপূর্ণ , োই 
বিীহনর িাফি �হলা—এমন কাহজ ফনহিধাজ্া আহরাপ করা।

এজন্য নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—

دْبَارِهِنَّ سَاءَ فِي اأ تُوا النِّ
أ
 تَا

َ
لا

ক্োমরা ্রেীহির মলবিার ফিহয় ে�িাে ক্কাহরা না।[1]

আহরক থিাহন ফেফন িহলন—

غْرَى ةُ الصُّ وطِيَّ
ُّ
تَهُ فِي دُبُرِهَا: هِيَ الل تِي امْرَاأ

أ
ذِي يَا

َّ
مَ قَالَ فِي ال

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
بِيَّ صَل نَّ النَّ  اأ

ক্য ব্ফক্ত োর ্রেীর মলবিাহর ে�িাে কহর, োর এ কুকহম্ণ র ব্াপাহর রাসুলুলো� 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলন, এটা �হলা ক্িাট েমকাফমো।[2]

উম্মু োলামা রাফযয়ালোহু আন�া ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

ى اُلله
َّ
ِ صَل مَةَ رَسُولَ اللَّ

َ
مُّ سَل تْ اأ

َ
ل
أ
يَةً، فَسَا تَهُ مُجَبِّ تِي امْرَاأ

أ
جُلِ يَا تْهَا عَنِ الرَّ

َ
ل
أ
ةً سَا نَّ امْرَاأ  اأ

تُمْ{ صِمَامًا وَاحِدًا
ْ
ى شِئ نَّ كُمْ اأ

َ
تُوا حَرْث

أ
كُمْ فَا

َ
مَ، فَقَالَ: ‘ }نِسَاؤُكُمْ حَرْثٌ ل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
عَل

এক মফ�লা োহক (উম্মু োলামা রাফযয়ালোহু আন�াহক) ওই ব্ফক্তর ব্াপাহর 
ফজহজ্ে করহলন, ক্য ্রেীর ক্পিন ফিক ক্েহক োর ক্যাফনহে ে�িাে কহর। 
অেঃপর উম্মু োলামা রাফযয়ালোহু আন�া এ ব্াপাহর রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� 
ওয়া োলোমহক ফজহজ্ে করহল ফেফন এ আয়াে ফেলাওয়াে করহলন—‘ক্োমাহির 
্রেী�র ক্োমাহির জন্য �স্যহষেরে। অেএি ক্োমরা ক্োমাহির �স্যহষেহরে ক্যিাহি 

[1] মুেনাদু আ�মাি : ২১৮৫৮; েফ�হু ইিফন ফ�ব্ান : ৪১৯৮; �াফিেটি েফ��।
[2] মুেনাদু আ�মাি : ৬৯৬৭; �ারহু মাআফনল আোর : ৪৪২৫; �াফিেটি �াোন।
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ইহচ্ছ �মন কহরা।’[1] ফেফন িহলন, (ে�িাে) একই রাস্তায় (অে্ণ াৎ ক্যাফনপহে) 
�হে �হি।[2]

ইিনু আব্াে রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন—

تُ قَالَ: وَمَا
ْ
ك

َ
ِ هَل مَ فَقَالَ: يَا رَسُولَ اللَّ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل ى اللَّ

َّ
ِ صَل ى رَسُولِ اللَّ

َ
 جَاءَ عُمَرُ إِل

مَ
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل ى اللَّ

َّ
ِ صَل يْهِ رَسُولُ اللَّ

َ
مْ يَرُدَّ عَل

َ
ةَ، قَالَ: فَل

َ
يْل

َّ
تُ رَحْلِي الل

ْ
ل كَكَ؟ قَالَ: حَوَّ

َ
هْل  اأ

كُمْ
َ
يَةُ: }نِسَاؤُكُمْ حَرْثٌ ل

آ ْ
مَ هَذِهِ الا

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل ى اللَّ

َّ
ِ صَل ى رَسُولِ اللَّ

َ
وحِيَ إِل

أ
، قَالَ: فَا

ً
 شَيْئ

بُرَ وَالحَيْضَةَ قِ الدُّ دْبِرْ، وَاتَّ  وَاأ
ْ

بِل
ْ
ق تُمْ{ اأ

ْ
ى شِئ نَّ كُمْ اأ

َ
تُوا حَرْث

أ
 فَا

উমার রাফযয়ালোহু আনহু রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর ফনকট এহে 
িলহলন, ক্� আলো�র রাসুল, আফম র্ংে �হয় ক্�ফি। ফেফন িলহলন, কীহে 
ক্োমাহক র্ংে করল? উমার রাফযয়ালোহু আনহু িলহলন, রাহে আফম আমার 
িা�নহক উহটো কহর ব্ি�ার কহরফি (অে্ণ াৎ ্রেীর ক্পিহনর ফিক ক্েহক োর 
ক্যাফনপহে ে�িাে কহরফি)। ির্ণ নাকারী িহলন, রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� 
ওয়া োলোম োর কোর ক্কাহনা জিাি ফিহলন না। ির্ণ নাকারী িহলন, অেঃপর 
রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর প্রফে ফনহম্নাক্ত আয়াে অিেীর্ণ  
�হলা—‘ক্োমাহির ্রেী�র ক্োমাহির জন্য �স্যহষেরে। অেএি ক্োমরা ক্োমাহির 
�স্যহষেহরে ক্যিাহি ইহচ্ছ �মন কহরা।’[3] (রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া 
োলোম আয়ােটির ব্াখ্যায় িহলন,) োমহনর ফিক ক্েহক ে�িাে কহরা এিং 
ক্পিহনর ফিক ক্েহক ে�িাে কহরা, েহি ্রেীর মলবিার ও �াফয়হযর েময় 
(ে�িাে) পফর�ার কহরা।[4]

স্যামী-স্তীর ক্গযাপনীয়িযা রষেযা 
আলো� োআলা পুণ্যিেী ্রেীহির প্র�ংো কহর িহলন—

[1]  সুরা িাকারা : ২২৩
[2] মুেনাদু আ�মাি : ২৬৬৪৩; োিফেরু আফদির রাজ্জাক : ২৬৫; �াফিেটি �াোন।
[3] সুরা িাকারা, আয়াে : ২২৩
[4] জাফমউে ফেরফমফয : ২৯৮০; মুেনাদু আ�মাি : ২৭০৩; �াফিেটি �াোন।
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গি্ণ পযাি
প্রহয়াজন োহপহষে �ি্ণ ধারর ক্রাহধর জন্য অফগ্রম ব্িথিা গ্র�র ইেলাহম অনুহমাফিে। 
েহি �হি্ণ  িাচ্চা চহল আোর পহর োর ওপর অনাচাহরর ক্কাহনা অনুহমািন ক্নই, 
এমনফক এই েতোন ফনফিদ্ধ পন্থায় আেহলও। নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম 
একজন ব্ফিচাফররীর �ি্ণ থি েতোহনর জন্ ও দুগ্ধপাহনর েময়েীমা পার �ওয়ার 
পহরই োর ওপর �াফস্ত প্রহয়া� কহরহিন।[1]

�ি্ণ থি েতোহনর মহযে প্রার েঞ্চার �ওয়ার পহর ক্েই েতোন ক্িহল ক্িওয়া েকল 
িফকহ�র মহেই �ারাম ও জঘন্য গুনাহ�র কাজ। ক্কাহনা মুেফলহমর জন্য এ ধরহনর 
জঘন্য কাজ বিধ নয়। এটি একটি পূর্ণ  জীিতে মানি েতোহনর প্রফে সুস্পষ্ট অফিচার। 
এজন্যই ক্কউ যফি (লাফে, ঘুফি িা অন্য ক্কাহনা আঘাহের মাযেহম) এই ধরহনর 
েতোহনর �ি্ণ পাে করায়, আর েতোন জীফিে অিথিায় ক্ির �হয় এহে পহর মারা 
যায়, ো�হল এটার কারহর োহক রক্তপর ফিহে �হি। আর যফি মৃেই ভূফমষ্ট �য়, 
ো�হল োর ওপর আফে্ণ ক জফরমানার �াফস্ত আহরাফপে �হি, েহি ক্েটা রক্তপহরর 
ক্চহয় তুলামূলক কম। েহি (�ি্ণ থি েতোহনর মহযে প্রার েঞ্চার �ওয়ার পহর ক্েই 
েতোন ক্িহল ক্িওয়াহক নাজাফয়য ও �ারাম িলার পা�াপাফ�) িফক��র এটাও 
িহলহিন, যফি ফনি্ণ রহযাযে উপাহয় ফনফশ্চে �ওয়া যায় ক্য, িাচ্চা  ভূফমষ্ট �হল মাহয়র 
মৃতু্ ফনফশ্চে; অে্ণ াৎ এখাহন দুজহনর একজন মারা যাহিই, ক্েহষেহরে েতোন রষোর 
জন্য মাহক মৃতু্র মুহখ ক্ঠহল ক্িওয়া যাহি না। েতোনহক িাঁচাহনার ফিকল্প ক্কাহনা 
পদ্ধফে জানা না োকহল োহক ক্িহল ফিহে �হি। কারর, মা �হলা এই �ি্ণ থি 
েতোহনর মূল ও জন্িাো, োই োর জীিহনর ফনশ্চয়ো আহ� ফিহে �হি। োিাড়া 
োর েহঙ্গ দুফনয়ার অহনহকর অফধকার জফড়হয় আহি, অন্য ক্কাহনা েতোনেতেফে 
োকহল োহির অফধকারও আহি। অন্যফিহক �ি্ণ থি েতোহনর জীিন অহনকটা 
অফনফশ্চে, দুফনয়াহে োর ক্কাহনা অফধকার এখহনা োব্স্ত �য়ফন। সুেরাং একটি 
অফনফশ্চে ও অফধকারফি�ীন জীিহনর জন্য একটি ফনফশ্চে ও িহুজহনর অফধকাহর 
জফড়ে একটি জীিনহক আমরা কুরিাফন করহে পাফর না।[2]

অনুরূপিাহি যখন ফনফশ্চেিাহি জানা যাহি ক্য, �ি্ণ থি ভ্রূরটি ত্রুটিপূর্ণ  �হয় জন্াহি, 

[1] েফ�� মুেফলম : ১৬৯৫; সুনানু আফি িাউি : ৪৪৪২
[2] আল-িাোওয়া, �াইখ �ালতুে, পৃষ্ঠা : ২৮৯-২৯০
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এই জীিন োর ফনহজর এিং চারপাহ�র মানুহির জন্য েীমা�ীন কষ্ট ও যন্ত্ররার 
কারর �হয় িাঁড়াহি, ো�হলও �ফরয়হের দৃফষ্টহে এই ভ্রূর ক্িহল ক্িওয়ার অনুমফে 
রহয়হি। েহি এটি �ি্ণ ধারহরর প্রেম চার মাহের মহযে করহে �হি (যখন ভ্রূহরর 
মহযে প্রার েঞ্চার �য় না), এর পহর করার অনুমফে ক্নই।

ইমাম �াযাফল রাফ�মাহুলো� িহলন, ‘�ি্ণ হরাধ ও �ি্ণ পাহের মহযে পাে্ণ ক্ রহয়হি। 
�ি্ণ হরাহধর ফিিয়টি ভ্রূর ও জীিতে েতোন �ে্ার মহো জঘন্য নয়। কারর, �ি্ণ পাে 
�হলা অফস্তত্বপ্রাপ্ত �ওয়ার পর ক্কাহনা প্রারীর ফিনা�, পষোতেহর �ি্ণ হরাহধর মহযে 
প্রাহরর অফস্তত্বই ক্নই। অফস্তহত্বর আিার নানান স্তর রহয়হি। এর প্রেম স্তর 
�হলা, নারীর �ি্ণ া�হয় িীয্ণ  েঞ্চারর এিং ফিম্বাণুর েহঙ্গ শুক্রাণু ফমফশ্রে �হয় জীিন 
গ্র�হরর জন্য প্রস্তুফে। এহক (ফিনা ওজহর) নষ্ট করা �হলা অপরাধ ও গুনা�। আর 
যফি ক্েটি ক্েহক ভ্রূর �ওয়ার পর ক্িহল ক্িওয়া �য়, ো�হল অপরাধ আহরা জঘন্য 
�হি। ভ্রূহরর আকৃফে পূর্ণ  �হয় োহে প্রার েঞ্চাফরে �ওয়ার পর �ি্ণ  ফিনষ্ট করহল 
জঘন্যো আহরা িাড়হি। জঘন্যোর েি্ণ হ�ি স্তর �হলা, জীিতে �ি্ণ পাহের পহর 
োহক �ে্া করা।’[1]

স্যামী-স্তীর পযারস্পতরি অতধিযার
পূহি্ণ ই উহলেখ করা �হয়হি, ফিহয় �হলা একজন নারী ও পুরুহির মাহে আলো� 
োআলার সৃষ্ট একটি মজবুে িন্ন। োরা দুজন ফিল পৃেক, আলো� োহিরহক 
একরে কহর ক্জাড়া িাফনহয়হিন। েংখ্যার ফিহিচনায় োরা প্রহে্হক যফিও একক, 
ফকন্তু িাস্তহি োরা পরস্পহরর সুখ-দুঃখ, স্বপ্ন-প্রে্া�ার িাফ�িার—একটি জুটি। 
কুরআহন এই িন্হনর ফচরোয়ন �হয়হি অে্তে চমৎকারিাহি। আলো� োআলা 
িহলন—

187... هُنَّ
َ
نْتُمْ لِبَاسٌ ل كُمْ وَاأ

َ
...هُنَّ لِبَاسٌ ل

োরা ক্োমাহির ক্পা�াকস্বরূপ এিং ক্োমরাও োহির ক্পা�াকস্বরূপ।[2]

[1] ই�ইয়াউ উলুফমফদ্দন, খডে : ২, পৃষ্ঠা : ৫১
[2] সুরা িাকারা, আয়াে : ১৮৭
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ৈত্তি সন্যান তি আপন সন্যামনর স্ীকৃতি পযামব?

ফনজ ্রেীর েতোন অস্বীকাহরর সুহযা� ক্যমন ইেলাহম ক্নই, ক্েমফনিাহি ফনহজর 
ঔরেজাে েতোন িাড়া অন্য কাউহক ফনজ-েতোন িহল িাফির অফধকারও ইেলাম 
ক্িয় না। জাফ�ফল যুহ� আরহির ক্লাহকরা অন্যান্য জাফের মহোই যাহক ইচ্ছা োহকই 
ফনহজর েতোন িহল ক্ঘািরা ফিহয় িত্তহকর মাযেহম িং�ভুক্ত িাফনহয় ফনহো। েিার 
মহযে ক্ঘািরা ফিহয় ক্যহকাহনা ফ�শু িা যুিকহক োরা ফনজ েতোন ফ�হেহি ফনহে 
পারে। এরপর ক্েহক ক্েই ফ�শু িা যুিক োর েতোন ও পফরিাহরর অতেভু্ণ ক্ত �হয় 
ক্যে এিং োর জন্য োব্স্ত �হো আপন েতোনহির মহো যািেীয় অফধকার। ক্ে 
ওই পফরিাহরর নামে� পাফরিাফরক েকল অফধকাহরর ধারক �হো। এই ফ�শু িা 
যুিহকর জন্িাো প্রকৃে ফপো েমাহজ পফরফচে োকহলও অহন্যর ক্পাষ্যপুরে �হে 
োর ক্কাহনা েমস্যা �হো না।

ইেলাম আ�মহনর েমহয়ও আরি েমাহজ িত্তক গ্র�হরর প্রচলন ব্াপকিাহি 
েমাদৃে ফিল। এমনফক জাফ�ফল যুহ� যাইি ইিনু �াফরো নাহম নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোহমরও একজন ক্পাষ্যপুরে ফিল। জাফ�ফল যুহ�র ক্কাহনা এক 
লুটেরাহজ যাইি ইিনু �াফরো রাফযয়ালোহু আনহু আরিহির �াহে িফন্দ �হয়ফিহলন। 
ক্েেময় ফেফন ফিহলন খুিই অল্পিয়স্ক িালক। খাফিজা রাফযয়ালোহু আন�ার িাফেজা 
�াফকম ইিনু ফ�যাম রাফযয়ালোহু আনহু ফুপুহক উপ�ার ফ�হেহি ক্িওয়ার জন্য োহক 
ক্রয় কহরফিহলন। খাফিজা রাফযয়ালোহু আন�া আিার ফিহয়র পহর এই ক্�ালামটি 
নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোমহক �াফিহয় ফ�হেহি ফিহয় ক্িন।

ক্ি� ফকছুফিন পহর যাইি রাফযয়ালোহু আনহুর িািা ও চাচা োর অিথিান জানহে 
পাহর। োরা এহে নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর কাহি োহক ফনহয় 
যাওয়ার আিিার জানাল। নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম োহক অিকা� 
ফিহলন—ক্ে চাইহল োর িািা-চাচার েহঙ্গ চহল ক্যহে পাহর ফকংিা নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর কাহি ক্েহক ক্যহে পাহর। যাইি রাফযয়ালোহু 
আনহু নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর কাহি োকার সুহযা�টিই ক্িহি 
ফনহলন। েখন নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম োর েম্প্রিায়হক োষে্ 
ক্রহখ যাইি রাফযয়ালোহু আনহুহক িােহত্বর শৃঙ্খল ক্েহক মুফক্ত ফিহয় োহক িত্তকপুরে 
ফ�হেহি গ্র�র কহরন। ক্েফিন ক্েহক ফেফন (জাফ�ফল যুহ�র ফনয়মানুোহর) ‘যাইি 
ইিনু মু�াম্াি’ নাহম পফরফচে �হলন। ইেলাম আ�মহনর পর আযািকৃে িােহির 
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মহযে ফেফনই প্রেম ঈমান আহনন।

জযাতহতল ৈত্তমির ব্যাপযামর ইসলযামমর অবস্যান 
ইেলাহমর দৃফষ্টহে িত্তকপুরেহক েতোন ফ�হেহি গ্র�র িাস্তিোফিহরাধী একটি 
ফমথ্যাচার। এই ফমথ্যাচার একজন অপফরফচে ব্ফক্তহক একটি পফরিাহরর েিস্য 
িাফনহয় ক্িয়। ক্ে এই পফরিাহরর নারীহির েহঙ্গ মা�রাহমর মহো ওঠািো কহর; 
অেচ োরা োর মা�রাম নয়। িত্তক গ্র�ীোর ্রেী োর মা নয়, োর ক্মহয় োর 
ক্িান নয়, োর ক্িান ক্ো োর ফুফু নয়; িরং �ফরয়হের দৃফষ্টহে ক্ে েকহলর জন্য 
�ায়হর মা�রাম একজন পুরুি।

এই কফেে েতোন োর কফেে ফপো িা মাো ক্েহক উত্তরাফধকারী �য়; অেচ 
প্রকৃে �কিার�র িফঞ্চে �য়। উহড় এহে জুহড় িো এই েতোনটির প্রফে প্রকৃে 
আত্মীয়�র িীিররকম ক্রুদ্ধ �য়। ক্কননা, ক্ে োহির অফধকাহর ফিফনহয় ফনহচ্ছ, 
োহির পাওনা েম্হির মহযে িাধা �হয় িাঁড়াহচ্ছ। এই ক্ক্রাধ ও ফ�ংো িানা ক্িহধ 
ধীহর ধীহর এক েময় ফিশৃঙ্খলা, েম্ক্ণ �ীনো ও রক্তেম্ক্ণ  ফিহন্নর কারর �হয় 
িাঁড়ায়। োই ইেলাহমর দৃফষ্টহে এই জাফ�ফল রীফে ও ফচরফিহনর জন্য �ড়া এই 
েম্ক্ণ  ও েৎেংফলিষ্ট েকল অনুিঙ্গ �ারাম। এ ব্াপাহর পফিরে কুরআহন আলো� 
োআলা িহলন—

حَقَّ وَهُوَ يَهْدِي
ْ
ُ يَقُولُ ال وَاهِكُمْ ۖ وَاللَّ

ْ
ف

أ
كُم بِا

ُ
لِكُمْ قَوْل

َٰ
بْنَاءَكُمْ ۚ ذ دْعِيَاءَكُمْ اأ  وَمَا جَعَلَ اأ

بَاءَهُمْ فَإِخْوَانُكُمْ فِي
آ
مُوا ا

َ
مْ تَعْل

َّ
ِ ۚ فَإِن ل سَطُ عِندَ اللَّ

ْ
ق بَائِهِمْ هُوَ اأ

آ
بِيلَ 4 ادْعُوهُمْ لِا  السَّ

ينِ وَمَوَالِيكُمْ 5 الدِّ

আর ক্োমাহির পালকপুরেহিরহক ফেফন ক্োমাহির (ঔরেজাে প্রকৃে) পুরে 
কহরনফন। এগুহলা ক্ো ক্োমাহির মুহখর কো মারে। আর আলো� েে্ 
কোই িহলন এিং ফেফনই েরল পে ফনহি্ণ � কহরন। ক্োমরা োহিরহক 
োহির (প্রকৃে) ফপতৃপফরচহয় িাহকা; আলো�র দৃফষ্টহে এটিই অফধক 
ন্যায়েং�ে। অেঃপর যফি ক্োমরা োহির ফপতৃপফরচয় না জাহনা, ো�হল 

োরা ক্োমাহির বিীফন িাই এিং ক্োমাহির িন্ধু।’[1]

[1] সুরা আ�যাি, আয়াে : ৪, ৫
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লষে করুন—

وَاهِكُمْ 
ْ
ف

أ
كُم بِا

ُ
لِكُمْ قَوْل

َ
بْنَاءكُمْ ذ دْعِيَاءكُمْ اأ  وَمَا جَعَلَ اأ

(আর ক্োমাহির পালকপুরেহিরহক ফেফন ক্োমাহির পুরে কহরনফন। এগুহলা ক্ো 
ক্োমাহির মুহখর কো মারে।) কুরআহনর এই িাক্টি ফনহি্ণ � করহি, ক্পাষ্যপুরে এটি 
�হলা একটি মুহখর বুফল ও �ালিরা কো মারে, এর ক্পিহন ক্কাহনা িাস্তিো ক্নই।

ক্মৌফখক বুফল ক্কাহনা িাস্তিো িা েে্হক পাটোহে পাহর না। অনাত্মীয়হক 
আত্মীয় এিং ক্পাষ্যপুরেহক ঔরেজাে পুহরে রূপাতের োর পহষে অেম্ভি। ক্মৌফখক 
অনু�ীলহনর বিারা পালকপুহরের মহযে পালক-ফপোর রক্ত েঞ্চাফরে �হি না, ফপোর 
মহযে পুরেসুলি িাহলািাো সৃফষ্ট �হি না, েতোহনর মহযেও ফপতৃত্বসুলি আহি� 
বেফর �হি না। িস্তুে োর মহযে ফপোর পাফরিাফরক, মানফেক ও বুফদ্ধবৃফত্তক প্রিাি 
ফকছুই থিানাতেফরে �য় না।

ঔরেজাে পুরেেংফলিষ্ট ফিহ�ি ফিফধফিধান, যো ফপোর েম্হির উত্তরাফধকারী 
�ওয়া, ফপোর জন্য পুরেিধু �ারাম �ওয়া এগুহলা ফকছুই ক্পাষ্যপুহরের ক্ষেহরে প্রহযাজ্ 
�হি না। ক্পাষ্যপুহরের জন্য উত্তরাফধকাহর ক্কাহনা অং� ক্নই। ফমরােপ্রাফপ্তর জন্য 
রক্তেম্ক্ণ , বিিাফ�ক েম্ক্ণ  িা জন্�ে আত্মীয়োর িাইহর কুরআহন আর ক্কাহনা 
কারর িফর্ণ ে �য়ফন। রক্তেম্ককীয় আত্মীয়হির ব্াপাহর আলো� োআলা িহলন—

75... تَابِ الّلِ ى بِبَعْضٍ فِي كـِ
َ
وْل رْحَامِ بَعْضُهُمْ اأ

أ
 الا

ْ
وا

ُ
وْل ...وَاأ

আর আলো�র ফিধাহন রক্তেম্ককীয় আত্মীয়�র (অনাত্মীয়হির অহপষো) 
এহক অহন্যর অফধক �কিার।[1]

ফিহয়র ক্ষেহরে কুরআন ক্ঘািরা ফিহয়হি ক্য, ঔরেজাে েতোহনর ্রেী-ই (অে্ণ াৎ 
ফনহজর আপন ক্িহলর ্রেী েো পুরেিধুই) শুধু মা�রাম ফ�হেহি ফিহিফচে �হি, 
ক্পাষ্যপুহরের ্রেী�র নয়। আলো� োআলা িহলন—

بِكُمْ...23
َ
صْلا ذِينَ مِنْ اأ

َّ
بْنَائِكُمُ ال ئِلُ اأ

َ
...وَحَلا

[1] সুরা আনিাল, আয়াে : ৭৫
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আর ক্োমাহির জন্য (ফিহয় করা ফচরথিায়ীিাহি) �ারাম করা �হয়হি 
ক্োমাহির ঔরেজাে ক্িহলর ্রেীহিরহক।[1]

োই ক্পাষ্যপুহরের ্রেীহক িািা ফিহয় করহে পারহি; কারর পালকপুরে ক্ো িািার 
ফিক ক্েহক েম্পূর্ণ  অনাত্মীয় একজন ব্ফক্ত। সুেরাং পালকপুরে োর ্রেীহক োলাক 
ফিহল োর কফেে ফপোর োহে োর োলাকপ্রাপ্তা ্রেীর ফিহয়হে �ফরয়হে ক্কাহনা 
িাধা ক্নই।

ক্মৌতখি ক্ঘযাষরযা এবং বযাস্তবযায়ন
পালকপুরে-েংক্রাতে প্রচলনগুহলা অহনকটা োমাফজক রীফের মহোই আরি েমাহজর 
�িীহর ক্�কড় ক্�হড় িহেফিল। োই পালকপুহরের ্রেীর েহঙ্গ পালকফপোর ফিহয়র 
অনুহমািন অহনহকর জন্যই ক্ি� কষ্টকর ফিল। এজন্য আলো� োআলা এই ফনয়ম 
িাঙার কো শুধু িহলই ষোতে োহকনফন, োঁর নফির মাযেহম এর িাস্তিায়নও 
ঘটিহয়হিন।

এ প্রেহঙ্গ মুফমন-অতেহরর েকল ফবিধা ফমটিহয় ক্িওয়ার উহদ্দহশ্য স্বয়ং নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম-ই মহনানীে �হলন এই েফঙ্গন িাফয়ত্ব পালহনর 
জন্য। যাহে এর েহঙ্গ জফড়ে যািেীয় েং�য়-েহন্দ� ফনঃহ�ি �হয় যায়। ক্যন 
মুফমনহির ফিশ্াে ক্পাক্ত �য় ক্য, �ালাল শুধু ক্েটাই, যা আলো� �ালাল কহরহিন; 
আর �ারাম শুধু ক্েটাই, যা আলো� �ারাম কহরহিন।

পূহি্ণ ই আমরা িহল এহেফি যাইি ইিনু �াফরো রাফযয়ালোহু আনহু এ ফিধান নাফযল 
�ওয়ার পূহি্ণ  ‘যাইি ইিনু মু�াম্াি’ নাহম পফরফচে ফিহলন। ফেফন নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোহমর ফুপাহো ক্িান যয়নাি ফিনতু জা�া� রাফযয়ালোহু আন�ার 
েহঙ্গ ফিিা�িন্হন আিদ্ধ �হয়ফিহলন। ফকন্তু োহির মহযে মহনামাফলন্য খুি ক্িহড় 
যায়। যাইি রাফযয়ালোহু আনহু োর ্রেীর ব্াপাহর নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া 
োলোহমর কাহি প্রচুর পফরমাহর অফিহযা� জানাহে লা�হলন। নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম অফ�র মাযেহম আহ�ই অি�ে �হয়ফিহলন ক্য, যাইি 
রাফযয়ালোহু আনহু যয়নাি রাফযয়ালোহু আন�াহক োলাক ক্িহি এিং ফেফন োহক 

[1] সুরা ফনো, আয়াে : ২৩
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ফিহয় করহিন। ফকন্তু মানফিক দুি্ণলোি�ে েমাহলাচনার আ�কোয় নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোম োহক িহলফিহলন, ‘তুফম ক্োমার ্রেীহক োলাক ফিহয়া না, 
আলো�হক িয় কহরা।’

এই ঘটনার পহরই কুরআহন ফনজ জ্াহনর ফিপরীহে যাইি রাফযয়ালোহু আনহুহক 
ফনহি্ণ হ�র কারহর নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর কাহজর ব্াপাহর ফকছুটা 
ফেরস্কার ও েেক্ণ িাে্ণ া জাফনহয় আয়াে অিেীর্ণ  �য়। এই ফেরস্কাহরর পহর নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম েমাহজর এই ফিফত্ত�ীন েংস্কাহরর ফিরুহদ্ধ যুহদ্ধ 
নাহমন এিং জাফ�ফলযুহ�র অিফ�ষ্ট অমূলক রীফে ও েংস্কৃফেহক ফচরেহর গুফড়হয় 
ফিহে প্রস্তুে �ন। আলো� োআলা িহলন—

َ وَتُخْفِي قِ اللَّ يْكَ زَوْجَكَ وَاتَّ
َ
مْسِكْ عَل يْهِ اأ

َ
نْعَمْتَ عَل يْهِ وَاأ

َ
ُ عَل نْعَمَ اللَّ ذِي اأ

َّ
 تَقُولُ لِل

ْ
 وَإِذ

رًا
َ
نْهَا وَط ا قَضَىٰ زَيْدٌ مِّ مَّ

َ
ن تَخْشَاهُ ۖ فَل حَقُّ اأ ُ اأ اسَ وَاللَّ ُ مُبْدِيهِ وَتَخْشَى النَّ  فِي نَفْسِكَ مَا اللَّ

رًا ۚ
َ
ا قَضَوْا مِنْهُنَّ وَط

َ
دْعِيَائِهِمْ إِذ زْوَاجِ اأ مُؤْمِنِينَ حَرَجٌ فِي اأ

ْ
ى ال

َ
 يَكُونَ عَل

َ
جْنَاكَهَا لِكَيْ لا  زَوَّ

37 
ً

ِ مَفْعُولا مْرُ اللَّ  وَكَانَ اأ

আর মিরর করুন, আলো� যাহক অনুগ্র� কহরহিন এিং আপফনও যার 
প্রফে অনুগ্র� কহরহিন, আপফন োহক িহলফিহলন, ‘তুফম ক্োমার ্রেীহক 
(ফিিা�িন্হন) ক্রহখ িাও এিং আলো�হক িয় কহরা।’ আর আপফন 
আপনার অতেহর ক্�াপন করফিহলন এমন ফকছু, যা আলো� প্রকা� করহে 
চান। আপফন ক্লাকহির (েমাহলাচনার) িয় পাফচ্ছহলন, অেচ আলো�হক 
িয় করাই আপনার পহষে অফধকের েং�ে। োরপর যখন যাহয়ি োর 
(্রেী যয়নাহির) োহে ফিিা�-েম্ক্ণ  ফিন্ন করল, েখন আফম োহক (অে্ণ াৎ 
আপনার পালকপুরে যাহয়হির োলাকপ্রাপ্তা ্রেী যয়নািহক) আপনার েহঙ্গ 
ফিিা�িন্হন আিদ্ধ কহর ফিলাম, যাহে মুফমনহির পালকপুরেরা োহির 
্রেীহির েহঙ্গ ফিিা�-েম্ক্ণ  ফিন্ন করহল ক্েেি নারীহক ফিিা� করার 
ব্াপাহর মুফমনহির ক্কাহনা অসুফিধা না োহক। আর আলো�র আহি� 

কায্ণকর �হয়ই োহক।[1]

ফেরস্কাহরর পহরই কুরআহনর আয়াে অিেীর্ণ  �য় নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� 
ওয়া োলোহমর এই ফিহয়র েমে্ণ ন ও োর বিধোহক মজবুে কহর, এ েংক্রাতে েি 

[1] সুরা আ�যাি, আয়াে : ৩৭
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ধরহনর ফবিধা দূর করার জন্য। আলো� োআলা িহলন—

وْا مِن قَبْلُ ۚ وَكَانَ
َ
ذِينَ خَل

َّ
ِ فِي ال ةَ اللَّ هُ ۖ سُنَّ

َ
ُ ل يمَا فَرَضَ اللَّ

ِ
بِيِّ مِنْ حَرَجٍ ف ى النَّ

َ
ا كَانَ عَل  مَّ

َ  اللَّ
َّ

حَدًا إِلا  يَخْشَوْنَ اأ
َ

ِ وَيَخْشَوْنَهُ وَلا تِ اللَّ
َ

غُونَ رِسَالا ِ
ّ
ذِينَ يُبَل

َّ
قْدُورًا 38 ال ِ قَدَرًا مَّ مْرُ اللَّ  اأ

ِ وَخَاتَمَ سُولَ اللَّ كِن رَّ
َٰ
جَالِكُمْ وَل ن رِّ حَدٍ مِّ بَا اأ دٌ اأ ا كَانَ مُحَمَّ ِ حَسِيبًا 39 مَّ  ۗ وَكَـفَىٰ بِاللَّ
ُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيمًا 40 ينَ ۗ وَكَانَ اللَّ بِيِّ النَّ

আলো� োঁর নফির জন্য যা ফিফধিদ্ধ কহরহিন, ো করহে োর জন্য ক্কাহনা 
িাধা ক্নই। (নফি-রাসুলহির মযে �হে) পূহি্ণ  যারা অেীে �হয়হিন, োহির 
ক্ষেহরেও এটিই ফিল আলো�র ফিধান। আর আলো�র ফিধান সুফনধ্ণ াফরে, 
অিশ্যম্ভািী। োরা (পূহি্ণ র নফি-রাসুল�র) আলো�র িারী প্রচার করহেন, 
োহক িয় করহেন এিং আলো� িাড়া অন্য কাউহকও িয় করহেন না। আর 
ফ�োি গ্র�রকারীরূহপ আলো�ই যহেষ্ট। মু�াম্াি ক্োমাহির মযেকার ক্কাহনা 
পুরুহির ফপো নন; িরং ফেফন আলো�র রাসূল এিং ক্�ি নিী। আর আলো� 

প্রফেটি  ফিিহয়  েি্ণজ্াো।[1]

লযালনপযালন ও ক্ৈখিযামলর জন্য ৈত্তি-গ্রহর 
ক্জহনশুহন আহরকজহনর েতোনহক ফনজ পফরিার ও িং�ভুক্ত কহর োর জন্য ঔরেজাে 
েতোহনর যািেীয় ফিফধ-ফিধান েো উত্তরাফধকার, পফরিাহরর েিার োহে পি্ণ া�ীনিাহি 
অিাহধ ওঠািো, ফিহয় �ারাম ইে্াফি োব্স্ত করা ইেলাহম সুস্পষ্ট �ারাম।

েহি আহরক ধরহনর িত্তক আহি, যা ইেলাহম ফনফিদ্ধ নয়। ক্যমন : অহনহক এফেম 
িা পেফ�শুহক িত্তক ক্নয়। োহক ফনহজর েতোহনর মহোই মমো ও িাহলািাো 
ফিহয় লালন কহর। িররহপাির, ফ�ষো-িীষোর িার েিই ফনজ কাঁহধ তুহল ক্নয়। ক্ে 
অহনকটা আপন েতোহনর মহোই লাফলে-পাফলে �য়। ফকন্তু পফরিাহরর কাহি ক্ে 
োহির িং�ভুক্তও �য় না, আিার োর জন্য ঔরেজাে প্রকৃে েতোহনর ফিধানগুহলাও 
প্রহযাজ্ করা �য় না। এটি অিশ্যই একটি িাহলা ও প্র�ংেনীয় ফনয়ম। যারা এই 
কাজ করহি, োরা প্রফেিান ফ�হেহি জান্নাে পাহি। নফিফজ োলোলোহু আলাইফ� ওয়া 
োলোম িহলহিন—

[1] সুরা আ�যাি , আয়াে : ৩৮–৪০
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ً
ى، وَفَرَّجَ بَيْنَهُمَا شَيْئ

َ
ابَةِ وَالوُسْط بَّ شَارَ بِالسَّ ا وَاأ

َ
ةِ هَكَذ نَا وَكَافِلُ اليَتِيمِ فِي الجَنَّ وَاأ

আফম ও এফেহমর প্রফেপালনকারী জান্নাহে এমফনিাহি ফনকহট োকহি। এই 
িহল ফেফন েজ্ণ নী ও মযেমা আঙুল দুটি বিারা ইফঙ্গে করহলন এিং আঙুল দুটির 
মাহে ফকফঞ্চে িাঁক রাখহলন।[1]

‘লাফকে’ (لقيط) �হলা পেফ�শু, যাহক ‘ইিনুে োফিল’ (السبيل  ও িলা(ابن 
�য়। এ ধরহনর ফ�শুহির ব্াপাহর ক্খয়াল রাখহে ইেলাহম ফনহি্ণ � ক্িওয়া �হয়হি।

যফি ক্কাহনা ক্লাক ফনঃেতোন �য় এিং ক্ে োর পালকপুরেহক েম্হির ফকছু অং� 
ফিহয় ক্যহে চায়, ো�হল ক্ে জীফিে োকাকালীন পালকপুরেহক যা ইচ্ছা ো িান 
কহর ক্যহে পাহর, অেিা োর মৃতু্র পহর োর েমুিয় েম্ফত্তর এক-তৃেীয়াং� 
ক্েহক োহক ক্িওয়ার জন্য অফেয়ে কহর ক্যহে পাহর।

কৃতরেম প্রজনমনর ব্যাপযামর ইসলযাম িী বমল?
ইেলাম ব্ফিচার ও িত্তকপুরে গ্র�রহক �ারাম ক্ঘািরা ফিহয় মানুহির িং�-পরম্রা 
রষো কহরহি। আর এর মাযেহমই পফরিারিফ�ভূ্ণ ে েকল উপািান ক্েহক মুেফলমহির 
পফরিারব্িথিা ফনম্ণ ল ও পফিরে �হয়হি। পফরিারব্িথিাহক ফনম্ণ ল ও স্বচ্ছ রাখহেই 
ইেলাম স্বামী িাড়া অন্য পুরুহির িীয্ণ  ফনহয় কৃফরেম প্রজননও �ারাম ক্ঘািরা কহরহি। 
িরং এটি আহরা জঘন্য অপরাধ ও গুরুের গুনাহ�র কাজ।

�াইখ �ালতুে িহলন, ‘স্বামী িাড়া অন্য পুরুহির িীয্ণ  ফনহয় কৃফরেম প্রজনন জঘন্য 
অপরাধ ও গুরুের গুনাহ�র কাজ। এক ফিহিচনায় কৃফরেম প্রজনন ক্ো ব্ফিচাহরর 
মহোই। কারর, ব্ফিচার এিং কৃফরেম প্রজনহনর মূল ও ক্�ি িলািল একই। আর 
ো �হলা—নারীর �হি্ণ  �ারফয়িাহি অনুহমাফিে বিিাফ�ক েম্ক্ণ  িাড়াই একটি 
ক্লাহকর িীহয্ণ র অনুপ্রহি� ঘটহি। অপরাধ েংঘটহনর প্রফক্রয়ার মহযে ঘাটফে না 
োকহল এই কৃফরেম প্রজনন �ফরয়ার ফিধাহনর ফিহিচনায় ব্ফিচার িহল োব্স্ত 
�হো, ক্য ব্াপাহর ইেলাফম �ফরয়ে �ি িা িডেফিফধর ব্িথিা ক্রহখহি এিং 
আেমাফন ফিধান নাফযল কহরহি।

[1] েফ�হুল বুখাফর : ৫৩০৪; সুনানু আফি িাউি : ৫১৫০
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উফলেফখে প্রফক্রয়ায় স্বামী িাড়া অহন্যর িীয্ণ  ফনহয় কৃফরেম প্রজনন অমিধ। এটি িত্তক 
ক্নওয়ার ক্চহয়ও অফধক গুরুের অপরাধ ও ফনকৃষ্ট কাজ। কারর, কৃফরেম প্রফক্রয়ার 
মাযেহম জন্াহনা েতোহনর মহযে �ফরয়ায় িত্তক ফনফিহদ্ধর উপকরর পুহরাপুফরই 
ফিদ্মান। ক্যমন এক িংহ�র মহযে আহরক িংহ�র উপািাহনর অনুপ্রহি�, এিাড়াও 
অফেফরক্ত ফ�হেহিরহয়হি ব্ফিচাহরর েহঙ্গ োদৃশ্য। এমন ঘৃণ্য কাজহক �ফরয়া�, 
আলো�-প্রিত্ত ফিধান এিং একজন উন্নে রুফচর মানুি কখহনাই েমে্ণ ন করহে পাহর 
না। এ ধরহনর কাহজ ফলপ্ত �হল মানুি ধীহর ধীহর একেময় পা�ফিকোর স্তহর 
ক্নহম যাহি, ক্যখাহন পারস্পফরক েম্াহনর ক্কাহনা থিান োকহি না।’[1]

আপন বযাবযা েযািযা অন্যমি বযাবযা বলযা যযামব তি?
ফপোর জন্য েতোহনর িং� অস্বীকাহরর ক্যমন সুহযা� ইেলাহম ক্নই, ক্েমফনিাহি 
িািা িাড়া অন্য কাহরা ফিহক ফনহজর িং� েম্পৃক্ত করাও বিধ নয়। নফিফজ োলোলোহু 
আলাইফ� ওয়া োলোহমর িািায় এটি একটি লানেহযাযে জঘন্য কাজ িহল িফর্ণ ে 
�হয়হি। আফল রাফযয়ালোহু োআলা আনহু খুেিার ফমম্বাহর িাঁফড়হয় োর েংরফষেে 
েফ�িা ক্েহক রাসুলুলো� োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোহমর িক্তব্ ক্�ানান—
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ক্য ব্ফক্ত ফনহজর (জন্িাো প্রকৃে) ফপোহক িাি ফিহয় অন্য কাউহক ফপো 
িহল িাফি করহি অেিা ক্য ক্রীেিাে ফনহজর (আেল) মফনিহক িাি ফিহয় অন্য 
কাউহক মফনি িহল িাফি করহি, োর ওপর আলো�, ক্িহর�ো ও েমগ্র মানি 
জাফের লানে। ফকয়ামে ফিিহে আলো� োর ক্কাহনা িরজ ফকংিা নিল ক্কাহনা 
ইিািেই কবুল করহিন না।[2]

োি ইিনু আফি ওয়াক্াে রাফযয়ালোহু আনহু ক্েহক িফর্ণ ে, ফেফন িহলন, নফিফজ 
োলোলোহু আলাইফ� ওয়া োলোম িহলহিন—
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