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মাওোনা মািমুদেু িক



ওয়াহফ পাবহেলকশন

ঈমানের একটি শাখা

শজায়খ মুহজাম্জাদ ইসমজাঈল আল-মুকজাদ্জাম



ওয়াফি পাবফিকেশন
ফিয়াস িাক্ডেন মাকেডেট, ফনচ তিা, প্রথম িফি, প্রথম দ�াোন।
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সেি তারীি আল্াহর জন্য, োর স্তুফত ফনকয় হাজার পৃষ্া ফিখকিও েম হকব। 
সািাত ও সািাম বফি্বত দহাে ফপ্রয় নবীর ওপর, ফেফন আমাক�র ফপতা, আ�শ্ব দনতা 
এবং আল্াহর সব্বকশি �পূত। এেুশ শতকে একস ইসিাকমর দে চাফরফরিে গুণটট 
মুসফিমক�র দভতর দথকে হাফরকয় দেকত শুরু েকরকে, তা হকিা ‘িজ্া’, োকে 
আরবীকত বকি ‘হায়া’। এ েুকি হায়াকে সামফগ্রেভাকব �ুব্বিতা টহকসকব টচটনিত েরা 
হয়। দেউ হায়ার �রুন দোকনা পাপ হকত ফবরত থােকি তাকে অষিম ভাবা হয়। 
হায়ার োরকণ দেউ ফরি-ফমফ্সং এটিকয় চিকি, পুরুকির পাকশর ফসকট না বসকি, 
পুরুি ্াক্াকরর োকে না দিকি ফেংবা উঁচু িিায় েথা না বিকি তাকে অসামাফজে 
িণ্য েরা হয়! িকি দপাশাে-পফরচ্ছ� দথকে শুরু েকর আ�ব-দেতা, জীবন-োরিা 
সব্বরি আজ ফনি্বজ্তার জয়জয়োর। ফনি্বজ্তাই দেন এখন ফশল্প!
অথচ নবীফজ (صلى الله عليه وسلم) বকিন,

إن الحياءَ والإيمانَ قُرِنا جميعًا، فإذا رفعَ أحدُهما رفعَ الآخرُ

 ‘হায়া ও ঈমান ওতপপ্রাতভাপব জড়িত। যড়দ একটি উঠিপয় ননয়া হয়, তাহপে অপরটিও 
উঠিপয় ননয়া হপব।’ |1|

আকরে হা�ীকস ফতফন বকিন, ‘হায়া ঈমাকনর অংশ, আর ঈমান জান্াকত ফ�কে 
ধাফবত েকর। দনাংরাফম রূঢ়তার অংশ, আর রূঢ়তা জাহান্াকমর ফ�কে ধাফবত েকর।’|2|

আমরা আজ দসই হায়াকেই প��ফিত েরটে এবং ফনি্বজ্তাকে পরাটচ্ছ সম্াকনর 
মুেুট! বতডেমাকন নারী-পুরুি ফনফব্বকশকি ফনি্বজ্তার প্রফতকোফিতায় দে েত 
অগ্রপফথে, দস ততই সাহসী এবং বীরকত্বর অফধোরী। েম্বকষিকরি নারী-পুরুকির 
সহাবস্ান, অনিাইন-অিিাইকন দবহায়াপনা, বন্ুকত্বর নাকম অববধ সম্েডে আর 
অশ্ীি চচডো, হারামকে হািাি জ্ান েরা, প�্বাকে দহয়-প্রফতপন্ েরা, পফরকশকি 
ধি্বকণর ফিফরফতি বািকত থাো—সবফেেুর মপূকি এই হায়ার েমফত।

তাই ইসিাকমর এই হারাকনা আখিাে পুনজ্বীফবত েরা এখন সমকয়র �াফব, সেকির 
ননফতে �াফয়ত্ব। ফনি্বজ্তায় দভকস োওয়া আমাক�র এই প্রজন্মকে উদ্ধার েরকত 
এবং পরবতডেী প্রজন্মকে এেটট পফবরি সমাজ উপহার ফ�কত এখন দথকেই োজ শুরু 
েরা জরুফর। মপূিত এই ননফতে �াফয়ত্বকবাধ দথকেই আফম ফমসকরর প্রখ্যাত শায়খ 
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মুহাম্া� ইসমাঈি আি-মুোফদ্ম রটচত ফিেহুি হায়া গ্রকন্থর োজ শুরু েকরটেিাম। 
হায়া-িজ্ার ওপর রটচত আমার দ�খা দসরা বই এটট। ইসিাম িজ্া বিকত েী 
দবাঝায়, িজ্ার ধরন-প্রোর, দোন দষিকরি িজ্া প্রশংসনীয় এবং দোন দষিকরি 
ফনন্দনীয়, পপূব্বসপূফরক�র েম্বপন্থা এবং তাক�র জীবকন হায়া-িজ্ার চচডোর অনুপম 
�ৃষ্ান্ত, দমাটেথা হায়ার নান্দফনে ফ�ে এই গ্রকন্থ আকিাচনা েকরকেন দিখে।

আিহাম�ুফিল্াহ, আল্াহর অকশি রহমকত বইটটর বঙ্ানুবা� এখন পাঠকের হাকত। 
অনুবাক�র দষিকরি আফম মপূি আরবী সংস্করণ এবং IIPH েত্ডেে প্রোফশত ইংকরফজ 
সংস্করণ—�ুকটাই সামকন দরকখটে। দচষ্া েকরটে বইকয়র উপক�শগুকিা শাফদিে 
অনুবাক�র ব�কি বাঙাফি পাঠকের উপকোিী েকর ভাবানুবা� েরকত। শত ব্যতিতার 
িাঁকেও ফনকজর অনুবা�-েম্ব সমাকিাচকের �ৃফষ্কত বারবার পিকত এবং ঘিামাজা 
েরকত োপ্বণ্য েফরফন। তবুও মানুি ভুকির ঊকধ্্ব নয়। তাই সকচতন পাঠেক�র প্রফত 
অনুকরাধ থােকব, পাঠোরিায় দোকনা ভুি-ত্রুটট �ৃফষ্কিাচর হকি ‘আল্াহর জন্য’ 
আমাকে ইকমইকি অবটহত েরকবন। পাশাপাফশ এই বই দথকে সকব্বাচ্চ িায়�া 
হাফসকির জন্য আফম পাঠকের সমীকপ অনুকরাধ রাখব, বইটট সময় ফনকয় পিকবন। 
এর প্রফতটট উপক�শবাণীকে ভাবনা-টচন্তার সাকথ ধীকর ধীকর পিকবন। একত েকর 
পপূব্বসপূফরক�র নফসহা অন্তকর দিঁকথ োকব। বইকয়র দে মপূি উকদ্শ্য—ইসিাকমর �ীফষিত 
হায়াকে পুনজ্বীফবত েরা—তা পাঠকের চফরকরি উদ্াফসত হকব ইন শা আল্াহ। বইটট 
এেবার পিা হকি দিকি রাখকবন না, এোফধেবার পড়ুন। এর উপক�শগুকিা 
ফরমাইন্ার বা স্মরফণো টহকসকব ফবফভন্ জায়িায় টুকে রাখা দেকত পাকর, তাহকি 
‘হায়া’ আমাক�র স্বভাবজাত নবফশকষ্্য পফরণত হকব। অশ্ীিতায় সয়িাব ও 
দবহায়পনায় পফরপপূণ্ব এই সমাকজ দথকে হায়ার ওপর অফবচি থাো দমাকটও সহজ 
ফবিয় নয়। তাই বইটটকে এেটট ওয়ােডে বুে টহকসকব ফনন। অন্যথায় এটট পিার দ্ারা 
নতুন ফেেু তকথ্যর তিতূপ জমা হওয়া ব্যতীত দতমন দোকনা িায়�া হাফসি হকব না।

পফরকশকি আল্াহর ফনেট �ুআ েফর, ফতফন দেন এই বই দ্ারা পাঠকের পাশাপাফশ 
আমাকেও উপে্ত েকরন। এর প্রফতটট উপক�শ সবার আকি আমার জীবকন 
বাতিবায়ন েরার তাওিীে �ান েকরন এবং এর উটেিায় দিখে, অনুবা�ে, 
প্রোশে, পাঠে সবাইকে আফখরাকত নাজাকতর ব্যবস্া েকর দ�ন।  

মটহউফদ্ন রূপম
১৭ দসকটেম্বর, ২০২০ ইং 
mohiuddinrupom1415@gmail.com



সেি তাফরি আল্াহ তাআিার জন্য, দে তাফরি তাঁকে সন্তুষ্ েরকত েকথষ্। 
সািাত ও সািাম বফি্বত দহাে তাঁর ফনব্বাটচত, সবকচকয় সম্াফনত বান্দা মুহাম্া� 
 : এর ওপর। োর বাণী টেি-(صلى الله عليه وسلم)

مَ مَكارِمَ الأخلاقِ إنَّما بعثتُ لأتمِّ
‘আমাপক পাঠাপনাই হপয়পে উত্তম চড়রপরের পূর্ণতা নদবার জন্য।’ |1|

ফনশ্চয়ই হায়া বা িজ্া দসরা গুণগুকিার এেটট। হায়া ব্যফক্কে অন্যায় োজ হকত 
ফবরত রাকখ। চাফরফরিে অধঃপতন এবং পাকপর ো�ামাটটকত পিা দথকে বাঁটচকয় 
রাকখ। দনেোর ও উচ্চাোঙ্কীক�র জন্য হায়া অন্যতম এেটট শফক্শািী উদ্ীপে। 

দিাটা আচার-জিকতর সামকন হায়া দেন রষিােবচ। অত্যন্ত মহৎ এেটট গুণ। হায়া 
মানুকির চফররিকে দসৌন্দে্বমফণ্ডত েকর, সম্ান অজ্বন এবং সম্ান রষিাকথ্ব দবষ্নীর 
মকতা োজ েকর। এ োিাও হায়া মানুকির ননফতেতার সংরষিে।

এই বইকত আমরা আকিা দবেকি দ�খব হায়ার দিাটা জিৎ। ব্যাখ্যা েরব এর অথ্ব, 
মম্ব আর আফবষ্ার েরব এর রেমাফর-সব তির। ফশখব হায়ার নানান ধরন, এর 
ফবফধ-ফবধান এবং স্বা� দনব হায়ার মজা�ার িি-িিাফ�র। আল্াহ তাআিার ফনেট 
�ুআ েফর, ফতফন দেন দিখে, পাঠে সবাইকে এই োজ হকত উপে্ত েকরন এবং 
মুসফিম উম্াহকে এর মাধ্যকম ফিফরকয় ফনকয় োন এই ফনষ্িুি দ্ীকনর সবকচকয় 
উৎে্ষ্ চফরকরির ভুবকন। মহান এই দ্ীকনর সেি তিকরর পুনজ্বীবন োমনা েফর। 
ফনশ্চয়ই ফতফন সষিম এবং এ ব্যাপাকর পপূণ্ব ষিমতার অফধোরী। আিহাম�ুফিল্াটহ 
রফবিি আিামীন। 

মুহাম্া� ফবন আহমা� ফবন ইসমাঈি ফবন আি-মুক্াদ্াম
ইশোন্দফরয়াহ, ফমসর, ১০ মুহাররম, ১৪২৭ টহ.
৯ দিব্রুয়াফর, ২০০৬ ইং

১. আবু হুরাইরা রাফে. দথকে বফণ্বত, বুখারী আ�াবুি মুিরা� (২৭৩), ইবনু সা� আত-ত্ববোত (১/১৯২), 
হাফেম (২/৬১৩), মুসনাক� আহমা� (২/৩১৮) হাফেম রহ. বকিন, সহীহ মুসফিকমর শকতডে সহীহ। এ োিা 
আি-হাফিে ইবনু আফদিি বার রহ. সহীহ বকিকেন।    

প্জারহভিক কথজা
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হায়া-লজ্ার 
নানান অর্থ

আভিধাভিক অর্থ

আরবীকত ُالَحيَاء শকদির মপূি অথ্ব জীফবত থাো, ُالَحيَاة (জীবন) শকদির মকতা। 
বৃফষ্কে আরবীকত ٌَح বিা হয়। দেননা, একত জফমন, উফদ্� এবং প্রাফণেুকির 
জীবন রকয়কে। �ুফনয়া ও আফখরাকতর জীবনকেও হায়া বিা হয়। অতএব োর হায়া 
দনই, দস �ুফনয়ায় মৃত এবং পরোকিও হকব হতভািাক�র অন্তভুডেক্। 

েফতপয় ভািাফবক�র ভাি্যমকত, ‘চারার প্রাণ দেমন পাফনকত, দচহারার প্রাণ দতমফন 
হায়া-িজ্াকত।’

আল্ামা ইবনু োইফয়্যম আি-জাওফেয়্যাহ (রহ.) বকিন, 

‘…এই আখিােগুকিা োর মাকঝ েত দবফশ আকে, তার জীবন ততই 
শফক্শািী ও পফরপপূণ্ব। এ-জন্যই হায়া চাফরফরিে গুণটট ُالَحيَاة  (জীবন) শদি 
দথকে ফনি্বত; বু্যৎপফতিিতভাকব আবার বাতিফবে অকথ্বও। োকজই োক�র 
জীবন েত পপূণ্বতায় দপঁকেকে, তাক�র হায়ার মারিাও তত পফরপপূণ্ব। আর োর 
হায়ায় ত্রুটট রকয়কে, তা তার জীবকনর ত্রুটটর োরকণই হকয়কে। 

আসকি আত্া মকর দিকি দস আর অশািীন োজেম্ব দ্ারা আঘাত পায় না, 
ফবরফক্ অনুভব েকর না মকনর দভতর। এসব তখন তাকে ফবফস্মতও েকর না। 
সফত্য বিকত, জীবন েফ� শুদ্ধ হকতা এবং সুস্বাকস্্যর অফধোরী হকতা, তাহকি 
অবশ্যই দস ব্যথা অনুভব েরত। 
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অনুরূপভাকব সেি উতিম চফররি ও প্রশংসনীয় গুণাবফি দবিাকতও এেই 
েথা। এগুকিা মনুি্য জীবনীশফক্র পফরচয় বহন েকর। অন্যফ�কে এর ফবপরীত 
ফবিয়গুকিা জীবকনর ত্রুটটর সাষি্য বহন েকর। অতএব োপুরুকির তুিনায় 
সাহসী ব্যফক্র জীবন অফধে পফরপপূণ্ব। েঞ্জুস ব্যফক্র তুিনায় উ�ার ব্যফক্র 
জীবন অফধে পফরপপূণ্ব। এেগুঁকয় ও দবেুব ব্যফক্র তুিনায় জ্ানী ও প্রজ্াবান 
ব্যফক্র জীবন অফধে পফরপপূণ্ব। আর তাই প্রশংসনীয় এই গুকণর অফধোরী 
নবীিকণর জীবন সব্বাফধে পপূণ্বাঙ্ টেি। তাক�র এই জীবনীশফক্ দ�হকে মাটটর 
সাকথ ফমকশ োওয়া হকত ফবরত দরকখকে। তদ্রূপ তাক�র অনুসারীক�র দভতর 
োরা অগ্রিামী, তাক�র সাকথও অনুরূপ ঘকট চিকে।’ [4]

হায়ার পাভরিাভিক অর্থ

ইসিাফম পফরভািায় হায়া অথ্ব পফরবতডেন ও ফবনম্রতার অনুভতূফত, ো ব্যফক্র মকন 
ফনন্দা ও ফতরস্কাকরর ভয় সৃফষ্ েকর। [5] 

বিা হয়, হায়া এমন এে আখিাে, ো ফনে্ষ্ েথা ও োজ হকত ফবরত রাকখ এবং 
ফনকজক�র মধ্যোর হে নষ্ েরকত বাধা প্র�ান েকর। 

দেউ বকিন, হায়া হকচ্ছ ফনন্দার ভকয় খারাপ োজ হকত ফবরত থাো। োরও মকত, 
ফতরস্কাকরর ভকয় দোকনা ফেেু েরকত ফিকয় অন্তকর েুণ্াকবাধ হওয়াই হায়া।[6]  

ইবনু মাস্কায়াহ (রহ.) বকিন, 

‘খারাফপ দথকে দবঁকচ থােকত নিসকে বন্দী েরার নামই হায়া। সাকথ দেৌফক্ে 
ফনন্দা ও ভৎ্বসনার ভয় েরাও এর অন্তভুডেক্।’ 

বফণ্বত আকে, হায়া নিকসর এেটট সু�ৃঢ় স্বভাব, ো ব্যফক্কে অকন্যর হক্ 
আ�াকয় উদ্ুদ্ধ েকর এবং সম্েডেকচ্ছ� েরা এবং রূঢ় স্বভাব প্র�শ্বন হকত ফবরত 
রাকখ।’ [7]

৪. তাহেীব মা�াফরফজস-সাফিেীন (২/৯৪৮) 
৫. ইবনু হাজার, িাতহুি-বাফর (১/৫২) 
৬. আত-তাওিীে আিা মুটহম্াফতি-তায়ারীি, পৃ. ১৫০ 
৭. �ািীিুি িাফিহীন, (৩/১৫৮) 
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আল্ামা জুরজানী (রহ.) বকিন, 

‘তা হকিা দোকনা ফেেুর ব্যাপাকর নিসকে সংেত রাখা। ফতরস্কাকরর ভকয় তা 
পফরত্যাি েরা।’ [8] 

প্রখ্যাত আরবী ভািাফব� আবু উসমান জাটহে বকিন, 

‘হায়ার সম্েডে সম্ান-সম্ভ্রকমর সাকথ। এর মাকন হকিা, দোকনা ফেেুর প্রফত 
িজ্াকবাকধর োরকণ �ৃফষ্ অবনত রাখা এবং েথা বিকত অস্বীে্ফত জানাকনা। 
েতষিণ পে্বন্ত এটট অষিমতা ও �ুব্বিতার ফবিকয় পফরণত না হকচ্ছ, ততষিণ 
পে্বন্ত প্রশংসনীয় আখিাে টহকসকব িণ্য হকব।’ [9] 

েুন-নপূন আি-ফমসফর (রহ.) বকিন, 

‘রকবর সম্ুকখর অন্যায় ফেেু েরার �রুন অন্তকর ভয় ও ফবিা� অনুভব েরার 
নাম হায়া। মপূিত ভাকিাবাসা উদ্ুদ্ধ েকর েথা বিকত, িজ্া নীরব রাকখ, আর 
ভয় অফস্র েকর দতাকি।’[10] 

এ োিা বফণ্বত আকে, 

‘হায়া ব্যফক্র দভতরটা িফিকয় দ�য়। োরণ, দস জাকন মাওিা তার ফ�কে 
তাফেকয় আকেন।’

হায়ার বাস্তবতা
হায়া এমন এেটট স্বভাবগুণ, ো মন্দ ফবিয় পফরত্যাি েরা এবং ফনকজক�র মধ্যোর 
হক্ নষ্ েরা হকত বাধা দ�য়। প্রবৃফতির ঘৃণ্য চাটহ�া দথকে ফবরত রাখকত আল্াহ 
আেো ওয়া জাল্া মানুকির জন্য হায়া অবধাফরত েকর ফ�কয়কেন। দেন তারা পশুর 
তিকর দনকম না োয়, িজ্া না থাোর �রুন দেখাকন খুফশ ঝাঁফপকয় না পকি।

পাকপ জটিকয় োওয়া ও িজ্াহীনতা—পরস্পর ওতকপ্রাতভাকব জটিত। এেটট 
অন্যটটর উপফস্ফত সু�ৃঢ় েকর। েফব বকিন,

৮. আত-তায়ারীি, পৃ. ৯৪  
৯. তাহেীবুি-আখিাে ফিজাটহে, পৃ. ২৩ 
১০. মা�াফরজুস-সাফিেীন, (২/২৭০) 
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যুবকন্ক যখন হনল্থজ্তজা গ্রজাস কন্র, তস হন্য় পন্ে লজাগজামছজােজা;

নজা তকজান্নজা হচহকৎসজায় তস উপকজার পজায়; নজা তকজান্নজা ওিুন্ধ পজায় উপশম।

কত পজাপ আন্ছ—যজা করন্ত তগন্ল বজাধ সজান্ধ লজ্জা;

অতএব লজ্জাই তশি হশিজা; লজ্জাই তশি পথ্য।

আল্াহ বকিন, 

ٌ قۡوٰی ۙ ذٰ�لکَِ خیَرۡ َّ وَ �بِاَسُ ا�ت

‘আর তাকওয়ার নপাশাক সপব্ণাত্তম নপাশাক।’ [11]

মা’বা� আি-জুহনী (রহ.) বকিন, ‘তােওয়ার দপাশাে হকিা হায়া।’[12] 

ফবিয়টট আরও সুন্দরভাকব ব্যাখ্যা েকরকেন সুফিয়ান ইবনু উয়াইনাহ (রহ.)। ফতফন 
বকিন, 

‘তােওয়ার সব্বফনম্ন তির হায়া। বান্দা ততষিণ পে্বন্ত ভয় েকর না, েতষিণ না 
দস হায়া নামে স্বভাবগুকণর অফধোরী হকচ্ছ। এমন দোকনা দনেোর মুতিােী 
বান্দা ফে আকে, দে হায়া ব্যফতকরকে তােওয়া অজ্বন েরকত দপকরকে?’[13]  

আি-ওয়াফসফত (রহ.) বকিন, 

‘দে ব্যফক্ ইসিাকমর সীমা অফতক্রম েকর ফেংবা দোকনা চুফক্র দখিাপ েকর, 
বুঝকত হকব তার মকন হায়া-িজ্া দোকনা আঁচি োটকত পাকরফন।’ 

েফব বকিন, 

প্বৃহতি যহদ ডজান্ক আমজায় অশ্ীলতজার হদন্ক,

লজ্জা আর সম্ভ্রম দজাঁেজায় পজাঁহচল হন্য়।

নজা বজােজান্লজা আমজার হজাত হনহিদ্ধ হজহনন্স,

নজা আগজান্লজা আমজার পজা সন্দেন্হর পন্থ।

১১. সপূরা আরাি (৭ :২৬) 
১২. তািসীকর েুরতুবী, (৮/১৭৫) 
১৩. আি-মান্াউই, িাইেুি-ো�ীর (১/৬২৩) 
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আবু উক্বাহ আি-জাররাহ ইবনু আদিুল্াহ আি-হাোমী (রহ.) বকিন, 

‘আফম িজ্ার োরকণ চফল্শ বের পাপ দথকে ফবরত দথকেটে। এরপর দ�খা 
দপকয়টে পরকহজিাফরর।’[14]  

এেবার এে গুণী ব্যফক্ বকিন, 

‘িজ্া-সম্ান বজায় রাকখা। োরণ, দতামার িজ্া েফ� দতামাকে িাঞ্ছনা 
দথকে রষিা েরকত পাকর, তাহকি নীচ ও ঘৃণ্য ফবিয় দথকে দবঁকচ োকব। আর 
দতামার সম্ানকবাধ েফ� সীমা অফতক্রকমর পকথ বাধা হকয় �াঁিাকত পাকর, 
তাহকি দতামার মতডেবা দেউ অফতক্রম েরকত পারকব না।’

হায়া ও ভবব্রতববাবধর মাবে পার্থক্য
অত্যফধে হায়ার িকি দে হতবুফদ্ধতা প্রোশ পায়, তাকে বকি ফবব্রতকবাধ। নারী-
ফশশুক�র জন্য এটট প্রশংসনীয়।[15]  অন্য ফ�কে দিােমুকখ প্রচফিত আকে, পুরুিক�র 
জন্য এটট ফনন্দনীয়। তকব ফনি্বজ্তা সবার োকেই ফনে্ষ্ ফবিয়। োরণ, এটা মানুিকে 
তার মনুি্যকত্বর তির দথকে ফনকচ নাফমকয় দ�বার স�ৃশ। ফনি্বজ্তা নিসকে েুৎফসত 
ফবিকয়র ফ�কে দঠকি দ�য় এবং দবহায়াপনার ব্যাপাকর সংকব�নহীন েকর দতাকি। 
িকি দবহায়াপনার সংস্পকশ্ব একি ব্যফক্র দভতর খারাপ অনুভতূফত জাগ্রত হয় না। 

মাফিে ফবন �ীনার (রহ.) বিকতন, 

‘আল্াহ তাআিা দোকনা অন্তরকে েটঠন শাফতি ফ�কত চাইকি তার িজ্া 
উটঠকয় দনন।’

সুিাইমান (রহ.) বকিন,

‘আল্াহ েখন দোকনা জাফতকে ধ্ংস েরকত চান, তাক�র িজ্া উটঠকয় দনন। 
আর োর িজ্া হাফরকয় োয়, তার মাকঝ তুফম ঘৃফণত ও জঘন্য ফবিয় োিা 
ফেেুই পাকব না।’[16] 

১৪. ফসয়ার আ’িাফমি আন-নুবািা’ (৫/১৮৯, ১৯০) 
১৫. তকব এটা সব দষিকরি নয়। এ ব্যাপাকর সামকন আকিাচনা আসকব। 
১৬. মাোফরম আি-আখিাে, (পৃ. ৮৯) ইমাম ইবনু আফব�-�ুনইয়া রহ. 



হায়া-লজ্ার নানান অর্থ18

হায়া : ভিশুর আভিজাবত্যর পভরচায়ক
শায়খ আবু হাফম� আি-িাোিী (রহ.) ফিকখকেন :

‘মুরাোবা[17]  তথা আত্প্রহরার প্রথম িায়�া হকচ্ছ তা হায়া সৃফষ্ েকর। ফশশু 
েখন শািীন হয়, িজ্াশীি হয়, তার জন্য ফেেু োকজ অংশগ্রহণ েরা েটঠন 
দঠকে। আর এটট তার বুফদ্ধ�ীফতিরই খাফনে ফবচ্ছুরণ। এর িকি দস ফেেু 
ফবিয়কে মন্দজ্ান েকর এবং ফেেু ফবিকয় এর উক্াটা অনুভব েকর। ফেেু 
ফবিকয় দস িজ্া পায়, আবার ফেেু ফবিকয় দোকনা িজ্াই অনুভব েকর না। 
আল্াহর তরি দথকে তার জন্য এটট পুরস্কার। দসই সাকথ তার জন্য 
সুসংবা�—তার ভফবি্যৎ উজ্জ্বি হকব, দস উৎে্ষ্ গুণ ও পফবরি অন্তকরর 
অফধোরী হকব। দেৌবনোকি দস হকব স্বচ্ছ মকনর মানুি। োকজই িজ্াশীি 
ফশশুক�র উকপষিা েরা অনুটচত, দস বরং আমাক�র সাহাে্য পাবার �াফব রাকখ; 
োকত েকর এই হায়া তার চফররিকে েকর আরও সুন্দর, আরও অনন্য।’[18]      

ইবনু মাস্কায়াহ (রহ.) বকিন :

‘তুফম েফ� দোকনা িাজুে ফশশুর দ�খা পাও, দখয়াি েরকি দ�খকব দস ফনকচর 
ফ�কে তাফেকয় থাকে। দচহারায় ফনি্বজ্তার োপ দনই। দস দতামার ফ�কে টহংস্র 
দচাকখ তাোকব না। অন্য সবার দচকয় আিা�া হকব এবং এটাই তার প্রথম 
ফন�শ্বন। দস এমন এেটট নিকসর অফধোরী, দে সুন্দর ও ফনে্ষ্ ফবিকয়র মাকঝ 
পাথ্বে্য খুব ভাকিা দবাকঝ।’[19] 

আমর ইবনু উতবাহ (রহ.) বকিন,

‘আফম েখন পকনকরা বের বয়কস প�াপ্বণ েরিাম, আমার বাবা আমাকে 
বিকিন, “বাবা, তুফম দতামার বয়ঃসফন্োি এখন অফতক্রম েকর দিকিে। 
োকজই হায়ার সাকথ ফনকজকে শক্ভাকব দবঁকধ নাও এবং ফনকজকে এর সাকথ 
জুকি রাকখা, দেকিা না। নকচৎ তুফম এই গুণ খুইকয় দিিকব।’ 

১৭. মুরাোবাহ : আল্াহর �ৃফষ্র ব্যাপাকর সকচতন থাো, তাঁকে ফনকয় টচন্তা েরা, তাঁর উপফস্ফত মকন জািরূে রাখা—
অনুবা�ে। 
১৮. ইহইয়া উিুমুদ্ীন, (৩/৭২) 
১৯. তাহজীবুি-আখিাক্ (পৃ. ৪৮) 
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স্বিাবজাত হায়া ও অভধকৃত হায়া

• স্বভাবজাত হায়া
মানুি প্রে্ফতিতভাকব িজ্াশীি। এই পুরস্কার প্রে্ফতিতভাকবই দপকয় থাকে। 
জকন্মর শুরুকত দবাঝা না দিকিও সমকয়র পফরক্রমায় এটট রতি হকয় োয়।

স্বভাবজাত হায়ার এেটট উ�াহরণ হকিা, মানুি নগ্নতার ব্যাপাকর িজ্া অনুভব 
েকর; আ�ম ও হাওয়া (আ.)-এর হায়া এর উৎে্ষ্ উ�াহরণ। ফনফিদ্ধ িি ভষিকণর 
িকি তাক�র িজ্াস্ান উকন্মাটচত হকয় পকিটেি। তখন তাঁরা শশব্যতি হকয় জান্াকতর 
পাতা ফ�কয় ফনকজক�র ঢােকত আরম্ভ েকরন। আল্াহ তাআিা এই ঘটনার ফববরণ 
েুরআকন এভাকব ফ�কয়কেন : 

كَلَا مِنهَْا فَبَدَتْ لهَُمَا سَوءَْٰتُهُمَا وَطَفِقَا يَْصِفَانِ عَليَهِْمَا 
َ
فَأ

نََّةِ ۥ وعََصَٰٓ ءَادَمُ رَبَّهُۥ فَغَوَىٰ ﴿۱۲۱﴾۪ۖ
ْ
مِن وَرَقِ ۥ ٱل

‘তারপর তারা দজুপন তা নেপক নেপো। তেন উভপয়র সতর তাপদর সামপন প্রকাশ হপয় 
পিে এবং তারা জান্াপতর গাপের পাতা ড়দপয় ড়নপজপদর আবৃত করপত োগে। (এভাপব) 

আদম তার রপবর হুকুম অমান্য করে; ফপে নস ড়বভ্ান্ত হপো।’ [20]

হাসান বাসফর (রহ.) বকিন, উবাঈ ইবনু ো’ব (রাফে.) আল্াহর রাসপূি (صلى الله عليه وسلم) হকত 
বণ্বনা েকরকেন :

‘আ�ম (আ.) িম্বা মানুি টেকিন, দেন সুউচ্চ দখজুর িাে। তার দেশ টেি 
মাথাভফতডে। েখন ওই (িি খাওয়ার) ঘটনা ঘটি, তাঁর িজ্াস্ান প্রোশ দপকয় 
দিি। ইফতপপূকব্ব তা ফতফন েখকনা দ�কখনফন। এ জন্য ফতফন ভকয় দ�ৌিাকত 
থােকিন।

পরষিকণই জান্াকতর এেটট িাে তাঁর মাথা ধকর বকস। ফতফন বকিন, “আমাকে 
োকিা!” িােটট বকি, “না, দতামাকে োিব না।”

তখন তার রব তাকে দ্কে বকিন, “আ�ম, তুফম ফে আমার দথকে পাফিকয় 
োকচ্ছা?”

২০. সপূরা ত্বহা (২০ : ১২১) 



হায়া-লজ্ার নানান অর্থ20

আ�ম বকিন, “রব আমার, আফম দে দতামার সামকন এ অবস্ায় �াঁিাকত িজ্া 
পাটচ্ছ।”

আমাক�র রব বকিন, “ফনশ্চয়ই মুফমন পাকপ ফিতি হকি তার রব আেো ওয়া 
জাল্া-দে িজ্া েকর। এরপর তাঁরই অনুগ্রকহ দস জানকত পাকর েীভাকব এ 
দথকে পফররিাণ পাকব। জানকত পাকর, মুফক্ হকচ্ছ ষিমা চাওয়ার মাকঝ এবং 
আল্াহ আেো ওয়া জাল্ার ফনেট ফিকর োওয়ার মাকঝ।”[21]  

• অড়িকৃত হায়া
মাকরিাতুল্াহ তথা আল্াহকে জানা, ফতফন বান্দাক�র অত্যন্ত োকেই আকেন, তাক�র 
পফরকবষ্ন েকর আকেন—এই দবাকধর মাধ্যকম অফধে্ত হায়া অজ্বন েরা োয়। 
বান্দাক�র দিাপন চাহফন ফতফন দ�কখন, অন্তকরর িুক্াফয়ত প্রফতটট ফবিয় সম্বকন্ ফতফন 
জাকনন—এমন দবাধ জাগ্রত েরার দ্ারা এটট সম্ভব। এই হায়া �াঁটিকয় আকে মপূিত 
ঈমাকনর ওপর। ঈমান�াররা তাক�র রকবর ভকয় অবাধ্যতা হকত �পূকর থাকে। তকব 
এটট পফরচে্বা েরকি স্বভাবজাত হায়ায় পফরণত েরা সম্ভব। 

আল্াহর রাসপূি (صلى الله عليه وسلم)-এর �ুই ধরকনর হায়াই টেি। তাঁর স্বভাবজাত হায়া সতী 
নারী—োরা ফনকজকে আপন ঘকর িুফেকয় রাকখ—তাক�রও হার মানায়। আর তাঁর 
অফধে্ত হায়া টেি সকব্বাচ্চ তিকরর।[22] 

আি-মান্াউই (রহ.) বকিন,

‘হায়া �ুই প্রোর। প্রথমত প্রাে্ফতে হায়া। এটট আল্াহ তাআিা প্রকত্যে 
মানব-অন্তকর পুকর ফ�কয়কেন। িজ্াস্ান উন্মুে েরার সময় হায়া, প্রোকশ্য 
দেৌনাচাকর ফিতি হওয়ার দষিকরি হায়া—এগুকিা প্রাে্ফতে হায়ার উ�াহরণ। 
ফদ্তীয় প্রোকরর হায়া হকিা, ঈমানফনভডের হায়া, ো আল্াহর প্রফত ভয় দথকে 
জাগ্রত হয়। িকি মুসফিমরা হারাম দথকে ফবরত থাকে।’[23] 

আরবক�র �ৃফষ্কত হায়া উন্ত চফরকরির পফরচায়ে

২১. ইমাম আহমা�, আে-েুহু� (পৃ. ৪৮) মুরসাি সপূরি : োরণ, হাসান রহ. উবাঈ রাফে.-এর সাষিাৎ পানফন। তকব 
আি-হাফেম রহ. একে সহীহ সপূকরি বণ্বনা েকরকেন। 
২২. ইবনু হাজার রহ., িাতহুি বারী, (১০ : ৫২২-৫২৩)  
২৩. আি-মান্াউই, আত-তাওিীে আিা মুটহম্াফতত-তা’আরীি (১৫০)  
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‘আি-িামআত’ গ্রকন্থ বিা হকয়কে : ‘চফরকরির মান�কণ্ড আরবরা টেি দসরা জাফত। 
ফেন্তু �ুঃখজনেভাকব তাক�র েুিফরর োরকণ তারা এ দথকে �পূকর সকর পকি এবং এর 
সাকথ জাটহফিয়াকতর রীফত-দরওয়াকজর সংফমশ্রণ ঘটায়। এ জন্য পরবতডেী সমকয় 
নবীফজ (صلى الله عليه وسلم)-দে পাঠাকনা হয় তাক�র চাফরফরিে উৎেি্ব সাধকনর জন্য।’ [24]

হায়া আরবক�র জন্য িকব্বর ফবিয় টেি। আশ-শানিারা এমন এে প্রিাঢ় হায়ার 
অফধোফরণী আরব নারীর বণ্বনা ফ�কত ফিকয় বকিন,

‘তজান্ক তদন্খ মন্ন হয়, 

তযন জহমন্ন হকছু আন্ছ, 

আর তজা তস খুঁন্জ হিরন্ছ।

আর যখন কথজা বলন্ত চজায়, 

বক্রতজা তজান্ক তপন্য় বন্স।’

অথ্বাৎ ফতফন বিকত চাকচ্ছন, নারীটট তার মতিে সব্বষিণ অবনত েকর রাকখ; দেন 
জফমকন ফেেু রকয়কে এবং দস তা নতজানু হকয় খুঁজকে। আর েখনই েথা বিকত চায়, 
তাকে জিতা দপকয় বকস। মপূিত িজ্াই এসব েরকত তাকে বাধা দ�য়। 

জাটহফি েুকির আরব েফব আন-নাফবঘাহ তার এে েফবতায় আি-টহরাহ-এর রাজা 
আন-নু’মান ফবন আি-মুনফেকরর স্তীর হায়ার বণ্বনা ফ�কয়কেন। এেবার এে মজফিকস 
তার মুকখর োপি অথ্বাৎ ফনোব খুকি ফিকয়টেি। দস তখন অফত দ্রুত এে হাত ফ�কয় 
ফনকজর মুখ দঢকে দিকিন এবং ফনচু হকয় আকরে হাত ফ�কয় োপিটট উটঠকয় দনন। 
এই �ৃশ্য েফব আন-নাফবঘাহ তার েফবতায় এভাকব িুটটকয় তুকিকেন :

কজাপে পন্ে তগল, যহদও তস ইচ্জাকৃিজান্ব তিন্লহন,

উহিন্য় হনল হনজ হজান্ত এবং বজাঁচজাল হনন্জন্কই।

আদিুল্াহ ইবনু আবিাস (রাফে.) দথকে বফণ্বত,

আবু সুফিয়ান ইবনু হারব তাকে বকিকেন, এেবার রাজা টহরাফলিয়াস দিাে 
পাঠাকিন তাঁর োকে। ফতফন তখন ফসফরয়ায় েুরাইশক�র এে োকিিায় 

২৪. আি-জীিাফন, িাদ্িুল্াহ আস-সামাদ্ (১ : ৩৭০)  
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ব্যবসাফয়ে সিকর টেকিন। দস সময় আবু সুফিয়ান ও েুরাইশক�র সকঙ্ ফনফ�্বষ্ 
সমকয়র জন্য সফন্কত আবদ্ধ টেকিন আল্াহর রসপূি (صلى الله عليه وسلم)। দতা আবু সুফিয়ান 
তার সঙ্ীসাফথক�র ফনকয় টহরাফলিয়াকসর ফনেট োন। রাজা টহরাফলিয়াস 
দ�াভািীকে সামকন দরকখ ফজকজ্স েকরন, ‘ওই দে ব্যফক্টট, ফনকজকে দে নবী 
বকি �াফব েকর—দতামাক�র দভতর দে তার বংকশর ফ�ে হকত সবকচকয় োকের 
আত্ীয়?’ আবু সুফিয়ান বকিন, ‘বংকশর ফ�ে ফ�কয় আফমই তাঁর ফনেটাত্ীয়।’ 
টহরাফলিয়াস দসনাক�র ফনক�্বশ ফ�কিন, ‘তাকে আমার োকে ফনকয় আকসা এবং 
তাঁর সাফথক�র তার দপেকন বফসকয় �াও।’

এরপর দ�াভািীকে বকিন, ‘তাক�র বকি �াও, আফম এই দিােকে ওই ব্যফক্র 
সম্বকন্ ফেেু প্রশ্ন েরব। দস েফ� আমাকে ফমথ্যা ফেেু বকি, তারা দেন সাকথ 
সাকথ তাকে ফমথু্যে বকি।’ আবু সুফিয়ান (ঘটনাটট বণ্বনা েরার সময়) বকিন, 
‘আল্াহর েসম! আমার দভতর েফ� এই িজ্া না থােত, তাক�র স্মরকণ 
দথকে োকব, আফম এেটা ফমথ্যা বকিটেিাম, তাহকি অবশ্যই তাঁর সম্কেডে 
ফমথ্যা বিতাম।…’[25] 

হাফিে ইবনু হাজার (রহ.) বকিন, ‘ফতফন বকিকেন “তাক�র স্মরকণ দথকে োকব..”, 
বকিনফন “তারা আমাকে এেজন ফমথ্যাবা�ী বিকব”; এ দথকে প্রমাফণত হয়, েফ�ও 
তারা নবীফজর দঘার শত্রু টেি, ত�ুপফর িজ্ার োরকণ ফমথ্যা বিা দথকে ফবরত 
দথকেকে। এখাকন আত্সম্ান ও ভয় োজ েকরকে, ফিকর োওয়ার পর দিােমুকখ 
েটিকয় পিকব আবু সুফিয়ান এই ফমথ্যা বকিকে। িকি োরাই শুনকব, তারাই তাকে 
ফমথ্যাবা�ী জানকব। ইবনু ইসহাে (রহ.)-এর বণ্বনাকতও ঘটনাটট একসকে। ফতফন 
ফিকখকেন :

“(আবু সুফিয়ান বকিন) আল্াহর েসম, আফম ফমথ্যা বিকিও তারা দোকনা 
আওয়াজ তুিত না। ফেন্তু আফম এেজন দনত্স্ানীয় ব্যফক্, আমার মান-সম্ান 
আকে। ফমথ্যা আমাকে মানায় না। তাই আফম সবকচকয় স্পূি ঝুঁফেটাও বুঝকত পারিাম। 
দসফ�ন েফ� ফমথ্যা বিতাম, তা হকি তারা স্মরণ রাখত এবং পকর বকি দবিাত। এ 
জন্য তাঁর ব্যাপাকর দোকনা ফমথ্যা রটাইফন।’[26]   

হুনাইন েুকদ্ধর পকরর েথা। নবীফজ (صلى الله عليه وسلم) আওতাহ এিাোয় আবু আফমর (রাফে.)-
দে �াফয়ত্ব ফ�কয় এে�ি দসনা পাঠাকিন। আবু মপূসা আি-আশআফর (রাফে.) বকিন, 

২৫. সহীহ বুখারী (৫১, ২৬৮১, ৭৫৪১ দ্রষ্ব্য) (আধুফনে প্রোশনী, ৬, ইসিামী িাউকন্শন, ৬) 
২৬. িাতহুি বারী (৩০/১) 
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‘আবু আফমকরর সাকথ আল্াহর রাসপূি (صلى الله عليه وسلم) আমাকেও পাটঠকয়টেকিন। আবু আফমর 
তখন আহত অবস্ায়। বনু জু’শাম দিাকরির এে দিাে ফতর েুকি দমকরকে তাঁর 
হাঁটুকত। ফজকজ্স েরিাম, “চাচা, আপনার পাকয় দে ফতর দমকরকে?”

আবু আফমর (রাফে.) দিােটাকে দ�ফখকয় ফ�কয় বিকিন, ‘ওই দে দ�খে, ওই 
দিােটাই আমাকে ফতর দমকরকে। আসকি দস আমাকে দমকরই দিকিকে।”

আফম তার ফপেু ফনিাম। দে েকরই দহাে হত্যা েরব। ফেন্তু তার সামকন ফিকয় �াঁিাকতই 
দস আমাকে দ�কখ পািাকত িািি। আফমও তার ফপেু েুটিাম এবং বিকত থােিাম, 
“দতামার ফে িজ্া হয় না, তুফম আমার দথকে দ�ৌিাচ্ছ?! তুফম ফে আরব নও?! 
সাহস থােকি �াঁিাও, আমার সাকথ িকিা!”

দস তখন দথকম দিি। আমরা মুকখামুফখ �াঁিািাম এবং আমাক�র মকধ্য হাতাহাফত 
চিি। এেপে্বাকয় আমার তরবাফর ফ�কয় তাকে আঘাত েফর এবং ওখাকনই খতম েকর 
ফ�ই।”[27] 

ইসলাবম হায়া
ইসিাকম হায়ার মে্বা�া অকনে ঊকধ্্ব। এ ব্যাপাকর ইসিাম উৎসাহ দ�য়। আি-
েুরআনুি োফরম ও পফবরি সুন্াহয় হায়া-অফধোরী ব্যফক্ক�র তাফরি েরা হকয়কে। 
উ�াহরণস্বরূপ �ুজন নারীর হায়া ফনকয় েুরআকনর এেটট চমেপ্র� োটহফন উকল্খ 
েরা োয়। তারা �ুজন টেকিন শুয়াইব (আ.)-এর েন্যা। সম্াফনত পফরবাকর তাক�র 
জন্ম। পফবরিতা, িজ্াশীিতা, সতীত্ব ইত্যাফ� সব উতিম পফরচে্বার মধ্য ফ�কয় দবকি 
উকঠকেন। আল্াহ তাআিা মুসা (আ.)-এর ঘটনায় তাক�র েথা উকল্খ েকরকেন :

يسَْقُونَ  ٱۥلنَّاسِ  نَ  مِّ ةً  مَّ
ُ
أ عَليَهِْ  وجََدَ  مَدْيَنَ  مَاءَٓ  وَردََ  ا  وَلمََّ

َا 
َ

تَيِْ تذَُودَانِ ۥ قَالَ مَا خَطْبُكُمَا ۥ قَال
َ
وَوجََدَ مِن دُونهِِمُ ٱمْرَأ

 ﴾۲۳﴿ كَبِيٌر  شَيخٌْ  بوُناَ 
َ
وَأ ۥ  ءُ 

ٓ
ٱلرِّعَ يصُْدِرَ   ٰ حَتَّ نسَْقِ   

َ
ل

تَ 
ْ
نزَل

َ
أ لمَِآ  إِنِّ  ربَِّ  فَقَالَ  لِّ  ٱلظِّ  

َ
إِل  ٰٓ

َّ
توََل ثُمَّ  لهَُمَا  فَسَقَٰ 

عََ  تَمْشِ  إِحْدَىهُٰمَا  فَجَاءَٓتهُْ  فَقِيٌر﴿۲۴﴾  خَيْرٍ  مِنْ   َّ إِلَ
২৭. বুখারী (৪৩২৩), মুসফিম (২৪৯৮) 
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َا 
َ

جْرَ مَا سَقَيتَْ لن
َ
بِ يدَْعُوكَ لَِجْزِيَكَ أ

َ
ۥسْتِحْيَاءٍٓ قَالتَْ إِنَّ أ

َوتَْ مِنَ  َفْ ۥ نَ  تَ
َ

قَصَصَ قَالَ ل
ْ
ا جَاءَٓهُ ۥوَقَصَّ عَليَهِْ ٱل ۥ فَلمََّ

لِمِيَ ﴿۲۵﴾ ٰـ قَوْمِ ۥلظَّ
ْ
ٱ ۥل

‘আর যেন ড়তড়ন মাদয়াপনর কূপপর কাপে নপৌঁেুপেন, নদেপেন একদে নোক তাপদর 
পশুপদর পাড়ন পান করাপচ্ছ, আর তাপদর নপেপন দজুন নারী তাপদর পশুপদর আগপে 
রােপে। মূসা বেপেন, নতামাপদর ব্যাপার কী? তারা বেে, আমরা আমাপদর পশুপদর 
পাড়ন পান করাপত পাড়র না, যতক্ষর না রাোেরা তাপদর পশুপদর ড়নপয় সপর যায়। আর 
আমাপদর ড়পতা েুব বৃদ্ধ। মূসা তেন তাপদর হপয় পশুপদর পান করাপেন। এরপর ড়তড়ন 
োয়ার নীপচ আশ্রয় গ্রহর কপর বেপেন, রব আমার, আপড়ন আমার প্রড়ত নয অনুগ্রহ 
করপবন, আড়ম তার কাঙ্াে। নারী দজুপনর নভতর তেন একজন োজকু পাপয় তার কাপে 
এপস বেে, আমাপদর পশুপদর পাড়ন পান করাপনার পাড়রশ্রড়মক নদবার জন্য আমার ড়পতা 
আপনাপক আমন্ত্রর জাড়নপয়পেন। মূসা তেন তার ড়নকট ড়গপয় সমস্ত বৃত্তান্ত বর্ণনা করপে 
ড়তড়ন বেপেন, ভয় নকাপরা না, তুড়ম জাড়েম সম্প্রদাপয়র কবে নেপক নবঁপচ নগে।’ (সূরা 

কাসাস, ২৮ : ২৩-২৫)

েতটা ফনষ্িুি চফররি এবং হায়ার অফধোরী টেকিন মপূসা (আ.), এই আয়াতগুকিা 
তারই প্রমাণ। শুয়াইব (আ.)-এর দমকয়ক�র সাকথ হওয়া ফনকম্নাক্ েকথাপেথন 
দথকেই এটট দবাঝা োয়, ফতফন খুব সা�ামকন প্রশ্ন েকরটেকিন,

ماَ خَطۡبکُُماَ..

‘নতামাপদর ব্যাপার কী?’ (সূরা কাসাস, ২৮ : ২৩)

অফতফরক্ ফেেু দোি েকরনফন। জানকত চানফন, দতামাক�র নাম েী অথবা দতামাক�র 
বাবা দে, দভিাপাি দতামাক�র বাবার এোর নাফে অন্যক�রও অংশী�ার রকয়কে, 
ফেংবা দতামরা �ুজন ফে ফববাটহত; দমাদ্ােথা আজোি মানুি প্রিফতশীিতা, 
ফশষিা�ীষিা আর সামাফজেতার দ�াহাই ফ�কয় দেসব প্রশ্ন েকর, এ রেম ফেেুই ফতফন 
ফজকজ্স েকরনফন।

অনুরূপভাকব শুয়াইব (আ.)-এর েন্যাদ্কয়র উতিরও টেি দসাজাসাটো। উতিরটট 
সকন্তািজনে ও সংফষিতি টেি। িকি দোকনা পকষির েথা �ীঘ্ব হয়ফন।

… بوُناَ شَيخٌْ كَبِيٌرٌ
َ
ءُ ۖ وَأ

ٓ
ٰ يصُْدِرَ ٱلرِّعَ  نسَْقِ حَتَّ

َ
…ل



লজ্জা 25

‘আমরা আমাপদর পশুপদর পাড়ন পান করাপত পাড়র না, যতক্ষর না রাোেরা তাপদর 
পশুপদর ড়নপয় সপর যায়।’ (সূরা কাসাস, ২৮ : ২৩)

তারা েথার মাকঝ প�্বা দটকন ফ�কয়টেি। এ জন্য তাক�র দেউ জানকত চায়ফন, মপূসা 
(আ.)-এর নাম েী, ফতফন দোথা দথকে একসকেন ফেংবা ফববাটহত ফে না। পরবতডেী 
সমকয় তাক�র এেজন পুনরায় একি দসও খুব সাধারণভাকব বকি,

َا…
َ

جْرَ مَا سَقَيتَْ لن
َ
بِ يدَْعُوكَ لَِجْزِيَكَ أ

َ
… إِنَّ أ

‘..আমার ড়পতা আপনাপক আমন্ত্রর জাড়নপয়পেন, আমাপদর পশুগুপোপক পাড়ন পান 
করাপনার পাড়রশ্রড়মক নদবার জন্য।’ (সূরা কাসাস, ২৮ : ২৫)

অত্যন্ত িাজুে পাকয় দহঁকট আসটেি দস। এেজন দনেোর নারী দে হায়া ফনকয় হাঁকট 
আরফে। নবী-ঘকরর দমকয় বকি েথা। নববী ফশষিায় দবকি উকঠকে এবং রতি েকরকে 
পফবরি ও উতিম-সব গুণাবফি। টঠে এ জন্যই পফবরি েুরআন তার হাঁটার প্রে্ফত 
বণ্বনা েকরকে :

…فَجَاءَتهُْ إِحْدَاهُمَا تَمْشِ عََ اسْتِحْيَاءٍ
‘তেন নারী দজুপনর একজন োজকু পাপয় তার কাপে এে...’

অথ্বাৎ হায়া দেন এেটট িাফিচা আর দস এই িাফিচার ওপর ফ�কয় দহঁকট একসকে।[28]  

উমার (রাফে.) এই ফবিকয় বকিন,

‘দস দবহায়া, দিাঁয়ার ফেফসকমর দমকয় টেি না, দে ফেনা সমকয়-অসমকয় ঘর 
দথকে দবর হয়; বরং দস দবর হকয়টেি প�্বাবৃত হকয়, মুকখর ওপর ওিনা দরকখ। 
আর এটা টেি তার িজ্ার োরকণই।’[29] 

ফভন্ এে বণ্বনায় একসকে, উমার বকিন,

‘দস দবর হকয়টেি হায়া ফনকয় এবং দচহারার ওপর োপি ফ�কয়। উদ্ধত ও 

২৮. আে-ো’বািাউই, আি-উিপূমাহ ফিি-েুরআন (৯২-৯৩) 
২৯. আি-ফিরইয়াফব, ইবনু আফব শায়বাহ, আদি ইবনু হুমাই�, ইবনু আি-মুনফের, ইবনু আফব হাফতম, আি-হাফেমসহ 
অকনকেই উকল্খ েকরকেন (দ�খুন, ইবনু আফব শায়বাহ, আি-মপূসান্াি)। আি-হাফেম রহ. বকিন, এটট উমার (রাফে.) 
হকত ফবশুদ্ধ সপূকরি বফণ্বত (দ�খুন আ�-�ার্ আি-মানেপূর, ৫ : ১২৪; ইমাম আস-সুয়পূফত)। 


