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 ওজুোন্ল অচল অগে �য় সচল   99
 সমুন্দ্র দুআ    99
 দে আল্া�র ওপর তাওয়াক্কুল েন্র আল্া� তার
 জন্য েন্থটি    99
 ফবস্ময়ের এে োট�ফন   100
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প্ােেথন
সমস্ত প্রশংসা এেমাত্র আল্া�র, ফেফন দিাটা জিন্তর প্রফতপালে। দরুদ ও সালাম 
দ�াে নফবর ওপর, তার পফরবারবি্ব ও সা�াফবিন্ণর ওপর এবং ফেয়ামত পে্বন্ত 
তান্দর পদাঙ্ক অনুসারীন্দর ওপর।

বষি্যমাণ গ্রথেটট মূলত েুন্ি েুন্ি আল্া�র বান্ান্দর দুআ েবুন্লর এেগুচ্ছ ঘটনার 
সংেলন। ফবফভন্ ফেতাব ও সূত্র দথন্ে আফম ঘটনাগুন্লা সংগ্র� েন্রটি। মুসলমান 
ভাইন্বানন্দর দুআ ও আল্া�মুফখতায় আরও দবফশ উদ্ুদ্ধ েরন্তই আমার এ ষিুদ্র 
প্রয়াস। ঘটনাগুন্লার পূন্ব্ব দুআ-সংক্রান্ত ফেিু আন্লাচনা েুক্ত েন্রটি, োন্ত দুআর 
দষিন্ত্র পাঠে দসগুন্লা অনুসরণ েন্র ফনন্জও মেবুল দুআর দসৌভাি্য লাভ েরন্ত 
পান্রন।

গ্রথেটটর আন্লাচনার ক্রম ফনম্নরূপ—

১। দুআর িাোন্য়ল ও মা�াত্্য—এ ফশন্রানান্ম েুরআন ও সুন্া� দথন্ে দুআর 
মা�ান্ত্্যর আন্লাচনা �ন্য়ন্ি।

২। দুআর শতডোবফল। সেল শন্তডের আন্লাচনা না �ন্লও ফবন্শি গুরুত্বপূণ্ব শতডেগুন্লা 
আন্লাটচত �ন্য়ন্ি।

৩। দুআ েবুন্লর বাধাসমূ�। দে সেল োরন্ণ দুআ েবুল �য় না, দসগুন্লা সম্ন্েডে 
সংফষিপ্ত আন্লাচনা �ন্য়ন্ি।

৪। দুআর দষিন্ত্র দেসব ভুল অন্নন্ের �ন্য় থান্ে। অফধেতর ব্যাপে ভুলগুন্লা 
ফনন্য় আন্লাচনা �ন্য়ন্ি।

৫। দুআর আদবসমূ�। এ প্রসন্গে ফবস্তাফরত আন্লাচনা �ন্য়ন্ি, োরণ দুআর দষিন্ত্র 
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আদন্বর গুরুত্ব অপফরসীম।

৬। দেসেল সময় ও অবস্ায় দুআ েবুন্লর সম্ভাবনা দবফশ, দসগুন্লার আন্লাচনা।

৭। �াফদন্স বফণ্বত ফেিু মেবুল দুআ।

উন্ল্খ্য, এসব আন্লাচনা আফম অধুনা-রটচত দুআ-সংক্রান্ত ফবফভন্ গ্রথে দথন্ে 
সংগ্র� েন্রটি, মূল উৎসগ্রথেগুন্লা সরাসফর দদফখফন। ফবফভন্ স্ান্ন দেসব �াফদস 
উন্ল্খ �ন্য়ন্ি, দসগুন্লার দরিান্রন্সও �ান্তর োন্ি থাো গ্রথেগুন্লার অনুসরন্ণ 
ফদন্য়টি, সরাসফর �াফদন্সর ফেতাব ঘাটটফন।

৮। ঘটনাবফল। এন্ষিন্ত্র প্রথন্ম এন্নটি নফবন্দর দুআ, তারপর সা�াফবন্দর, তারপর 
তান্বয়ী ও তান্ব-তান্বয়ীন্দর। এভান্ব পে্বায়ক্রন্ম ফবফভন্ েুি অফতক্রম েন্র 
সবন্শন্ি আমান্দর েুন্ি ঘটটত দুআ েবুন্লর ঘটনাগুন্লা উন্ল্খ েন্রটি।

পাঠন্ের ফনেট অনুন্রাধ, আপনার ফনন্জর জীবন্ন ফেংবা জানা-দশানার মন্ধ্য এমন 
ঘটনা থােন্ল আমান্দরন্ে জানান্বন। ইনশাআল্া�, ফদ্তীয় খন্ণ্ড দসগুন্লান্ে স্ান 
দদওয়ার দচটিা েরব।

আল্া� তায়ালার োন্ি দুআ, দেন ফতফন গ্রথেটটন্ে সেন্লর জন্য উপোরী বাফনন্য় 
দদন এবং আমার পরোলীন সঞ্চয় ট�ন্সন্ব েবুল েন্রন।

-খাফলদ ফবন সুলাইমান আর-রাবয়ী
ফশক্া, বুরাইদা, আল-োফসম, দসৌফদ আরব
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হজরর আদম আ.-এর দআু
�জরত আদম আ.-দে আল্া� তায়ালা ফনফদ্বটি এেটট িান্ির িল দখন্ত ফনন্িধ 
েন্রটিন্লন, ফেন্তু শয়তান্নর প্রন্রাচনায় ফতফন দস িল দখন্য় দিন্লন। আল্া� 
তায়ালার ভািায়,

سَوءَْاتُهُمَا لهَُمَا  بدََتْ  جَرَةَ  ٱلشَّ ذَاقَا  ا  فَلمََّ بغُِرُوْرٍ  هُمَا 
َّ

 فَدَلا
نََّةِ وَناَدَاهُمَا رَبُّهُمَآ

ْ
 وَطَفِقَا يَْصِفَانِ عَليَهِْمَا مِن وَرَقِ ٱل

يطَْآنَ قلُ لَّكُمَآ إِنَّ ٱلشَّ
َ
جَرَةِ وَأ كُمَا ٱلشَّ

ْ
نْهَكُمَا عَن تلِ

َ
لمَْ أ

َ
 أ

بِيٌن لكَُمَا عَدُوٌ مُّ

‘এইভান্ব দস তান্দরন্ে প্রবঞ্চনার দ্ারা অধঃপফতত েরল। তৎপর েখন তারা দসই 
বৃষি-িন্লর আস্বাদ গ্র�ণ েরল, তখন তান্দর লজ্াস্ান তান্দর ফনেট প্রোশ �ন্য় 
পড়ল এবং তারা জান্ান্তর পাতা দ্ারা ফনন্জন্দর আবৃত েরন্ত লািল। তখন 
তান্দর প্রফতপালে তান্দরন্ে সন্ম্বাধন েন্র বলন্লন, ‘আফম ফে দতামান্দরন্ে এই 
বৃন্ষির ফনেটবতডেী �ন্ত বারণ েফরফন এবং আফম ফে দতামান্দরন্ে বফলফন দে, 
শয়তান দতামান্দর প্রোশ্য শত্রু?’ (সুরা আরাি: ২২)

অতঃপর আদম আ. আল্া� তায়ালার ফনেট ষিমাপ্রাথ্বনা েরন্ল ফতফন তান্ে ষিমা 
েন্র দদন, ো েুরআন্ন এভান্ব ফববৃত �ন্য়ন্ি—

ابُ  ٱلتَّوَّ هُوَ  إِنَّهٗ   ْعَليَه فَتاَبَ  كَِمَاتٍ   بِّه رَّ مِن  آدَمُ   ٰ فَتَلقََّ
ٱلرَّحِيمُْ

‘অতঃপর আদম তার প্রফতপালন্ের ফনেট �ন্ত ফেিু বাণী প্রাপ্ত �ন্লা। আল্া� 
তার প্রফত ষিমাপরবশ �ন্লন। ফনশ্চয়ই ফতফন অত্যন্ত ষিমাশীল, পরম দয়ালু।’ (সুরা 
বাোরা: ৩৭)

শুধু তা-ই নয়, আদমন্ে আল্া� তায়ালা ফবন্শিভান্ব মন্নানীত েরন্লন, দেমনটট 
আল্া� তায়ালা বন্লন,
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 ثُمَّ ٱجْتَبَاهُ رَبُّهٗ فَتاَبَ عَليَهْ وَهَدَىٰ

‘এরপর তার প্রফতপালে তান্ে মন্নানীত েরন্লন, তার তওবা েবুল েরন্লন ও 
তান্ে পথফনন্দ্বশ েরন্লন।’ (সুরা ত্বা�া: ১২২)

েুহ আ.-এর দআু
আল্া� তায়ালা বন্লন,

ً كَفِرِينَْ دَيَّارا
ْ
رضِْ مِنَ ٱل

َ
 وَقَالَ نوُحٌ رَّبِّ لَا تذََرْ عََ ٱلأ

‘নু� আরও বন্লটিল, “দ� আমার প্রফতপালে, পৃফথবীন্ত োফিরন্দর মধ্য �ন্ত 
দোন্না িৃ�বাসীন্ে অব্যা�ফত ফদন্য়ন না”।’ (সুরা নু�: ২৬)

ইবন্ন োফসর র�. বন্লন, ‘অথ্বাৎ, “আপফন ভূপৃন্ষ্ঠ তান্দর োউন্ে িাড়ন্বন না 
এবং দোন্না িৃ�বাসীন্েও না।” গুরুত্ব প্রোশান্থ্ব এমন ভািা ব্যব�ার েরা �ন্য়ন্ি।’

অতঃপর ইবন্ন োফসর বন্লন, ‘আল্া� তায়ালা নু� আ.-এর দুআ েবুল েন্র 
ভূপৃন্ষ্ঠর সেল োফিরন্ে ধ্ংস েরন্লন, এমনফে নু� আ.-এর ঔরসজাত সন্তানও 
িাড় পায়ফন, দে ফপতার দল ত্যাি েন্র বন্লটিল—

عَصِمَ لَا  قَالَ  مَآءِ 
ْ
ٱل مِنَ  يَعْصِمُنِ  جَبَلٍ   ٰ إِلَ سَآويِۤ   قَالَ 

مَوْجُ فَكَنَ
ْ
 مَن رَّحِمَ وحََالَ بيَنَْهُمَا ٱل

َّ
مْرِ ٱلِله  إِلا

َ
َوْمَ مِنْ أ  ٱلْ

مُغْرَقِيَن
ْ
مِنَ ٱل

‘দস বলল, “আফম এমন এে পব্বন্ত আশ্রয় দনব ো আমান্ে প্াবন দথন্ে রষিা 
েরন্ব।” দস (নু�) বলল, “আজ আল্া�র হুেুম দথন্ে রষিা েরার দেউ দনই, তন্ব 
োন্ে আল্া� দয়া েরন্বন দস ব্যতীত।” অতঃপর তরগে তান্দর ফবটচ্ছন্ েন্র ফদল 
এবং দস ফনমফজ্তন্দর অন্তভুডেক্ত �ন্লা।’ (সুরা হুদ: ৪৩)
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অন্যফদন্ে আল্া� তায়ালা দনৌোন্ন আন্রা�ীন্দর রষিা েরন্লন, োরা নু� আ.-এর 
ওপর ঈমান এন্নটিন্লন। মূলত তান্দরন্েই দনৌোন্ন ব�ন েরন্ত নু� আ.-দে 
আন্দশ েরা �ন্য়টিল।[82] 

ইবরারহম আ.-এর দআু
আল্া� তায়ালা বন্লন,

وَٱجْنُبنِْ  آمِناً  َلََ  ٱلْ ذَا  ٰـ هَ ٱجْعَلْ  ربَِّ  إِبرَْاهِيمُ  قَالَ  وَإذِْ   
صْناَمَ

َ
عْبُدَ ٱلأ ن نَّ

َ
وَبَنَِّ أ

‘স্মরণ েন্রা, ইবরাট�ম বন্লটিল, “দ� আমার প্রফতপালে, এই নিরীন্ে ফনরাপদ 
েন্রা এবং আমান্ে ও আমার পুত্রিণন্ে প্রফতমা পূজা দথন্ে দূন্র দরন্খা”।’ (সুরা 
ইবরাট�ম: ৩৫)

ইবন্ন োফসর র�. বন্লন, ‘আল্া� তায়ালা তার এই দুআ েবুল েন্রন্িন, দেমনটট 
আল্া� ফনন্জই বন্লন্িন— ًنَا حَرَماً آمِنا

ْ
نَّا جَعَل

َ
 أ

ْ
وَلمَْ يرََوْا

َ
أ

‘এরা ফে দদন্খ না আফম �ারামন্ে ফনরাপদ স্ান েন্রটি।’ (সুরা আনোবুত: ৬৭)

আল্া� তায়ালা আরও বন্লন,

عِندَ  زَرْعٍ  ذِىْ  غَيِْ  بوَِادٍ  يَّتِْ  ذُرِّ مِن  سْكَنتُ 
َ
أ  ۤ

إِنِّ رَبَّنآ   
مِ مُحَرَّ

ْ
بيَتِْكَ ٱل

‘দ� আমার প্রফতপালে, আফম আমার বংশধরন্দর েতেন্ে বসবাস েরালাম 
অনুব্বর উপত্যোয় দতামার পফবত্র িৃন্�র ফনেট।’ (সুরা ইবরাট�ম: ৩৭)

ইবন্ন োফসর র�. বন্লন, ‘আল্া� তায়ালা এই দুআটটও েবুল েন্রন্িন, দেমনটট 
আল্া� বন্লন্িন—

৮২. তািফসন্র ইবন্ন োফসর, সুরা নু�। 
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وَلمَْ 
َ
أ رضِْنآَ 

َ
أ مِنْ  فْ  نُتَخَطَّ مَعَكَ  هُدَىٰ 

ْ
ٱل نَّتَّبِعِ  إنِ   

ْ
وَقَالوُۤا

ءٍ رِّزْقاً  هِْ ثَمَرَاتُ كُِّ شَْ
َ

َّهُمْ حَرَماً آمِناً يُبَْٰ إِل ن ل نُمَكِّ
ثََهُمْ لَا يَعْلمَُونَ

ْ
ك

َ
كِنَّ أ ٰـ نَّا وَلَ ُ ن لدَّ مِّ

‘তারা বন্ল, “আমরা েফদ দতামার সন্গে সৎপথ অনুসরণ েফর তন্ব আমান্দর দদশ 
দথন্ে উৎখাত েরা �ন্ব।” আফম ফে তান্দর এে ফনরাপদ �ারান্ম প্রফতফষ্ঠত েফরফন, 
দেখান্ন সব্বপ্রোর িলমূল আমদাফন �য় আমার দদওয়া ফরযেস্বরূপ? ফেন্তু তান্দর 
অফধোংশই তা জান্ন না।’ (সুরা োসাস: ৫৭)

ফনঃসন্ন্ন্� এটট আল্া� তায়ালার ফবন্শি অনুগ্র� ও দয়া দে, মক্া নিরীন্ত ফবন্শি 
দোন্না িলবান িাি উৎপন্ না �ন্লও তার আশপান্শর সেল িলমূল তান্ত 
আমদাফন �য়। এভান্বই আল্া� তায়ালা ইবরাট�ম আ.-এর দুআ েবুল েন্রন্িন।[83] 

এমন বহু স্ান্ন আল্া� তায়ালা ইবরাট�ম আ.-এর দুআ েবুল েন্রন্িন, োর বণ্বনা 
দবশ দীঘ্ব। এভান্ব সেল নফবর দুআই আল্া� তায়ালা েবুল েন্রন্িন, োরণ দুআ 
েবুন্লর গুণাবফল তান্দর মন্ধ্য পূণ্বমাত্রায় ফবদ্যমান টিল। এোরন্ণই ইবরাট�ম আ. 
বন্লটিন্লন, ো েুরআন্ন োফরন্ম ফববৃন্ত �ন্য়ন্ি এভান্ব—

إِسْمَاعِيلَ وَإسِْحَاقَ  كِبَِ 
ْ
ى وَهَبَ لِْ عََ ٱل ِ

َّ
مَْدُ لِلهِ ٱل

ْ
ٱل

عَآءِ ْ لسََمِيعُْ ٱلدُّ إِنَّ رَبِّ

‘সমস্ত প্রশংসা আল্া�রই, ফেফন আমান্ে আমার বাধ্বন্ে্য ইসমাইল ও ইস�ােন্ে 
দান েন্রন্িন। আমার প্রফতপালে অবশ্যই প্রাথ্বনা শুন্ন থান্েন।’ (সুরা ইবরাট�ম: 
৩৯)

ইবন্ন োফসর র�. এ আয়ান্তর তািফসন্র বন্লন, ‘অথ্বাৎ, দে তান্ে ্ান্ে, ফতফন 
তার ্ান্ে সাড়া দদন।’

৮৩. তািফসন্র ইবন্ন োফসর। 
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ইয়াকুব আ.-এর দআু
ইয়ােুব আ. ফপ্রয়পুত্র ইউসুিন্ে �াফরন্য় দশান্ে ফবহ্ল �ন্য় পন্ড়টিন্লন, দেমনটট 
আল্া� তায়ালা বন্লন—

تْ عَينْاَهُ مِنَ  سَفَا عَٰ يوُسُفَ وَٱبْيَضَّ
َ
ٰ عَنهُْمْ وَقَالَ يأٰ وَتوََلَّ

زُْنِ فَهُوَ كَظِيمٌ
ْ
ٱل

‘দস তান্দর দথন্ে মুখ ফিফরন্য় ফনল এবং বলল, “আিন্সাস ইউসুন্ির জন্য।” 
দশান্ে তার চষিুদ্য় সাদা �ন্য় ফিন্য়টিল। এবং দস টিল অস�নীয় মনস্তান্প ফলিটি।’ 
(সুরা ইউসুি: ৮৪)

অতঃপর ইউসুি আ.-এর ফনন্দ্বন্শ তার ভাই ফবনইয়াফমন্নর মালপন্ত্রর মন্ধ্য 
রাজেীয় পানপাত্র লুফেন্য় রাখার মাধ্যন্ম ফবনইয়াফমনও ফপতা দথন্ে ফবটচ্ছন্ �ন্য় 
পন্ড়ন। অন্য ভাইন্দর মুন্খ ফবনইয়াফমন্নর খবর শুন্ন ইয়ােুব আ. বন্লটিন্লন,

يلٌ عَسَ مْراً فَصَبٌْ جَِ
َ
نفُسُكُمْ أ

َ
لتَْ لكَُمْ أ  قَالَ بلَْ سَوَّ

ٰ كَِيمُ ۞ وَتوََلَّ
ْ
عَلِيمُ ٱل

ْ
يعاً إِنَّهُ هُوَ ٱل تيِنَِ بهِِمْ جَِ

ْ
ن يأَ

َ
 ٱلُله أ

زُْنِ
ْ
تْ عَينَْاهُ مِنَ ٱل سَفَا عََ يوُسُفَ وَٱبْيَضَّ

َ
 عَنهُْمْ وَقَالَ يأٰ

ٰ تكَُونَ  تذَْكُرُ يوُسُفَ حَتَّ
ُ
 تاَلِله تَفْتَأ

ْ
 فَهُوَ كَظِيمٌ ۞ قَالوُا

بَثِّ شْكُو 
َ
أ إِنَّمَآ  قَالَ   ۞ هَالِكِيَن 

ْ
ٱل مِنَ  تكَُونَ  وْ 

َ
أ  حَرَضاً 

يبٰنََِّ  ۞ تَعْلمَُونَ  لَا  مَا  ٱلِله  مِنَ  عْلمَُ 
َ
وَأ ٱلِله   

َ
إِل  وحَُزْنِ 

وْحِ  مِن رَّ
ْ
سُوا

َ
خِيهِ وَلَا تَيأْ

َ
 مِن يوُسُفَ وَأ

ْ
سُوا  فَتَحَسَّ

ْ
 ٱذْهَبوُا

كَفِرُونَ
ْ
قَوْمُ ٱل

ْ
 ٱل

َّ
وْحِ ٱلِله إِلا سُ مِن رَّ

َ
ٱلِله إِنَّهُ لَا يَيأْ

‘ইয়ােুব বলল, “না, দতামান্দর মন দতামান্দর জন্য এেটট োট�ফন সাফজন্য় ফদন্য়ন্ি, 
সুতরাং পূণ্ব বধে্বই দশ্রয়; �য়ন্তা আল্া� তান্দর এেসন্গে আমার ফনেট এন্ন দদন্বন। 
অবশ্য ফতফনই সব্বজ্, প্রজ্াময়।” দস তান্দর দথন্ে মুখ ফিফরন্য় ফনল এবং বলল, 
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“আিন্সাস ইউসুন্ির জন্য।” দশান্ে তার চষিুদ্য় সাদা �ন্য় ফিন্য়টিল। এবং দস 
টিল অস�নীয় মনস্তান্প ফলিটি। তারা বলল, “আল্া�র শপথ, আপফন দতা ইউসুন্ির 
েথা স্মরণ েরন্ত থােন্বন েতষিণ না আপফন মুমূিু্ব �ন্বন, অথবা মৃতু্যবরণ 
েরন্বন।” দস (ইউসুি) বলল, “আফম আমার অস�নীয় দবদনা, আমার দুঃখ শুধু 
আল্া�র ফনেট ফনন্বদন েরটি এবং আফম আল্া�র ফনেট �ন্ত জাফন ো দতামরা 
জান না। দ� আমার পুত্রিণ, দতামরা োও, ইউসুি ও তার সন্�াদন্রর অনুসন্ান ের 
এবং আল্া�র আফশস �ন্ত দতামরা ফনরাশ �ন্য়া না। োরণ আল্া�র আফশস �ন্ত 
দেউই ফনরাশ �য় না, োফির সম্প্রদায় ব্যতীত”।’ (সুরা ইউসুি ৮৩-৮৭)

আল্া� তায়ালা ইয়ােুব আ.-এর দুআ েবুল েন্র ইউসুি ও তাঁর ভাইন্ে তাঁর োন্ি 
ফিফরন্য় ফদন্য়টিন্লন। তাঁর সন্গে ইউসুি আ.-এর জামা দচ�ারায় রাখার উফসলায় 
ইয়ােুব আ. ফিন্র দপন্য়টিন্লন �ারান্না দৃফটিশফক্ত! ফতফন ইউসুন্ির বড় ভাইন্দর জন্য 
ইসফতিিার েন্রটিন্লন এবং সপফরবান্র ফমসন্র স্ানান্তফরত �ন্য়টিন্লন। এসবই 
টিল তাঁর সবন্রর পুরস্কার।

ইউসুফ আ.-এর দআু
আল্া� তায়ালা �জরত ইউসুি আ.-এর েবাফনন্ত বন্লন,

 
َّ
وَإلِا  ْه

َ
إِل يدَْعُوننَِۤ  ا  مِمَّ  َّ إِلَ حَبُّ 

َ
أ جْنُ  ٱلسِّ ربَِّ  قَالَ 

اَهِلِيَن۞  
ْ
نَ ٱل كُن مِّ

َ
هِْنَّ وَأ

َ
صْبُ إِل

َ
تصَْفِْ عَنِّ   ْ كَيدَْهُنَّ أ

مِيعُ  ٱلسَّ هُوَ  إِنَّهُ  كَيدَْهُنَّ  عَنهْٗ  فَصََفَ  رَبُّهٗ   ٗ
َ

ل فَٱسْتَجَابَ 
عَلِيمُ

ْ
ٱل

‘ইউসুি বলল, “দ� আমার প্রফতপালে, এই নারীিণ আমান্ে োর প্রফত আহ্ান 
েরন্ি তা অন্পষিা োরািার আমার ফনেট অফধে ফপ্রয়। আপফন েফদ তান্দর িলনা 
�ন্ত আমান্ে রষিা না েন্রন, তন্ব আফম তান্দর প্রফত আে্টি �ন্য় পড়ব এবং 
অজ্ন্দর অন্তভুডেক্ত �ব।”

অতঃপর তার প্রফতপালে তার আহ্ান্ন সাড়া ফদন্লন এবং তান্ে তান্দর িলনা �ন্ত 
রষিা েরন্লন। ফতফন দতা সব্বন্শ্রাতা, সব্বজ্।’ (সুরা ইউসুি: ৩৩-৩৪)


