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অবতরচিকা

সকে প্রশংসা আল্াহ তাআোর জন্য, চেচন আমালক এই কাজটি েথােথভালব 
সম্পন্ করার তাওচিক চদলয়লেন। 

চপ্রয় পাঠক, এ গ্রন্থটিলত আচম আপনার সমীলপ আচিরাত অজ্থ লনর সুবি্থ  সব সুলোগ, 
অমূল্য সব ধনভান্ার এবং রলবর অফুরন্ত দান-উপহালরর নানা রকম ডাচে উপস্াপন 
করার যিষ্া কলরচে। মহান রলবর সালথ আমালদর সাক্াৎ হলব হাশলরর ময়দালন—এ 
আমালদর চবশ্াস ও কামনা। আমরা দুচনয়ালত ঈমান ও চবশ্ালসর োয়াতলে জীবনোপন 
কচর এবং কুরআন-সুন্াহর যদওয়া প্রচতশ্রুচতর ওপর যেঁলি থাচক।

সম্াচনত পাঠক, আপচন আচিরাত অজ্থ লনর সুবি্থ  সুলোগগুলো গ্রহি করুন, 
পরকাে-সমৃচধির অমূল্য সব ধনভান্ার অজ্থ ন করুন এবং রলবর যদওয়া অফুরন্ত 
সব দান-উপহার যকাঁিি ভলর চনলয় চনন। সময় নষ্ না কলর সীমাহীন িচজেতপূি্থ  
আমেগুলো চদলয় জীবনলক রাচিলয় ত্লুন; তাহলে আপনার জন্য রলয়লে দুটি 
জান্ালতর প্রচতশ্রুচত। একটি হলো দুচনয়ার জান্াত তথা অন্তলরর প্রশাচন্ত, আল্াহর 
সন্তুচষ্ ও ঈমান-আমলের যসৌভাগ্য। আলরকটি হলো আচিরালতর জান্াত োর 
অচনন্দযু রূপ-যসৌন্দলে্থ র চববরি আচম কথায়, ভাষায়, চিলত্র এমনচক কল্পনালতও 
চদলত পারব না। 

যেভযালে রতিি হলয়লে েক্ষযুমযাণ গ্রন্থটি
ইসোচম চবচধচনলষধ-সংবচেত যেসব চকতাবাচদ পচি আমরা, যসগুলোলত 
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চকয়ামত-হাশর এবং মৃত্যুপরবততী জীবন-সম্পচক্থ ত ঘটনাগুলো চবস্াচরতভালব 
আলোিনা করা হলয়লে। যেমন : পুনরুত্ান, চহসাব, আমেনামা উপস্াপন, 
শািাআত বা সুপাচরশ, চমোন বা দাঁচিপাল্া, হাউলজ কাউসার, পুেচসরাত, জান্াত 
ও জাহান্াম ইতযুাচদ।

আচেমগি আচকদার মাসআোয় চবস্াচরত আলোিনা কলরলেন। তারা চমোলনর 
আলোিনা কলরলেন। চমোন একটি হলব, নাচক কলয়কটি; যসিালন আমে মাপা 
হলব, নাচক মানুষলকও ওজন করা হলব; যসই দাঁচিপাল্া চক বাস্ব দাঁচিপাল্ার 
মলতা হলব, নাচক রূপক অলথ্থ  ‘চমোন (দাঁচিপাল্া)’ শব্দটি ব্যবহৃত হলয়লে; যসই 
দাঁচিপাল্ার আয়তন, তার চববরি এবং কারা এলক স্ীকার কলর আর কারা অস্ীকার 
কলর—এ ধরলনর সকে আলোিনাই তারা কলরলেন।

একইভালব শািাআলতর প্রসলগেও তারা আলোিনা কলরলেন। যকান ধরলনর 
শািাআত আল্াহ তাআোর কালে গ্রহিলোগ্য আর যকান ধরলনর শািাআত 
অগ্রহিলোগ্য—এর শত্থ  ও প্রমাি, শািাআলতর ব্যাপালর মুতাচেো, িাচরচজলদর 
চবচভন্ ভ্ান্ত-ধারিা ও অচভমত চনলয় আলোিনা কলরলেন এবং যসগুলোর গঠনমূেক 
সমালোিনাও তারা কলরলেন।

তারা কবর এবং কবলরর শাচস্ চনলয় আলোিনা কলরলেন, এর পলক্ দচেে-প্রমাি 
উলল্ি কলরলেন, এর প্রকৃচত ও ধরন চনলয় আলোিনা কলরলেন পাশাপাচশ োরা 
কবলরর শাচস্ অস্ীকার কলরলে, কলঠার সমালোিনার মাধ্যলম শতিভালব তালদর 
যুচতিগুলো িণ্ডন কলরলেন।

এভালব আচকদার শািাগত নানা আলোিনা, পক্চবপলক্র তক্থ চবতক্থ  ও চবচভন্ 
দচেলের উপস্াপন ও িণ্ডন চনলয় ব্যস্ থাকলত থাকলত আমরা অলনক সময় 
ভুলেই োই, আল্াহ তাআো বান্দালদর কালে আসলে কী িান। আমরা ভুলে োই 
আমালদর আসে উলদেশ্য, আমরা হাচরলয় োই তক্থ চবতক্থ  এবং তাচ্বিক আলোিনার 
ঘূচি্থ পালক। আমালদর হৃদলয়র জচমন শুচকলয় োয়, চদনচদন আমালদর আমে কলম 
আলস। অথি আল্াহ তাআো ঈমালনর সালথ সালথ আমলের কথা বারবার উলল্ি 
কলরলেন, োলত আমরা ঈমালনর সলগে আমে কলর তাঁর চবলশষ ননকটযু ও 
আচিরালতর সীমাহীন মে্থ াদা অজ্থ ন করলত পাচর।
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পথভ্ষ্লদর বাচতে আচকদা িণ্ডলন তাচ্বিক আলোিনা এবং শাস্তীয় তক্থ -চবতক্থ  
যেমন গুরুত্বপূি্থ , যতমচন আমে চবষলয় দাচেচেক আলোিনার গুরুত্বও অপচরসীম। 
আচকদা সম্পলক্থ  দচেেচভচত্ক আলোিনা যেমন হলয়লে, পাশাপাচশ গ্রন্থরিনাও 
হলয়লে প্রচুর। মানুষ যসগুলো যবশ গুরুলত্বর সালথই পলিলে এবং চবচভন্ তক্থ -চবতলক্থ  
অংশগ্রহি কলরলে। 

চকন্তু আশ্চলে্থ র চবষয় হলো—যস ত্েনায় আমে-সংক্ান্ত যরিালরন্সচভচত্ক 
আলোিনা এবং গ্রন্থরিনা হলয়লে অলনক কম। অথি আমে ঈমালনর অপচরহাে্থ   
এক অংশ। বত্থ মালন এমন গ্রলন্থর সংখ্া হালতলগানা অল্পচকছু, যেিালন আমে 
চনলয় কুরআন-হাচদলসর যরিালরন্সযুতি আলোিনা করা হলয়লে, পরকালের পালথয় 
অজ্থ লনর উপায় চনলয় চবস্াচরত চদকচনলদ্থ শনা যদওয়া হলয়লে এবং আচিরালতর 
কঠিন স্রগুলো পার হওয়ার জন্য প্রলয়াজনীয় আমলের কথা বো হলয়লে।

এই দুচনয়া হলো পরকালের িসচে জচম। এিন কৃষক েচদ আবহাওয়া, যমলঘর 
উৎস ও বৃচষ্র পচরমাি চনলয় গলবষিা কলরই সমগ্র জীবন কাটিলয় যদয়; বৃচষ্ আসার 
আলগ জচম প্রস্তুত না কলর এবং বীজ না বুলন হাত গুটিলয় বলস থালক, তাহলে 
ভচবষ্যলত তার োভ-যোকসান যকমন হলব যসটা আর বোর অলপক্া রালি না। 
তাই আচম আমার এই গ্রন্থটিলত গলবষিামূেক যকালনা আলোিনা না কলর চবচভন্ 
গুরুত্বপূি্থ  ও িচজেতপূি্থ  আমলের চদকটাই চবশদভালব আলোিনা করার যিষ্া 
কলরচে। মানুলষর জীবন আমেমুিী কলর যতাোর উলদেলশ্য বাস্ব উপায় চনলয় এই 
বইটিলত যেভালব আলোিনা কলরচে, আমার জানামলত এমনটি সিরাির যকালনা 
বইলয় যদিলত পাইচন।

সাধারিত হাচদস ও আমলের গ্রন্থগুলোলত প্রথলম আমে বা কম্থ , এরপর তার 
িোিে বা প্রচতদান উলল্ি করা হয়। অথ্থ াৎ প্রথলম একটি অধ্যায় বা পচরলছেলদর 
অধীলন একটি চশলরানালম আমলের কথা বো হয়, এরপর চবিতীয় পে্থ ালয় যস 
চশলরানালমর অধীলন আমলের িচজেত ও প্রচতদান-সংক্ান্ত হাচদসগুলো আনা হয়, 
চকন্তু বক্যুমাি এ গ্রন্থটিলত আচম পুলরাপুচর এর উল্টা পধিচত গ্রহি কলরচে; যেমনটি 
কলরচে আল্াহর চপ্রয় বান্দালদর আমে গ্রলন্থ। পধিচতটি হলো, প্রথলম িোিে বা 
প্রচতদান উলল্ি করা, এরপর কম্থ  বা শত্থ  উলল্ি করা। অথ্থ াৎ এ গ্রলন্থ প্রথলম 
যকালনা একটি প্রচতদান বা পুরস্ালরর কথা বো হলব, এরপর এমন আমলের কথা 
বো হলব, ো করলে ওই প্রচতদান বা পুরস্ার পাওয়া োলব।
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উদাহরিস্রূপ, এ বইলত প্রথলম এভালব বো হলয়লে—জান্ালত যেভালব নচবচজর 
সাচন্ধ্য পালবন। এটা হলো িোিে বা প্রচতদান। এরপর কলয়ক পাতাজুলি শুধু 
যসই সব আমলের যদিা চমেলব, যেগুলো অনুসরি করলে আপচন আল্াহর রাসুলের 
সগে োভ করলত পারলবন। যেমন : নচবচজলক ভালোবাসা, তার যদিালনা পলথ 
িো, অচধক পচরমালি চসজদা করা, ইয়াচতম চশশুর দাচয়ত্ব যনওয়া ইতযুাচদ। এগুলো 
হলছে কম্থ  বা শত্থ ।   

একইভালব বো হলয়লে—যেভালব চবিার চদবলস সুপাচরশকারী পালবন। এটাও 
িোিে। এরপর কলয়ক পাতাজুলি শুধু যসই সব আমলের যদিা চমেলব, যেগুলো 
অনুসরি করলে আপচন কাে হাশলরর ময়দালন আপনার জন্য সুপাচরশকারী পালবন। 
যেমন : কুরআন চতোওয়াত করা, যবচশ যবচশ সুরা বাকারা পিা, চসয়াম পােন 
করা ইতযুাচদ। এগুলো হলছে শত্থ ।

আরও যদিলত পালবন—যেভালব যনচকর পাল্া ভারী করলবন। এটাও একটা 
িোিে। এরপর কলয়ক পাতাজুলি শুধু যসই সব আমে চনলয় আলোিনা করা 
হলয়লে, যেগুলো অনুসরি করলে আপনার যনচকর পাল্া ভারী হলয় উঠলব। এগুলো 
হলছে শত্থ ।

এ গ্রন্থটিলত যমাট ১৫টি পচরলছেদ নতচর কলরচে। প্রচতটি পচরলছেলদ রলয়লে স্তন্ত্র 
চবষয় ও পৃথক আলোিনা, ো প্রলতযুক মুচমন বান্দার জন্য মহান রলবর ননকটযু ও 
সন্তুচষ্ অজ্থ লন গুরুত্বপূি্থ  ভূচমকা পােন করলব, ইনশাআল্াহ। 

বক্যুমাি গ্রন্থটি রিনা করলত চগলয় আচম যেসব কাজ কলরচে এবং যেসব পধিচত 
অনুসরি কলরচে—

 » প্রচতটি পচরলছেলদর শুরুলতই আচম একটি যোট্ট ভূচমকা চেলি চদলয়চে, ো পুলরা 
পচরলছেলদর আলোিযু চবষয়লক স্পষ্ কলর ত্েলব এবং চবষয় সম্বলধে পাঠকলক 
সাধারি একটি ধারিা যদলব। এরপর প্রচতটি আমলের পলক্ কুরআন ও সুন্াহ যথলক 
দচেে চনলয় এলসচে। কুরআলনর আয়াত চদলয় দচেে যপশ করার যক্লত্র প্রথলম 
মুিাসচসরলদর চবচভন্ তািচসরগ্রন্থ অধ্যয়ন কলর আয়ালতর প্রাসচগেকতা সম্বলধে 
চনচশ্চত হলয়চে, অনুরূপ হাচদলস নবচব চদলয় দচেে যপশ করার যক্লত্রও হাচদলসর 
ব্যাখ্াগ্রন্থগুলোর সাহায্য চনলয় দচেলের প্রাসচগেকতা চনচশ্চত কলরচে।
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 » এরপর প্রচতটি দচেলের সংচক্তি ও প্রলয়াজনীয় ব্যাখ্া উলল্ি কলরচে। খুব 
সংচক্তিও নয় যে, বুঝলত কষ্ হলব। আবার এত দীঘ্থ ও নয় যে, পিলত চবরচতি ধলর 
োলব। পাশাপাচশ দচেেগুলো পচরলছেলদর চশলরানালমর সালথ কতটা প্রাসচগেক ও 
সম্পপৃতি, জায়গায় জায়গায় যসটারও ব্যাখ্া কলরচে। তলব এসব দচেলের আলোিনায় 
মতলভদপূি্থ  চবচভন্ চিকচহ মাসআো ও মতাননকযুপূি্থ  আচকদার চবষয়াচদ পচরহার 
কলরচে।

 » চকছু অনুলছেলদ প্রাসচগেক চকছু জইি বা এমন হাচদস উলল্ি কলরচে, যেগুলো 
সচহহ হওয়ার ব্যাপালর চবিমত রলয়লে। এসব উলল্ি করার উলদেশ্য হলো, পাঠক 
োলত এই হাচদসগুলোর ব্যাপালর সলিতন ও সতক্থ  থালক, যসই সালথ প্রচতটি অধ্যায় 
োলত আরও নবচিত্রযুময় এবং সমৃধি হলয় ওলঠ।

আচম দাচব করচে না, গ্রন্থ রিনার যক্লত্র যে ধারা ও আচগেক অনুসরি কলরচে, 
একমাত্র আচমই এই ধারার উদ্াবক। এর আলগ চকছু বইলয় ও বতিপৃতায় সামান্য চকছু 
অংলশ সীচমত পচরসলর এই ধারা অনুসরি করা হলয়লে বলট; চকন্তু সাধারি মানুষ 
ও তাচেলব ইেলমর মালঝ প্রিচেত যে চবখ্াত গ্রন্থগুলো সিরাির যদিা োয়, যসসব 
গ্রলন্থ একমাত্র আমলের চদকটা চবলশষভালব গুরুত্ব প্রদালনর পাশাপাচশ এই ধারার 
অনুসরি করা হলয়লে এমন যকালনা গ্রন্থ আমার যিালি পলিচন।

তলব এ কথাও আচম সুস্পষ্ভালব উলল্ি করচে যে, নত্ন যকালনা চকছু সংলোজন 
করার েক্যু চনলয় আচম এ গ্রন্থ রিনা করলত বচসচন; বরং আল্াহ তাআোর চনকট 
আমার এটাই আশা ও প্রাথ্থ না, চতচন যেন আমার েক্যু ও উলদেশ্যলক কবুে কলরন 
এবং এ বইটিলক জনসাধারলির মলধ্য সমাদৃত কলরন, উম্াহলক এ বইটির মাধ্যলম 
উপকৃত কলরন এবং চবিার চদবলস এ গ্রন্থটিলক আমার নাজালতর অচসো বাচনলয় 
যদন, আচমন।
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‘যহ আল্াহ, আমার উম্ত! যহ আল্াহ, আমার উম্ত!’ কথাগুলো হাশলরর 
ময়দালন দাঁচিলয় বেলবন সকে মানুলষর যনতা চপ্রয় নচব মুহাম্াদ সাল্াল্াহু আোইচহ 
ওয়া সাল্াম। চকয়ামত চদবলস প্রথলম চতচন আরলশর চনকটবততী হলয় দীঘ্থ  চসজদায় 
পলি থাকলবন। চসজদায় থাকাবস্ায় আল্াহ তাআো তাঁর হাচবলবর অন্তলর এমন 
প্রশংসাবািী উচদত করলবন, ো চতচন এর আলগ কারও যবোয় কলরনচন। তারপর 
নচবচজ আল্াহ তাআোর শালন যসই স্তুচতবািীগুলো পাঠ করলবন। তিন তালক বো 
হলব, আপচন প্রাথ্থ না করুন, আপনার আকাচ্ষিত বস্তু আপনালক যদওয়া হলব। 
আপচন সুপাচরশ করুন, আপনার সুপাচরশ গৃহীত হলব।[1]

যহ চপ্রয় নচব, যহ মহান যনতা, আপনার ওপর সাোত ও সাোম বচষ্থ ত যহাক! 
উম্লতর জন্য আপনার কত চিন্তা, কতই না দরদ! আল্াহ তাআো আপনালক িাইলত 
বেলে, আপনালক সুপাচরশ করার অনুমচত চদলে আপচন সব্থপ্রথম ো বেলবন তা 
হলো—‘আমার উম্ত, আমার উম্ত!’ আপচন চনলজর চিন্তা কলর ‘ইয়া নািচস, 
ইয়া নািচস’ বেলবন না। অথি যসচদন সবাই চনলজলক চনলয়ই যপলরশান থাকলব; 
এমনচক অন্যান্য নচব-রাসুে পে্থন্ত চনলজলক চনলয় ব্যস্ থাকলবন। চকন্তু আপচন 
হলবন সবার যথলক ব্যচতক্ম, আপচন হলবন অন্যলদর যথলক স্তন্ত্র। আল্াহ তাআো 

[1] সচহহুে বুিাচর : 7514; সচহহ মুসচেম : 193
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সকে নচব-রাসুেলক একটি চবলশষ দুআ কবুলের ওয়াদা কলরলেন, সবাই দুচনয়ালত 
থাকলতই যস দুআ কলর যিলেলেন, চকন্তু আপচন যসই দুআটুকু দুচনয়ালত চনলজর 
জন্য ব্যবহার না কলর সেলনে যরলি চদলয়লেন আচিরালত যেন আপচন চকয়ামলতর 
চদন যস দুআর অচসোয় উম্লতর জন্য সুপাচরলশর আলবদন করলত পালরন। আহ, 
এই উম্লতর জন্য আপনার হৃদলয় কতই না দয়া ও মমতা! এই উম্লতর জন্য 
আপনার অন্তলর কতই না ভালোবাসা ও ব্যাকুেতা! চিন্তা কলর যকালনা কূে-চকনারা 
খঁুলজ পাই না, কতটুকু দয়ামায়া ও যনেহ-মমতা চদলয় আল্াহ তাআো আপনার 
হৃদয়িাচন সৃচষ্ কলরলেন!

এটা হলছে যসই সুপাচরশ, আর তা কত সম্ান ও মে্থ াদার! আল্াহ তাআো 
আপনালক এ মহাসম্ান দান কলরলেন; যেমনটি আল্াহ বলেলেন—

109 
ً

هُ قَوْلًا
َ
حْمَنُ وَرَضِيَ ل هُ الرَّ

َ
ذِنَ ل  مَنْ اأ

َّ
فَاعَةُ إِلًا  تَنْفَعُ الشَّ

َ
يَوْمَئِذٍ لًا

দয়াময় োলক অনুমচত যদলবন এবং োর কথায় চতচন সন্তুষ্ হলবন, যস োিা 
কারও  সুপাচরশ যসচদন যকালনা কালজ আসলব না।[1]

চনশ্চয়ই দয়াময় আল্াহ তাআো আপনালক সুপাচরশ করার অনুমচত চদলয় যরলিলেন 
এবং চতচন আপনার কালজ সন্তুষ্ হলয়লেন। যসচদন যসই সিে হলব, োর ভালগ্য 
আপনার সুপাচরশ নচসব হলব।

যহ আল্াহ, যহ মহান যসই সত্া, চেচন পচবত্র কুরআলন বলেলেন—

فَاعَةُ جَمِيعًا...44 ِ الشَّ  لِِلَّهَّ
ْ

قُل

বলুন, সকে সুপাচরশ যতা একমাত্র আল্াহরই এিচতয়ারভুতি।[2]

যহ আমালদর রব, আপনার সমীলপ আমালদর প্রাথ্থ না, দয়া কলর আপচন আমালদরলক 
ওই সকে যসৌভাগ্যবান ব্যচতির অন্তভু্থ তি করুন, োরা আপনার চপ্রয় বন্ধু মুহাম্াদ 

[1] সুরা ত-হা, আয়াত : ১০৯
[2] সুরা যুমার, আয়াত : ৪৪
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সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর সুপাচরশ োভ কলর ধন্য হলব।

আল্াহ তাআো নচবচজলক সুপাচরশ করার অচধকার চদলয় যরলিলেন যেন হাশলরর 
ময়দালন সকে উম্ত যদিলত পায়, নচবচজ সবার যিলয় যশ্রষ্ঠ এবং সবলিলয় যবচশ 
মে্থ াদাবান। চতচন চনলজর ব্যাপালর সংবাদ চদলয় বলেন, ‘আচম হাশলরর ময়দালন 
আদম-সন্তানলদর সরদার হব। চবিার চদবলস সব্থপ্রথম আমার কবরই উল্মাচিত করা 
হলব। আচমই সব্থপ্রথম সুপাচরশকারী এবং আমার সুপাচরশই সব্থপ্রথম গৃহীত হলব। 
আর এগুলো অহংকালরর যকালনা চবষয় নয়।’[1]

হযাশলরর ময়দযালে েতেতজর েি সুপযাতরশ

১. শযাফযাআলি কুেরযা েযা েড় সুপযাতরশ
৫০ হাজার বেলরর সমত্ল্য চকয়ামত চদবলস সকে মানুষ দীঘ্থ  সময় অলপক্া 
করলত করলত েিন ক্ান্ত-পচরশ্রান্ত হলয় পিলব তিন নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ 
ওয়া সাল্াম সকে উম্লতর চহসাব শুরু করার জন্য আল্াহ তাআোর কালে সুপাচরশ 
করলবন। তার এই সুপাচরশ হলব আলগ-পলরর সমস্ উম্লতর সকে নারী-পুরুষ, 
যোট-বি, মুসচেম-কাচির চনচব্থ লশলষ সবার জন্য। এটালক বো হয় শািাআলত 
কুবরা বা বি সুপাচরশ।

২. জযান্যালি প্রলেশকযারীলদর জন্য সুপযাতরশ
চকয়ামলতর চদন নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম জান্াতবাসীলদর জান্ালত 
প্রলবলশর জন্য সুপাচরশ করলবন। যকননা, চতচন না আসা পে্থন্ত অন্য কারও জন্য 
জান্ালতর দরজা যিাো হলব না, িলে তার আলগ যকউ জান্ালত প্রলবশও করলত 
পারলব না। নচবচজ এলে তলবই জান্ালতর দরজা যিাো হলব এবং তার পলর অন্য 
যোলকরা জান্ালত প্রলবশ করার অনুমচত পালব। হাচদলস বচি্থ ত হলয়লে, নচবচজ 
সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘চকয়ামত চদবলস আচম জান্ালতর যতারলি 
এলস দরজা যিাোর অনুমচত িাইব। তিন বিাররক্ী বেলব, আপচন যক? আচম 
উত্লর বেব, আমার নাম মুহাম্াদ। বিাররক্ী বেলব, আমালক আলদশ করা হলয়লে, 

[1] সচহহ মুসচেম : ২২৭৮; সুনানু আচব দাউদ : ৪৬৭৩; মুসনাদু আহমাদ : ১০৯৭২; মুসান্াফু ইবচন 
আচব শাইবা : ৩১৭২৮; আস-সুনানুে কুবরা, বাইহাচক : ১৭৭১৩
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আপনার আলগ যেন আর কারও জন্য এই দরজা না খুচে।’[1]

৩. জযাহযান্যাম যথলক যের করযার সুপযাতরশ
হাশলরর ময়দালন নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম আল্াহ তাআোর কালে 
সুপাচরশ কলর চকছু মানুষলক জাহান্াম যথলক যবর কলর আনলবন। যেমনটা হাচদলস 
বচি্থ ত হলয়লে, নচবচজ বলেন, মুহাম্ালদর সুপাচরলশ একদে যোকলক জাহান্াম 
যথলক যবর কলর আনা হলব এবং তারা জান্ালত প্রলবশ করলব। (জান্ালত প্রলবশ 
করলেও যসিালন) তালদরলক ‘জাহান্াচম’[2] বলে সলম্বাধন করা হলব।[3]

সম্ভবত এরা কচবরা গুনাহকারী, োলদর জন্য সুপাচরশ করা হলব। কারি, হাচদলস 
বচি্থ ত হলয়লে, নচবচজ বলেন, ‘আমার শািাআত বা সুপাচরশ (প্রলোজযু) হলব 
আমার উম্লতর কচবরা গুনাহকারীলদর জন্য।’[4]

৪. আবু িযাতেলের জন্য েতেতজর সুপযাতরশ
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ামলক দাওয়াত ও ইসোম প্রিালরর কালজ 
সাহায্য-সহলোচগতা করার কারলি চতচন হাশলরর ময়দালন িািা আবু তাচেলবর জন্য 
সুপাচরশ করলবন, োলত আল্াহ তাআো তার শাচস্লক চকছুটা োঘব কলর যদন। 
হাচদলস বচি্থ ত হলয়লে, নচবচজ বলেন, ‘আচম আশা কচর, চবিার চদবলস আমার 
সুপাচরশ তার কালজ আসলব। সুতরাং (আমার সুপাচরলশর কারলি তার শাচস্ োঘব 
কলর) তালক আগুলনর হােকা স্লর তালক যিো হলব, ো তার পালয়র যগািাচে 
পে্থন্ত যপৌঁেলব আর এলত তার মগজ ফুটলত থাকলব।’[5]

[1] সচহহ মুসচেম : ১৯৭; মুস্ািরাজু আচব আওয়ানা : ৪১৮; মুসনাদু আহমাদ : ১২৩৯৭
[2] পলর তারা আল্াহ তাআোর কালে তালদর ‘জাহান্াচম’ না ডাকার জন্য সুপাচরশ করলব। আল্াহ তালদর 
সুপাচরশ কবুে করলবন। যঘাষিা করা হলব তালদর যেন ‘উতাকুল্াহ’ বলে ডাকা হয়। িলে তালদর কপাে 
যথলক জাহান্াচম তকমাটা চিরতলর মুলে োলব। [মুসনাদু ইমাম আচব হাচনিা : ১২৪; মুসনাদু আবদুবনু 
হুসাইন : ৮৬১; আত-তাওচহদ, ইবনু খুোইমা, িণ্ড : ২, পৃষ্ঠা : ৬৮৯]
[3] সচহহুে বুিাচর : ৬৫৬৬; সুনানু আচব দাউদ : ৪৭৪০; জাচমউত চতরচমচে : ২৬০০; সুনানু ইবচন 
মাজাহ : ৪৩১৫; মুসনাদু আহমাদ : ১৯৮৯৭
[4] সুনানু আচব দাউদ : ৪৭৩৯; জাচমউত চতরচমচে : ২৪৩৫; মুস্াদরাকুে হাচকম : ২২৮, ২২৯, 
২৩০; হাচদসটি সচহহ।
[5] সচহহুে বুিাচর : ৩৮৮৫, ৬৫৬৪; সচহহ মুসচেম : ২১০; মুসনাদু আহমাদ : ১১০৫৮
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৫. মুতমেলদর জন্য তেলশষ সুপযাতরশ
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম হাশলরর ময়দালন মুচমনলদর জন্য সুপাচরশ 
চবলশষভালব করলবন, যেন তালদর সকে গুনাহ ও ভুে-ত্রুটি ক্মা কলর চদলয় 
তালদরলক জান্ালত প্রলবশ করালনা হয় এবং যসিালন তালদর সম্ান-মে্থ াদা বৃচধি 
করা হয়। মুচমনলদর জন্য এই সুপাচরশই হলো আমালদর এই অধ্যালয়র আলোিযু 
চবষয়।

এই চবলশষ সুপাচরশ োলভর দুটি পূব্থশত্থ  রলয়লে। েথা—

ক. িাচেস তাওচহদ বা আল্াহ তাআোর একত্ববালদ চনলভ্থ জাে চবশ্াস। যেমনটা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘চকয়ামলতর চদন আমার সুপাচরশ 
োলভ সবলিলয় যসৌভাগ্যবান হলব যসই ব্যচতি, যে একচনষ্ঠ চিলত্—اُلله 

َّ
هَ إِلًا

َ
 إِل

آ
 ো—لًا

ইোহা ইল্াল্াহ (আল্াহ ব্যতীত প্রকৃত যকালনা ইোহ যনই) বলে।’[1]

সুতরাং চনলভ্থ জাে তাওচহদ অজ্থ ন করা োিা নচবচজর সুপাচরশ কালজ আসলব না।

ি. োর ব্যাপালর সুপাচরশ করা হলছে, তার ওপর আল্াহ তাআো সন্তুষ্ থাকলত 
হলব। যেমন আল্াহ তাআো বলেন—

 لِمَنِ ارْتَضَى...28
َّ

 يَشْفَعُونَ إِلًا
َ

...وَلًا

আর তারা শুধু তালদর জন্যই সুপাচরশ করলব, োলদর প্রচত চতচন সন্তুষ্।[2]

আপচন চক এটা পেন্দ কলরন, চকয়ামলতর চদন নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া 
সাল্াম আপনার জন্য সুপাচরশ করুন?

আপচন চক িান যে, চবিার চদবলস নচবচজর সুপাচরশ োলভর মাধ্যলম আপনার 
গুনাহসমূহ মাি কলর যদওয়া যহাক এবং জান্ালত আপনার সম্ান ও মে্থ াদা উন্ত 
যহাক?

[1] সচহহুে বুিাচর : ৯৯, ৬৫৭০; মুস্াদরাকুে হাচকম : ২৩৩; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৬৪৬৬; মুসনাদু 
আহমাদ : ৮৮৫৮, ১০৭১৩
[2] সুরা আচম্বয়া, আয়াত : ২৮
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আপচন চক এমন আমলের কথা জানলত আগ্রহী নন, ো করলে আপচন চকয়ামলতর 
চদন নচবচজর সুপাচরশ যপলয় ধন্য হলবন?

পাঁিটি এমন আমলের কথা আপনালক জানাব, আপচন েচদ এর একটিও করলত 
পালরন, তাহলে চকয়ামলতর চদন আপচন নচবচজর সুপাচরশ োভ করলত সক্ম 
হলবন, ইনশাআল্াহ। আসুন, যজলন চনই আমেগুলো কী কী—

১. যেতশ যেতশ দরুদ পযাঠ করযা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি সবলিলয় যবচশ দরুদ পাঠ 
করলব, হাশলরর ময়দালন যস ব্যচতি আমার সবলিলয় যবচশ কালে থাকলব।’[1]

যেচদন ভলয় আমালদর অন্তরাত্া যেঁলপ উঠলব, যসচদন যক না িায় নচবচজর কালে 
থাকলত? একটু যভলব যদখুন যতা, েচদ নচবচজ এ কথাটি বেলতন, ‘চকয়ামলতর চদন 
আমার সবলিলয় যবচশ কালে থাকলব আমার স্তীগি, আমার পচরবার-পচরজন এবং 
আমার সাহাচবরা।’—তাহলে চবষয়টি যকমন দাঁিাত? তিন চক আমালদর পলক্ 
নচবচজর সাচন্ধ্য োভ করা সম্ভব হলতা? এজন্যই চতচন বলেলেন, ‘আমার প্রচত 
যবচশ যবচশ দরুদ পলিা, তাহলেই ত্চম আমার সাচন্ধ্য পালব।’

‘আমার সবলিলয় যবচশ কালে থাকলব’—নচবচজ এই কথাটি বিারা বুচঝলয়লেন আমরা 
যেন তার সাচন্ধ্য োলভর জন্য প্রচতলোচগতায় যনলম োই। আমালদর প্রচতলোচগতার 
চবষয় কী? যবচশ যবচশ দান করা, যবচশ যবচশ নিে সাোত আদায় করা, যবচশ যবচশ 
চসয়াম পােন করা, অলনক পচরশ্রলমর যকালনা ইবাদত করা? না, এসব চকছুই না, 
যকবে সামান্য মুলির চকছু আমে, ো যতমন কষ্কর যকালনা চকছু না। যসলরি চকছু 
শব্দ উচ্ারি করা, এর যবচশ চকছু না। এই শব্দগুলো যেন বরকলতর চবিালর চবশাে 
চবস্তৃত গালের মলতা। যকবে কয়টা শব্দ পাঠ করলেই আমরা নচবচজ সাল্াল্াহু 
আোইচহ ওয়া সাল্ালমর সুপাচরশ োভ করলত সক্ম হব। তাই পাঠ করলত থাকুন—

دٍ نَا مُحَمَّ ى نَبَيِّ
َ
مْ عَل ِ

ّ
هُمَّ صَلِّ وَسَل

ّٰ
لل

َ
ا

আল্-হুম্া স্চল্ ওয়াসাচল্ম ‘আো-নাচবচয়যুনা- মুহ়াম্াদ। 

[1] জাচমউত চতরচমচে : ৪৮৪; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৯১১; মুসনাদু আচব ইয়াো : ৫০১১; মুসান্াফু ইবচন 
আচব শাইবা : ৭১৭৮৭; শুআবুে ঈমান : ১৪৬২; হাচদসটি হাসান।
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অথ্থ  : যহ আল্াহ, আপচন দরুদ ও সাোম বষ্থ ি করুন আমালদর চপ্রয় নচব মুহাম্াদ 
সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর ওপর।

নদনচন্দন জীবলন আপচন েচদ দরুদ পাঠলক জীবলনর অংশ বাচনলয় যিেলত পালরন, 
তাহলে আপচন আচিরালত নচবচজর সাচন্ধ্য এবং তার সুপাচরশ োভ করলত সক্ম 
হলবন। এোিা আপচন পালবন এই দুচনয়ার জীবলনও অচগ্রম সুসংবাদ। আপচন েচদ 
নচবচজর প্রচত প্রচতচদন দরুদ পাঠ করলত পালরন, তাহলে আল্াহ তাআো আপনার 
বক্ প্রশস্ কলর যদলবন, আপনার মলনর সকে দুুঃি, ব্যথা ও েন্ত্রিা দূর কলর 
যদলবন এবং আপনার সব প্রলয়াজন পূরি করলবন, সলব্থ াপচর আল্াহ তাআো 
আপনার দুআ কবুে করলবন।

২. যেতশ যেতশ েফে সযােযাি পড়যা
নচবচজর একজন িাচদম যথলক বচি্থ ত, চতচন বি্থ না কলরন, ‘রাসুলুল্াহ প্রায়ই তার 
িাচদমলক চজলঞেস করলতন, যতামার চক চকছু োগলব?’ আর িাচদম বেত, ‘ইয়া 
রাসুোল্াহ, আমার চকছু োগলব না।’ চকন্তু একচদন যসই িাচদম নচবচজর প্রলনে বলে 
উঠে, ‘হযুাঁ নচবচজ, আমার একটা চজচনস োগলব।’ নচবচজ জানলত িাইলেন, ‘বলো 
যতামার কী োগলব?’ যস উত্র চদলো, ‘আপনার একটু সুপাচরশ োগলব। হাশলরর 
ময়দালন আমার জন্য আল্াহর তাআোর কালে একটু সুপাচরশ করলবন।’ নচবচজ 
তার এই কথা শুলন চজলঞেস করলেন, ‘যতামার এই সুপাচরশ িাওয়ার চবষয়টি 
যক যতামালক বলে চদলয়লে?’ িাচদম উত্লর বেে, ‘আমার রব।’ তিন নচবচজ 
বেলেন, ‘েচদ ত্চম আসলেই আমার সুপাচরশ যিলয় থালকা, তাহলে যবচশ যবচশ 
চসজদা কলরা। এলত ত্চম আমার সুপাচরশ োলভর উপযুতি হলব।’[1]

তাই োরা শািাআত বা সুপাচরশ োভ করলত িান, তারা যবচশ যবচশ নিে সাোত 
আদায় করুন, অচধক পচরমালি চসজদা চদন। চসজদায় আল্াহ তাআোলক আপনার 
মলনর কলষ্র কথা, আপনার িাওয়া-কামনার কথা জানান। আর এই সামান্য 
আমলের বলদৌেলত োভ করুন জান্ালতর চিরসুি এবং অজ্থ ন করুন রাসুলুল্াহ 
সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর শািাআত। 

[1] মুসনাদু আহমাদ : ১৬০৭৬; আে-মুজামুে কাচবর, তাবারাচন, িণ্ড : ২০, পৃষ্ঠা : ৩৬৫, হাচদস : 
৮৫১; মাচরিাত্স সাহাবা, আবু নুআইম : ৬১৭৬; আে-মাতাচেবুে আচেয়া : ৫৭৩; হাচদসটি সচহহ।
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চসজদা চদন আর আল্াহর চনকটবততী যহান। িরজ সাোলতর আলগ ও পলরর সুন্াত 
সাোতগুলো আদায় কলর জান্ালত চনলজর জন্য বাচি বানান। িাশলতর সাোত 
চদলনর যশষভালগর অচনষ্ যথলক চহিাজত কলর থালক, তাই িাশলতর সাোত 
আদায় করুন। তাহাজ্জুলদর সাোত আল্াহ তাআোর ননকটযু োভ করলত সাহায্য 
কলর এবং যসসময় সাধারিত দুআ কবুে হয়, তাই চনয়চমত তাহাজ্জুলদর সাোত 
আদালয়র যিষ্া করুন। অচধক পচরমালি নিে সাোত পড়ুন আর আল্াহর ননকটযু 
অজ্থ ন করুন। যবচশ যবচশ চসজদা চদন আর নচবচজর সুপাচরশ োভ করুন, হাশলরর 
ময়দালন চহসাব কমান এবং আচিরালতর শাচস্ যথলক বাঁচুন।

উপকযাতরিযা
নচবচজর বািী, ‘তাহলে যবচশ যবচশ চসজদা চদলয় আমালক সাহায্য কলরা।’ এিালন 
‘চসজদা’ হলো যেলকালনা নিে সাোত, যসটা তাহাজ্জুলদর সাোত হলত পালর, 
িাশলতর সাোত হলত পালর, তাচহয়াত্ে মসচজদ বা মসচজলদ প্রলবলশর সাোত 
হলত পালর, তাচহয়াত্ে ওজু বা ওজুর সাোতও হলত পালর। অলনক সময় সাোতলক 
‘চসজদা’ ও ‘রুকু’ বলে অচভচহত করা হলয় থালক, কারি রুকু ও চসজদা সাোলতর 
খুবই গুরুত্বপূি্থ  অংশ। তাই সাোতলক কিলনা-সিলনা এই রুকনগুলোর নাম চদলয় 
যবাঝালনা হয়। যেমন, আল্াহ তাআো মারইয়াম আোইহাস সাোমলক উলদেশ্য 
কলর বলেচেলেন; কুরআলনর ভাষায়—

اكِعِينَ 43 كَعِي مَعَ الرَّ كِ وَاسْجُدِي وَارْ نُتِي لِرَبِّ
ْ
يَا مَرْيَمُ اق

যহ মারইয়াম, যতামার রলবর অনুগত হও এবং চসজদা কলরা আর 
রুকুকারীলদর সালথ রুকু কলরা।[1]

রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যতামালদর যকউ েিন যকালনা 
কাজ করার ইছো কলর, তিন যস যেন দুই রাকাত নিে সাোত আদায় কলর 
যনয়।’[2]

[1] সুরা আচে-ইমরান, আয়াত : ৪৩
[2] সচহহুে বুিাচর : ৭৩৯০; সুনানু আচব দাউদ : ১৫৩৮; জাচমউত চতরচমচে : ৪৮০; সুনানুন নাসাচয় : 
৩২৫৩; সুনানু ইবচন মাজাহ : ১৩৮৩
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৩. আল্যাহর কযালে েতেতজর জন্য ‘অতসেযা’ িযাওয়যা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যতামরা আমার জন্য আল্াহ 
তাআোর কালে অচসো প্রাথ্থ না কলরা। যকননা, যকালনা বান্দা েচদ আমার জন্য 
অচসো প্রাথ্থ না কলর, তাহলে চকয়ামলতর চদন তার পলক্ আচম সাক্ী হব অথবা 
তার জন্য সুপাচরশকারী হব।’[1]

আলরক বি্থ নায় নচবচজ বলেন, ‘যতামরা আল্াহ তাআোর কালে আমার জন্য 
অচসো প্রাথ্থ না কলরা। যকননা, অচসো হলো জান্ালতর একটি চবলশষ মে্থ াদার 
আসন। আল্াহর বান্দালদর মলধ্য যকবে একজনই এর উপযুতি হলব। আর আচম 
(আল্াহ তাআোর কালে) আশা কচর, আচমই হব যসই বান্দা। সুতরাং যে ব্যচতি 
আল্াহ তাআোর কালে আমার জন্য অচসো প্রাথ্থ না করলব তার জলন্য (আমার) 
শািাআত অপচরহাে্থ  হলয় োলব।’[2]

ةَ، وَابْعَثْهُ  َ
ةَ وَالفَضِيل

َ
دًا الوَسِيل تِ مُحَمَّ

آ
ةِ القَائِمَةِ ا

َ
لا ةِ، وَالصَّ امَّ عْوَةِ التَّ هُمَّ رَبَّ هَذِهِ الدَّ

َّ
 الل

ذِي وَعَدْتَهُ
َّ
 مَقَامًا مَحْمُودًا ال

আল্-হুম্া রব্া হা-চেচহদ দা‘ওয়াচতত্  তা-ম্াহ, ওয়াস্ব্  স্ো-চতে ক্ব-ইমাহ। 
আ-চত মুহাম্াদাচনে ওয়াসীোতা ওয়াে িাবিীোহ, ওয়াব্‘আছ্ হু মাক্ব-মাম 

মাহমূদা চনল্ােী ওয়া ‘আত্ তাহ

অথ্থ  : যহ আল্াহ, এই পচরপূি্থ  আহ্ান ও প্রচতচষ্ঠত সাোলতর মাচেক, আপচন 
মুহাম্াদ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ামলক অচসো ও মে্থ াদা দান করুন এবং 
তালক যসই মাকালম মাহমুলদ (প্রশংচসত স্ালন) যপৌঁলে চদন, োর অগেীকার আপচন 
কলরলেন।

নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি আজান শুলন এই দুআ পাঠ 
করলব, চকয়ামলতর চদন যস আমার শািাআত োলভর উপযুতি হলব।’[3]

[1] আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৬৩৩; মুসান্াফু ইবচন আচব শাইবা : ২৯৫৯০; িােলুস সাোত 
আোন্াচব, জাহোচম : ৪৮; মুজামু ইবচনে আরাচব : ২০৮০; হাচদসটি হাসান।
[2] সচহহ মুসচেম : ৩৮৪; সুনানু আচব দাউদ : ৫২৩; জাচমউত চতরচমচে : ৩৬১৪; সুনানুন নাসাচয় : ৬৭৮
[3] সচহহুে বুিাচর : ৬১৪, ৪৭১৯; সুনানু আচব দাউদ : ৫২৯; জাচমউত চতরচমচে : ২১১; সুনানুন নাসাচয় 
: ৬৮০; সুনানু ইবচন মাজাহ : ৭২২
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এই হাচদস দুলটার মালঝ এত যশাভা ও সুঘ্াি আলে যে, আচম পাঠকলদর সামলন 
উপচস্ত না কলর পারচে না—

১. রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম আমালদর সলগে তার আচত্ক সম্পক্থ  
ধলর রািার জন্য কতই না আগ্রহী চেলেন! এমনচক মৃত্যুর পলরও চতচন তার 
উম্লতর সালথ যস সম্পক্থ  ধলর রািলত যিলয়লেন। এজন্য চতচন আমালদরলক তার 
প্রচত দরুদ পাঠ করার চনলদ্থ শ চদলয়লেন এবং তার জন্য আল্াহ তাআোর কালে 
দুআ করার কথাও বলেলেন। এই হাচদসটিলত আমরা েক্ কচর, চতচন আমালদরলক 
তার জন্য অচসো প্রাথ্থ না করার কথা বলেলেন। অথি চতচন চনলজও যতা আল্াহ 
তাআোর কালে অচসো প্রাথ্থ না করলত পারলতন এবং আল্াহ তার প্রাথ্থ না কবুে 
করলতন। কারি নচবচজ চেলেন মুস্াজাবুদ দাওয়াহ। অথ্থ াৎ চতচন ো দুআ করলতন 
তা-ই কবুে হলয় যেত। তারপরও নচবচজ যিলয়লেন আমরা যেন তার জন্য প্রাথ্থ না 
কচর। এই হাচদলস মূেত নচবচজর চিরািচরত আদব প্রকাশ যপলয়লে এবং এভালব 
বোর মধ্য চদলয় চতচন সলব্থ াত্ম পন্থা অনুসরি কলরলেন।

২. চতচন যকবে জান্াত িাইলত আমালদরলক উবিবুধি কলরনচন; বরং যসই সলগে চতচন 
উচ্ মলনাবে ও উচ্াকা্ষিার চশক্াও চদলয়লেন। এই হাচদলস নচবচজ সাল্াল্াহু 
আোইচহ ওয়া সাল্াম চনলজ যসই অচসো যপলত িালছেন, ো পুলরা সৃচষ্কুলের মলধ্য 
একজন মাত্র বান্দাই োভ করলব। এলত নচবচজর মে্থ াদা ও চবলশষত্ব অজ্থ লনর জন্য 
উচ্াকা্ষিা প্রকাশ যপলয়লে।

৩. নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম আমালদরলক চবনয়ী ও চবনম্র হওয়ার 
চশক্া চদলয়লেন। চতচন সমগ্র মানবজাচতর যনতা এবং আল্াহ তাআোর সবলিলয় 
চপ্রয় বান্দা। তাই তার প্রচত আল্াহর অনুগ্রহ ও দয়ার কারলি আমালদর দুআ ও 
দরুলদর প্রলয়াজন তার যনই। তবু চতচন তার সাহাচব, অনুসারী ও উম্লতর কালে 
চনলজর জন্য দুআ কামনা কলরলেন। এলত যবাঝা োয়, নচবচজ কতটা মহান! কতটা 
চবনয়ী! তার ওপর আল্াহ তাআোর দয়া ও অনুগ্রহ বচষ্থ ত যহাক।

৪. নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম চনলজ আমালদরলক সুপাচরশ োলভর উপায় 
বাতলে চদলয়লেন। কারি চতচন জালনন হাশলরর ময়দালন ভয়াবহ অবস্ার সৃচষ্ 
হলব। চতচন আমালদর প্রচত দয়াপরবশ হলয় সুপাচরশ োভ করার জন্য আমালদরলক 
উৎসাহ চদলয়লেন। চতচন িান না যে, আমরা যসচদন তার যথলক দূলর থাচক এবং 
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অপদস্ হই। তাই আপচন েচদ নচবচজর জন্য অচসোর দুআ কলরন, চতচন আপনার 
জন্য সুপাচরশ করলবনই। এবার যভলব যদখুন যতা, যক কার প্রচত যবচশ মুিালপক্ী? 
আমার দুআ নচবচজর যবচশ দরকার? নাচক তার সুপাচরশ আমারই যবচশ দরকার?

৫. অলনক আচেম ‘অচসো’-এর ব্যাখ্ায় বলেলেন, এটা জান্াত্ে চিরদাউলসর 
ওপলর এমন একটি জায়গা, ো যকবে একজন বান্দার জন্যই বরাদে করা হলয়লে। 
আবার অলনলক এভালব ব্যাখ্া কলরলেন, এটা মূেত মে্থ াদাগত অবস্ান ও চবলশষ 
পদমে্থ াদা। যকউ বলেলেন, এটি হলো সুপাচরশ করার অচধকার। যকউ বলেলেন, 
এটি হলো আল্াহ তাআোর চবলশষ ননকটযু। ‘অচসো’-এর ব্যাখ্া ো-ই যহাক না 
যকন, এটা অজ্থ ন করার ব্যাপালর রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর যিলয় 
অচধক যোগ্যতাসম্পন্ আর যক আলে? বস্তুত চতচনই সবলিলয় যবচশ উপযুতি ও 
সব্থ াচধক হকদার।

৪. মতদেযায় েসেযাস করযা
যুবাইর রাচেয়াল্াহু আনহুর আজাদকৃত দাস ইউহাচন্স রাচহমাহুল্াহ বি্থ না কলরন, 
‘আচম চিতনার জামানায়[1] আব্দুল্াহ ইবনু উমার রাচেয়াল্াহু আনহুর কালে বলস 
চেোম। তার এক আজাদকৃত দাসী তালক সাোম চদলয় বেে, যহ আবু আচব্দর 
রহমান, আচম (মচদনা যথলক) িলে যেলত িাচছে। কারি আমরা এিালন খুব 
কঠিন সময় পার করচে। আব্দুল্াহ রাচেয়াল্াহু আনহু তালক বেলেন, যবাকা যমলয় 
যকাথাকার, বলসা! আচম নচবচজলক বেলত শুলনচে, যে ব্যচতি মচদনার দুুঃি-কষ্ ও 
চবপদাপলদ নধে্থ ধারি (কলর যকাথাও িলে না চগলয় মচদনালতই অবস্ান) করলব, 
আচম চকয়ামলতর চদন তার পলক্ সাক্ী হব অথবা তার শািাআতকারী হব।’[2]

েিন আপনার চবমান মচদনার মাটি স্পশ্থ  কলর, েিন আপচন মচদনার মাটিলত পা 
রালিন, েিন মচদনার বাতালস বুক ভলর দম যনন, েিন আপচন মানচসক ও আচত্ক 
প্রশাচন্ত োভ কলরন, তিন এই মচদনাওয়াোলক ভালোলবলস দরুদ পাঠ করুন। 

[1] চিতনার জামানা বেলত এিালন ইয়াচেদ ইবনু মুআচবয়ার শাসনামেলক (৬০-৬৪ চহজচর) যবাঝালনা 
হলয়লে। তার সমলয়ই চহররার যুধিসহ মুসচেমলদর মলধ্য আত্কেহ ভয়ংকর রূপ ধারি কলর, শচহদ হয় 
উম্াহর যশ্রষ্ঠ মানুষজন। [আে-চবদায়া ওয়ান চনহায়া, িণ্ড : ৯, পৃষ্ঠা : ২৪৪]
[2] সচহহ মুসচেম : ১৩৭৭; জাচমউত চতরচমচে : ৩৯১৮; মুসনাদু আচব ইয়াো : ৫৭৯০; মুসনাদু আহমাদ 
: ৫৯৩৫, ৬১৭৪; আস-সুনানুে কুবরা, নাসাচয় : ৪২৬৭
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তিন আপচন বলুন, আল্াহ কতই না মহান ও পচবত্র, চেচন এই শহলর মলনর 
শাচন্ত ও প্রশাচন্ত যরলিলেন; যেন যগাটা শহলর এক অপাচথ্থ ব চনেগ্ধতা ও অপার 
যকামেতা চবরাজ করলে! মচদনা শহর মানচসক ও আচত্কভালব োরা চবপে্থস্ 
তালদর আশ্রয়স্ান। মলনাচিচকৎসকরা যরাগীলদর মানচসক অচস্রতা দূর করার জন্য 
এবং যমজাজ-মচজ্থ  ঠিক করার জন্য মচদনায় সির করার পরামশ্থ  যদন।

আল্াহ তাআো মচদনালক আলোচকত কলরলেন। এটা রাসুলের শহর, এটা চহজরলতর 
ভূচম, এটা নুর ও আলোর নগরী। মচদনা শহরটির কতই না যসৌভাগ্য, োর পচবত্র 
মাটিলত শুলয় আলেন আল্াহর চপ্রয় হাচবব সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম! এই 
পচবত্র নগরীলতই এক সময় বসচত স্াপন কলরলেন সব্থকালের সব্থ লশ্রষ্ঠ মানুষটি। 
এই গচব্থত শহলররই যকালনা এক জায়গায় চেে আমালদর চপ্রয় নচবচজর মজচেস। এ 
আলোচকত নগরীর মাটিলতই চতচন চসজদা চদলয়লেন। এর যসানার ভূচমলতই চতচন 
যেঁলট যবচিলয়লেন। োরা আল্াহর চপ্রয় হাচবলবর প্রচতলবশী হলয় থাকলত িায়, োরা 
তাঁর পদাঙ্ক অনুসরি কলর িেলত িায়, তালদর তনু-মলন চক কিলনা এই শহলরর 
কষ্-দুদ্থ শা অনুভূত হলত পালর? আসলে প্রলতযুক রাসুেলপ্রমীই িায়, এ পচবত্র 
শহলর আজীবন কাটিলয় চদলত। শত দুুঃি-কষ্ আর বাো-মচসবত সহযু কলর হলেও 
তারা এিালন বসবাস করলত সদাপ্রস্তুত।

নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম ভচবষ্যবিািী কলরলেন, আগামীলত চবচভন্ 
যদলশর চবচভন্ শহর-অঞ্চে আমালদর দিলে আসলব। যসিানকার জীবনোত্রার মান 
হলব খুবই উন্ত। তিন মচদনা যেলি বহু মানুষ যসসব অঞ্চলে িলে োলব। তালদর 
ব্যাপালর চতচন নচসহত কলর বলেলেন, েচদ তারা মচদনায় যথলক যেত তাহলে 
অলনক ভালো হলতা।

নচবচজ বলেন, ‘ইলয়লমন চবচজত হলব, তিন একদে যোক চনলজলদর সওয়াচর 
তাচিলয় পচরবার-পচরজন এবং অনুগত যোকলদরলক সালথ চনলয় (ইলয়লমলন) 
িলে োলব। অথি মচদনাই চেে তালদর জন্য উত্ম, েচদ তারা জানত। চসচরয়া 
চবচজত হলব, তিন একদে যোক চনলজলদর সওয়াচর তাচিলয় পচরবার-পচরজন 
এবং অনুগত যোকলদরলক সালথ চনলয় (চসচরয়ায় িলে) োলব। অথি মচদনাই চেে 
তালদর জন্য উত্ম, েচদ তারা জানত। ইরাক চবচজত হলব, তিন একদে যোক 
চনলজলদর সওয়াচর তাচিলয় পচরবার-পচরজন এবং অনুগত যোকলদরলক সালথ চনলয় 



137যেভালব নচবচজর সুপাচরশ পালবন

(ইরালক) িলে োলব। অথি মচদনাই চেে তালদর জন্য উত্ম, েচদ তারা জানত।’[1]

োরা আজ মচদনায় নচবচজর সাচন্লধ্য থাকলত পারলেন, তালদর এই আবাস কতই 
না সুন্দর! তালদর জন্য নচবচজর দুআ আলে আর আচিরালত আলে তাঁর সুপাচরশ 
এবং চবশাে সাওয়াব।

৫. মতদেযায় মৃত্যুেরণ করযা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যকউ েচদ মচদনালত (অবস্ান কলর 
যসিালন) মৃত্যুবরি করলত সক্ম হয়, তাহলে যস যেন যসিালনই মৃত্যুবরি কলর। 
কারি, যে ব্যচতি যসিালন মৃত্যুবরি করলব আচম তার জন্য সুপাচরশ করব।’[2]

উমার রাচেয়াল্াহু আনহু নচবচজর এই কথার মম্থ  সবলিলয় ভালোভালব বুলঝচেলেন, 
তাই চতচন সবসময় দুআ করলতন, আল্াহ তাআো যেন তালক মচদনায় শাহাদাত 
দান কলরন। এলত একসলগে দুটি মে্থ াদা োভ করা োলব—শাহাদাতবরি এবং 
নচবচজর সুপাচরশ। চতচন এভালব দুআ করলতন—

دِ رَسُولِكَ
َ
 مَوْتِي فِي بَل

ْ
نِي  شَهَادَةً  فِي  سَبِيلِكَ، وَاجْعَل

ْ
هُمَّ  ارْزُق

َّ
الل

আল্-হুম্ার্ ঝুক্বব্ নী শাহা-দাতাং িী সাবীচেক, ওয়াজ্ ‘আে মাওতী িী বাোচদ 
রসূচেক।

অথ্থ  : যহ আল্াহ, আপচন আমালক আপনার রাস্ায় শাহাদাতবরলির তাওচিক 
দান করুন এবং আপনার রাসুলের শহলর আমার মৃত্যু দান করুন।[3]

তলব এিালন একটি প্রনে সৃচষ্ হয় যে, আমরা েচদ হাচদলস থাকা ‘যকউ েচদ 
মচদনালত মৃত্যুবরি করলত সক্ম হয়’—এই কথাটির চদলক েক্ কচর তাহলে 
আপাত দৃচষ্লত চবষয়টিলক অদ্বুত মলন হলত পালর। যকননা, মৃত্যু যতা আমালদর 
চনয়ন্ত্রিাধীন নয়, িাইলেই আমরা যেিালন ইছো েিন ইছো মৃত্যুবরি করলত পাচর 

[1] সচহহুে বুিাচর : ১৮৭৫; সচহহ মুসচেম : ১৩৮৮; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৬৬৭৩; আস-সুনানুে 
কুবরা, নাসাচয় : ৪২৪৯, ৪২৫০; মুসনাদু আহমাদ : ২১৯১৪, ২১৯১৫
[2] জাচমউত চতরচমচে : ৩৯১৭; সুনানু ইবচন মাজাহ : ৩১১২; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৩৭৪১; মুসনাদু 
আহমাদ : ৫৪৩৭, ৫৮১৮; শুআবুে ঈমান : ৩৮৮৭, ৩৮৮৮; হাচদসটি সচহহ।
[3] সচহহুে বুিাচর : ১৮৯০
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না। তাহলে এ হাচদসটির অথ্থ  কী? মুহাচদেসগি এই হাচদসটির ব্যাখ্া চদলয়লেন 
তালদর গ্রলন্থ। 

প্রখ্াত হাচদস ব্যাখ্াকার আল্ামা মুনাচব রাচহমাহুল্াহ বলেন, ‘যকউ েচদ মচদনালত 
মৃত্যুবরি করলত সক্ম হয়’—এ কথাটি বিারা যবাঝালনা হলয়লে, মচদনায় অবস্ান 
করলত যে সক্ম হয়, যস যেন আমৃত্যু যসিালনই বসবাস কলর, মচদনা যথলক কিলনা 
যবর হলয় যেন অন্যত্র িলে না োয়। এ হাচদলস মূেত মচদনায় স্ায়ীভালব বসবাস 
করার প্রচত উৎসাচহত করা হলয়লে, যেন স্াভাচবকভালব তার এিালনই মৃত্যু হয়।’[1]

চবখ্াত হাচদস ব্যাখ্াকার আল্ামা চতচব রাচহমাহুল্াহ বলেন, ‘হাচদসটিলত রাসুলুল্াহ 
সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম মচদনায় মৃত্যুবরি করার চনলদ্থ শ চদলয়লেন; অথি 
মৃত্যু মানুলষর ইছোধীন বা চনয়ন্ত্রিাধীন যকালনা চবষয় নয়, এটার চনয়ন্ত্রি যতা 
একমাত্র আল্াহ তাআোর কালে। তার এ চনলদ্থ লশর ব্যাখ্া হলো, চতচন এটা বলে 
মূেত মচদনালক আঁকলি ধলর থাকা এবং যসিালনই স্ায়ীভালব বসবাস করার 
চনলদ্থ শ চদলয়লেন। চতচন একথা বলে বুচঝলয়লেন, মচদনায় বসবাসকারী যকউ যেন এ 
শহর যথলক এলকবালর চবদায় চনলয় িলে না োয়। তাই যস েিন মচদনায় স্ায়ীভালব 
বসবাস করলব তিন স্াভাচবকভালব তার মৃত্যু এিালনই হলব বলে আশা করা োয়। 
এ হাচদলস রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম মূেত মুসাব্াব (িোিে) 
বলে সবব (কারি) বুচঝলয়লেন।’[2]

মচদনার বাচসন্দা না হওয়া সল্বিও আল্াহ তাআোর অগচিত বান্দা যসিালন সিররত 
অবস্ায় মৃত্যুবরি কলরলেন। বস্তুত এটি আল্াহ তাআোর পক্ যথলক এক চবলশষ 
দয়া ও অনুগ্রহ, আর তাঁর অনুগ্রলহর পচরমাি অনন্ত-অসীম।

যে হযাতদসগুলেযা সতহহ েয়

১. নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যকউ েচদ তার যকালনা মুসচেম 
ভাইলয়র যকালনা প্রলয়াজন পূরি কলর, তাহলে আচম তার আমে ওজন করার সময় 
তার দাঁচিপাল্ার কালে থাকব। েচদ তার যনক আমলের পাল্া ভারী হয় তাহলে যতা 

[1] িাইজুে কাচদর, মুনাচব, িণ্ড : ৬, পৃষ্ঠা : ৫৩, হাচদস : ১০৯৫৯
[2] চমরআত্ে মািাচতহ, মুবারকপুচর, িণ্ড : ৯, পৃষ্ঠা : ৫৪৯; চমশকাত্ে মাসাচবহ : ২৭৭৫
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কীভালব আপচন জান্ালতর একটি প্রাসাদ োভ করলত পারলবন? কীভালব আপচন 
আপনার পরকােীন কযুাচরয়ার চনচশ্চত করলবন?

এই পৃচথবীর সামান্য প্রাসাদ যদিলেই আমরা হতবাক হলয় োই, আমালদর দৃচষ্ 
চবভ্লমর স্ীকার হয়। এই পৃচথবীর প্রাসাদ যদলি েচদ আমালদর এই অবস্া হয়, 
তাহলে পরকালে জান্ালতর প্রাসাদ যদিলে আমালদর যকমন োগলব? এগুলো 
যতা মানুলষর জন্য মানুষ সৃচষ্ কলরলে। মাটির মানুষ আলরক মাটির মানুলষর জন্য 
মাটির নতচর উপাদান চদলয় ঘর চনম্থ াি কলরলে। মানুলষর চনচম্থ ত চশল্পকারুকাে্থ ই েচদ 
আমালদর মন ও প্রািলক অচভভূত কলর যিলে, তাহলে সারাচবলশ্র স্রষ্া েিন 
মানুলষর জন্য প্রাসাদ চনম্থ াি কলর তালক দান করলবন, যসই প্রাসাদ যদলি আমালদর 
তিন যকমন োগলব, তা চক কিলনা যভলবচে আমরা? 

প্রািযু ও পাশ্চালতযুর বহু রাজকীয় বাোিানা ও প্রাসালদ োওয়ার সুলোগ হলয়লে 
আমার। যসই সব সুরম্য প্রাসাদ এতটাই আিম্বর ও জাঁকজমকপূি্থ  যে, মানুষ যসগুলো 
যদলি চবচমিত না হলয় পালর না। প্রাসাদ যে কিলনা এতটা সুন্দর হলত পালর, মানুষ 
তা যিালি না যদিলে চবশ্াসই করলত পারলব না। এই প্রাসাদগুলোর মলধ্য একটা 
প্রাসালদর কথা বেব, যেটা চনম্থ াি কলরলেন ত্রলস্র সুেতান আব্দুে মাচজদ। 
১৮৫৬ চরিষ্ালব্দ চনচম্থ ত এই রাজকীয় প্রাসাদ চনম্থ াি করলত সময় োলগ ১৩ বের। 
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চনম্থ ািব্যয় চেে তৎকােীন উসমাচন ৫ চমচেয়ন স্ি্থ মুদ্া; অথ্থ াৎ এিনকার চবিালর 
প্রায় ৩৫ টন চনিাদ স্ি্থ । এই চবশাে ভবলনর োদ প্রলেপ চদলত ১৪ টন স্ি্থ  এবং 
৪০ টন রুপা ব্যবহার করা হয়। 

চবশাে বি রাজকীয় এক প্রাসাদ এটি। এলত আলে বৃহদাকার যকদারা, পােং, 
চসংহাসন, ঝািবাচত এবং কারুকাজ ও নকশা-সহ আরও কত কী, ো আমালদর মলতা 
সাধারি মানুষলদর জন্য কল্পনাতীত! আচম এই প্রাসালদর যভতর চদলয় হাঁটচেোম 
আর মলন মলন ভাবচেোম, এই েচদ হয় পৃচথবীর রাজা-বাদশালদর ভবন ও প্রাসাদ, 
ো এই দুচনয়ার সামান্য উপাদান চদলয় মানুলষর জন্য মানুষই নতচর কলরলে, তাহলে 
আল্াহ তাআো তাঁর চপ্রয় বান্দালদর জন্য যে প্রাসাদ চনম্থ াি করলবন, যে প্রাসাদ 
তালদরলক দান করলবন, যসটা যকমন হলব? 

আল্াহ তাআো বলেন—

ونَ 17
ُ
عْيُنٍ جَزَاءً بِمَا كَانُوا يَعْمَل ةِ اأ هُمْ مِنْ قُرَّ

َ
خْفِيَ ل مُ نَفْسٌ مَا اأ

َ
 تَعْل

َ
فَلا

যকউই জালন না তার জন্য তার কৃতকলম্থ র চবচনময়স্রূপ নয়নাচভরাম কী 
(পুরস্ার) লুচকলয় রািা হলয়লে![1]

এই দুচনয়ার প্রাসাদ েত সুন্দর ও মলনারমই যহাক না যকন, েত অসাধারিই যহাক 
না যকন তার নকশা, চডজাইন এবং কারুকাজ, েত ধরলনর সুলোগ-সুচবধা ও 
চবোসসামগ্রীই থাকুক না যকন, তবুও জান্ালতর প্রাসালদর সলগে দুচনয়ার রাজপ্রাসালদর 
যকালনা চদক যথলকই ত্েনা হলব না। জান্ালতর যসই প্রাসাদ ও বাোিানার চভচত্ 
স্য়ং আল্াহ তাআো স্াপন কলরলেন এবং তাঁর সম্াচনত যিলরশতাগি যসটি 
চনম্থ াি কলরলেন। নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম আমালদর কালে জান্ালতর 
প্রাসালদর বি্থ না চদলয়লেন, চতচন বলেন, ‘জান্াত চনম্থ াি করা হলয়লে যসানা-রুপার 
ইট চদলয়। একটি ইট রুপার, তারপর আলরকটি ইট যসানার, এভালব গাঁথা হলয়লে। 
এর গাঁথুচনর উপকরি বা প্রলেপ হলো সুগধেযুতি মৃগনাচভ, এর বাচে-পাথর হলো 
মচি-মুতিা আর এর মাটি হলো জািরান। এই জান্ালত যে প্রলবশ করলব যস অতযুন্ত 
সুি-স্াছেলন্দযু থাকলব, কিলনা দুিী ও দুদ্থ শাগ্রস্ হলব না। যস অনন্তকাে এলত 

[1] সুরা সাজদা, আয়াত : ১৬-১৭
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অবস্ান করলব। না তার গালয়র যপাশাক কিলনা পুলরালনা হলব আর না তার যেৌবন 
কিলনা ফুচরলয় োলব।’[1]

দুতেয়যায় েযারযা জযান্যাতি প্রযাসযালদর সুসংেযাদ যপলয়লেে

তফরযাউলের স্তী আতসয়যা রযাতেয়যাল্যাহু আেহযা
চমশলরর তৎকােীন রাচন এবং (আধুচনক পচরভাষা অনুসালর) যসকালের িার্স্থ 
যেচড। চতচন বাস করলতন পৃচথবীর অন্যতম সুরম্য ও অচনন্দযু সুন্দর প্রাসালদ। 
যসিালন তালক চঘলর চেে শত শত যসবক-যসচবকা এবং তার হালতর নাগালে চেে 
পৃচথবীর সবলিলয় উন্ত যভাগ-চবোলসর ব্যবস্া। চকন্তু চতচন এমন রাজকীয় চবোসী 
পচরলবলশ যথলকও এক আল্াহ তাআোর পচরিয় যপলয় তাঁর ওপর চবশ্াস স্াপন 
কলরন। চিরাউলনর প্রাসালদ বলসও তালক অস্ীকার করার মলতা ঈমাচন সাহস 
যদিান এবং তার প্রবে প্রতাপ ও ক্মতালক অবঞো কলর অসীম সাহচসকতার 
পচরিয় যদন। আবু হুরাইরা রাচেয়াল্াহু আনহু যথলক বচি্থ ত আলে, চতচন বলেন, 
চিরাউন তার হালত-পালয় িারটি যপলরক যেঁলথ তালক চনম্থ ম শাচস্ যদয়। েিন 
চনে্থ াতনকারীরা তার কাে যথলক দূলর সলর যেত, তিন যিলরশতারা তালক োয়া 
দান করলত আসলতন। আচসয়া তিন দুআ কলরচেলেন, ‘যহ আমার রব, আপচন 
আমার জন্য জান্ালত একটি প্রাসাদ চনম্থ াি করুন আর আমালক চিরাউন ও তার 
(অন্যায়) কাজকম্থ  যথলক মুচতি চদন। যসই সালথ আমালক সমস্ জাচেম সম্প্রদায় 
যথলক চহিাজত করুন।’ এ দুআ করার পর আল্াহ তাআো তার সামলন তার জন্য 
চনচম্থ ত জান্ালতর প্রাসালদর দৃশ্য ত্লে ধলরন।[2]

আল্াহ তাআো তার মাধ্যলম সকে মুচমন ও মুসচেলমর উদাহরি চদলয় চদলয়লেন। 
পচবত্র কুরআলন আল্াহ তাআো বলেন—

ةِ جَنَّ
ْ
ي عِنْدَكَ بَيْتًا فِي ال تْ رَبِّ ابْنِ لِ

َ
 قَال

ْ
تَ فِرْعَوْنَ إِذ مَنُوا امْرَاأ

آ
ذِينَ ا

َّ
 لِل

ً
ُ مَثَلا  وَضَرَبَ الِلَّهَّ

الِمِينَ 11
َّ
قَوْمِ الظ

ْ
نِي مِنَ ال نِي مِنْ فِرْعَوْنَ وَعَمَلِهِ وَنَجِّ وَنَجِّ

[1] জাচমউত চতরচমচে : ২৫২৬; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৭৩৮৭; মুসনাদু আহমাদ : ৮০৪৩, ৯৭৪৪; 
সুনানুদ দাচরচম : ২৮৬৩; আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৭১১১; হাচদসটি সচহহ। 
[2] মুসনাদু আচব ইয়াো : ৬৪৩১; মাতাচেবুে আচেয়া : ৩৭৬২; ইতহাফুে চিয়ারাচতে মাহারাহ : 
৬৭৩৮; হাচদসটি মাওকুি চহলসলব সচহহ সনলদ বচি্থ ত।
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আল্াহ মুচমনলদর জন্য উদাহরি চদলছেন চিরআউলনর স্তীর; যস বলেচেে, 
‘যহ আমার রব, আপনার চনকট জান্ালত আমার জন্য একটি বাচি চনম্থ াি 
করুন, আমালক চিরআউন ও তার অপকম্থ  যথলক মুচতি চদন এবং আমালক 

উধিার করুন জাচেম সম্প্রদালয়র হাত যথলক।’[1]

উম্মুে মুতমতেে খযাতদজযা রযাতেয়যাল্যাহু আেহযা
আলরক মচহয়সী নারী িাচদজা রাচেয়াল্াহু আনহা। চতচন চেলেন নচবচজ সাল্াল্াহু 
আোইচহ ওয়া সাল্ালমর চপ্রয়তমা ও যশ্রষ্ঠতম জীবনসচগেনী। আবু হুরাইরা রাচেয়াল্াহু 
আনহু যথলক বচি্থ ত আলে, চতচন বলেন, ‘একবার চজবচরে আোইচহস সাোম 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর কালে হাচজর হলয় বেলেন, যহ আল্াহর 
রাসুে, ওই যে িাচদজা একটি পাত্র হালত চনলয় আসলেন। ওই পালত্র তরকাচর বা 
িাবার-পানীয় আলে। েিন চতচন যপৌঁেলবন, তালক তার প্রচতপােলকর পক্ যথলক 
এবং আমার পক্ যথলকও সাোম জানালবন, তালক জান্ালতর এমন একটি প্রাসালদর 
যিাশিবর যশানালবন, োর যভতলরর অংশ িাঁকা যমাচত চদলয় নতচর করা হলয়লে। 
যসিালন থাকলব না যকালনা ধরলনর যশারলগাে চকংবা যকালনা দুুঃি-যক্শ।’[2]

উমযার ইেনুে খযাত্যাে রযাতেয়যাল্যাহু আেহু
আবু হুরাইরা রাচেয়াল্াহু আনহু যথলক বচি্থ ত আলে, চতচন বলেন, ‘একবার আমরা 
রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর কালে বলস চেোম। তিন চতচন বেলেন, 
একচদন আচম ঘুমন্ত অবস্ায় স্লনে চনলজলক জান্ালত যদিলত যপোম। হঠাৎ যিালি 
পিে, একটি প্রাসালদর পালশ একজন নারী ওজু করলে। আচম চজলঞেস করোম, 
এ প্রাসাদটি কার? তারা (অথ্থ াৎ যিলরশতারা) বেে, উমালরর। তিন আচম তার 
আত্মে্থ াদালবালধর কথা মলন কলর (প্রাসালদর যভতর প্রলবশ না কলর) চিলর এোম। 
তা শুলন উমার রাচেয়াল্াহু আনহু যেঁলদ যিেলেন এবং বেলেন, আমার বাবা-মা 
আপনার জন্য কুরবান যহাক। যহ আল্াহর রাসুে, আপনার ব্যাপালরও চক আচম 

[1] সুরা তাহচরম, আয়াত : ১১
[2] সচহহুে বুিাচর : ৩৮২০, ৭৪৯৭; সচহহ মুসচেম : ২৪৩২; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৭০০৯; মুস্াদরাকুে 
হাচকম : ৪৮৫১; মুসনাদু আহমাদ : ৭১৫৬
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আত্মে্থ াদালবাধ যদিাব?’[1]

দুচনয়ার জীবলন আপনার চক কিলনা ইলছে যজলগলে, অচনন্দযু সুন্দর এক অট্টাচেকা 
ও রাজপ্রাসালদ থাকলত, োর নকশা ও চডজাইন হলব অনন্য এবং োর সামলন থাকলব 
সাজালনা বাগান ও টেটলে স্ছে পাচনর নহর এবং উচ্ছ্বে যিায়ারা? আপনার চক 
কিলনা এমন বাচিলত বসবাস করলত মলন যিলয়লে, যসিালন আপচন আপনার 
পচরবার চনলয় থাকলবন আজীবন, যেিালন যকালনা দুুঃি, কষ্, যক্শ ও চবষাদ 
আপনালক স্পশ্থ  করলত পারলব না? মন িাইলতই পালর, এলত যদালষর চকছু যনই; 
এটা আপনার জন্য অবশ্যই মুবাহ ও নবধ। চকন্তু মূে প্রনে হলো—

আপচন চক চনলজর জন্য কিলনা জান্ালত প্রাসাদ চনম্থ াি বা সুরম্য অট্টাচেকা যকনার 
কথা চিন্তা কলরলেন?

আপচন চক চনলজর জন্য কিলনা জান্ালতর উব্থ র জচমলত আপনার প্লট বুচকং যদওয়ার 
পচরকল্পনা কলরলেন?

আপচন চক স্তী-সন্তান ও পচরবার-পচরজন ও চনলজর ভচবষ্যলতর জন্য জান্ালত 
যকালনা সঞ্চয় কলর যরলিলেন?

এমন ১৫টি আমে আলে, েচদ আপচন তার একটি আমেও করলত পালরন, তাহলে 
আল্াহ তাআো আপনার জন্য এই আমলের চবচনমলয় জান্ালত একটি বাচি চনম্থ াি 
করলবন এবং আপনালক যসই বাচির মাচেক বাচনলয় যদলবন। আসুন, যজলন চনই 
আমেগুলো কী কী—

১. মসতজদ তেম্ম যাণ করযা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি আল্াহ তাআোর সন্তুচষ্ 
োলভর উলদেলশ্য মসচজদ চনম্থ াি কলর, আল্াহ তাআো তার জন্য জান্ালত অনুরূপ 
একটি ঘর নতচর কলরন।’[2]

[1] সচহহুে বুিাচর : ৩২৪২, ৩৬৮০, ৫২২৭, ৭০২৩, ৭০২৫; সচহহ মুসচেম : ২৩৯৫; সুনানু ইবচন 
মাজাহ : ১০৭; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৫২৬৭
[2] সচহহুে বুিাচর : ৪৫০; সচহহ মুসচেম : ৫৩৩; জাচমউত চতরচমচে : ৩১৮; সুনানু ইবচন মাজাহ : 
৭৬৩; সচহহু ইবচন চহব্ান : ১৬০৯; মুসনাদু আহমাদ : ৫০৬
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অন্য বি্থ নায় এলসলে, নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি 
আল্াহ তাআোর সন্তুচষ্ োলভর উলদেলশ্য মসচজদ চনম্থ াি কলর, আল্াহ তাআো 
তার জন্য জান্ালত একটি ঘর চনম্থ াি কলরন।’[1]

আলরক হাচদলস এলসলে, নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি 
মসচজদ চনম্থ াি কলর; েচদও তা যমলঠা মুরচগর চডম পািার গত্থ  পচরমাি জায়গায় 
হয়, আল্াহ তাআো এর চবচনমলয় তার জন্য জান্ালত একটি ঘর বাচনলয় যদলবন।’[2]

আল্াহ তাআো তার আমে অনুোয়ী তালক পুরস্কৃত করলবন। আর চতচন েিন 
দান কলরন, তিন চহসাব ও গিনার চদলক োন না, চতচন যবচহসাব দান কলরন। 
আল্াহ তাআো মসচজদ-চনম্থ ািকারী বান্দালক এত যবচশ পচরমাি দান করার কারি 
হলো, মসচজদ পৃচথবীর মলধ্য সবলিলয় পচবত্র ও আল্াহ তাআোর কালে সবলিলয় 
চপ্রয় ঘর। এিান যথলক চহদায়ালতর আলো চবচ্ছুরি ঘটলত থালক। এিালন সব্থ দা 
ঈমালনর চপচদম জ্বেলত থালক। চদলন ৫ বার ‘আল্াহু আকবার’ উচ্াচরত হয় এই 
মসচজদ যথলক। এিালন মানুষ বিীলনর সঠিক চশক্া এবং আল্াহ তাআোর পচরিয় 
োভ করার জন্য একত্র হয়, এিালন তালদর মলধ্য যকবে আল্াহ তাআোর জন্যই 
ভালোবাসা ও মুহাব্ালতর সৃচষ্ হয়। তাই যকউ েচদ আল্াহ তাআোর জন্য মসচজদ 

[1] সচহহ মুসচেম : ৫৩৩; সচহহু ইবচন খুোইমা : ১২৯১; আস-সুনানুে কুবরা, বাইহাচক : ১১৯৩২; 
মুজামু ইবচনে আরাচব : ২১৩৯
[2] সচহহু ইবচন চহব্ান : ১৬১০, ১৬১১; সচহহু ইবচন খুোইমা : ১২৯২; মুসনাদু আহমাদ : ২১৫৭; 
মুসনাদুে বােোর : ৪০১৭; মুসান্াফু ইবচন আচব শাইবা : ১৩৫৬; হাচদসটি সচহহ। 
হাচদলস ‘যমলঠা মুরচগর চডম পািার গত্থ  পচরমাি জায়গায় হয়’ কথাটি বো হলয়লে মুবাোগা বা যজারদালনর 
উলদেলশ্য। অথ্থ াৎ মসচজদ চনম্থ ালির জন্য চবশাে জায়গা বা উন্ত চনম্থ াি-স্াপনার দরকার যনই, সামান্য এক 
টুকলরা জচম হলেই েলথষ্। সামান্য যবাঝালনার জন্যই এিালন ‘চডম পািার গত্থ  পচরমাি জায়গা’ কথাটি বো 
হলয়লে। নয়লতা মসচজদ হওয়ার জন্য কমপলক্ এতটুকু পচরমাি জচম থাকা জরুচর, যেিালন জামালত সাোত 
আদায় করা োয়। এটার অথ্থ  এটাও হলত পালর যে, চকছু মানুষ চমলে অল্প অল্প কলর জচম চদলয় বা টাকা 
জচমলয় জচম চকলন মসচজদ করে, আর প্রলতযুলকর ভালগ মুরচগর চডম পািার গত্থ  পচরমাি জচমর মূল্যই 
পিে। যস চহলসলব এটা হাচকচক বা বাস্চবক অলথ্থ  বো হলয়লে। অথবা এটাও হলত পালর যে, মসচজলদর 
জায়গা আলগ যথলকই চেে, যকবে মুরচগর চডম পািার গত্থ  পচরমাি সামান্য একটু জচমর দরকার চেে। 
এরপর যস চনলজর জচম যথলক বা অথ্থ  চদলয় যসই সামান্য পচরমাি জচম চকলন মসচজলদর জন্য ওয়াকি কলর 
চদলো। এটাও তার প্রকৃত অথ্থ ই যবাঝায়। অথ্থ  যেটাই করা যহাক, এ হাচদলসর মূে উলদেশ্য হলো, সামান্য 
পচরমাি জচমলত ক্ষুদ্ পচরসলর হলেও একটি মসচজদ চনম্থ াি করা। [চমসবাহুে যুজাজাহ শারহু সুনাচন ইবচন 
মাজাহ, সুয়ুচত, িণ্ড : ১, পৃষ্ঠা : ৫৪] 
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চনম্থ ালির কালজ চনলজর সাধ্য অনুসালর অংশগ্রহি কলর, তাহলে আল্াহ তাআো 
তার জন্য জান্ালত এরকম একটি প্রাসাদ চনম্থ াি কলর যদলবন।

এমনচক েচদ যকউ এলকবালর সাধারি মালনর মসচজদ চনম্থ াি কলর থালক, একদম 
সাদামাটা, িিপাতা চদলয় োওয়া, বাঁশ চদলয় বানালনা খঁুটি, তবুও আল্াহ তাআো 
তার এই দান কবুে কলর যনলবন এবং এর চবচনমলয় তালক জান্ালত একটি ঘর চনম্থ াি 
কলর যদলবন। মসচজদ যেমনই যহাক না যকন, এিালন েত বার ‘সুবহানাল্াহ’, 
‘আল্াহু আকবার’ ও ‘ো ইোহা ইল্াল্াহ’ পাঠ করা হলব, এিালন েত বার রুকু 
করা হলব, চসজদা করা হলব, চজচকর করা হলব এবং আল্াহ তাআোর কালে দুআ 
করা হলব, সবগুলো আমলের সাওয়াব চনম্থ ািকারীও যপলয় োলবন। কারি, চতচন 
এই মসচজদ চনম্থ ালির মাধ্যলম বিীনদার ও আল্াহভীরু একটি জাচত গঠলন ভূচমকা 
যরলিলেন এবং যসই সালথ বিীলনর একটি যকল্া চনম্থ াি কলরলেন, যেিালন বিীন ও 
বিীলনর বাহকগি সুরচক্ত থালক। তাই ক্ষুদ্ হলেও, দুব্থে চনম্থ ালির হলেও আল্াহ 
তাআোর সন্তুচষ্র জন্য একটি মসচজদ চনম্থ াি করুন, তাহলে আল্াহ তাআো 
আপনার জন্য জান্ালত একটি প্রাসাদ চনম্থ াি করলবন। 

২. ১০ েযার সুরযা ইখেযাস পযাঠ করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি ১০ বার সুরা ইিোস পাঠ 
করলব, আল্াহ তাআো তার জন্য জান্ালত একটি প্রাসাদ চনম্থ াি কলর যদলবন।’[1]

মসচজদ চনম্থ ালির কালজ অংশগ্রহি করা অলনলকর পলক্ সম্ভব না-ও হলত পালর। 
োরা চদনমজুচরর কাজ কলর, প্রচতচদলনর িাবার সংগ্রহ করলত োলদর নাচভশ্াস উলঠ 
োয়, তালদর পলক্ মসচজলদর জন্য দান-সাদাকা করা সম্ভব নয়। তালদর জন্য চপ্রয় 
নচব সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম সহজ একটি পথ বাতলে চদলয়লেন। আমরা এ 
যুলগ ফ্যুাট যকনার জন্য কতশত টাকা ব্যয় কচর, চকচস্ চনই, ঋলির যবাঝা কাঁলধ 
চনই, পচরবার চনলয় স্াধীনভালব থাকার জন্য কত কষ্ কচর! চকন্তু জান্ালত আল্াহ 
তাআো যে ফ্যুাট ও বাচি আমালদর জন্য নতচর কলর যরলিলেন যসটা অজ্থ ন করার 
জন্য আমালদর ঋি করলত হলব না, আবার যকালনা চকচস্ও পচরলশাধ করলত হলব 
না। যকবে ১০ বার সুরা ইিোস পাঠ করলত পারলেই চবনামূল্য জান্ালত একটি 

[1] মুসনাদু আহমাদ : ১৫৬১০; আে-মুজামুে কাচবর, তাবারাচন, িণ্ড : ২০, পৃষ্ঠা : ১৮৩, হাচদস : 
৩৯৭; আে-আমালুে ইয়াওচম ওয়াে োইোহ, ইবনুস সুচন্ : ৬৯৩; হাচদসটি হাসান।
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ফ্যুাট চনচশ্চত করলত পারলবন। মাত্র কলয়ক চমচনলটর ব্যাপার, তাই না?

[প্রশ্ন] প্রচত ১০ বার সুরা ইিোস পাঠ করলে চক একটি কলর প্রাসাদ োভ করা 
োলব, প্রচতবালরই চক একটি প্রাসাদ বািলত থাকলব আমেনামায়?

[উত্র] হাচদলসর চদলক তাকালে স্াভাচবকভালব এটাই যবাঝা োয় যে, প্রচত ১০ 
বালর একটি কলর প্রাসাদ আল্াহ তাআো যদলবন। অন্য একটি হাচদলস আলে, কারও 
মলত হাচদসটি সচহহ, আবার কারও মলত দুব্থে; নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া 
সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি ১০ বার সুরা ইিোস পাঠ করলব, তার জন্য জান্ালত 
একটি প্রাসাদ চনম্থ াি করা হলব। যে ব্যচতি ২০ বার সুরা ইিোস পাঠ করলব, তার 
জন্য জান্ালত দুটি প্রাসাদ চনম্থ াি করা হলব। আর যে ব্যচতি ৩০ বার সুরা ইিোস 
পাঠ করলব, তার জন্য জান্ালত চতনটি প্রাসাদ চনম্থ াি করা হলব।’[1]

৩. দদতেক ১২ রযাকযাি সুন্যালি মুয়যাক্যাদযা আদযায় করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি চদলন ও রালত যমাট ১২ 
রাকাত (সুন্ালত মুয়াক্াদা) সাোত আদায় করলব তার চবচনমলয় জান্ালত ওই ব্যচতির 
জন্য একটি ঘর চনম্থ াি করা হলব।’[2]

অন্য বি্থ নায় এলসলে, নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি 
চদন-রাত চমচেলয় ১২ রাকাত অথ্থ াৎ জুহলরর িরজ সাোলতর আলগ ৪ রাকাত 
এবং পলর ২ রাকাত, মাগচরলবর িরজ সাোলতর পলর ২ রাকাত, ইশার িরজ 
সাোলতর পলর ২ রাকাত এবং যভালর িজলরর িরজ সাোলতর পূলব্থ  ২ রাকাত 
সাোত আদায় করলব তার জন্য জান্ালত একটি ঘর নতচর করা হলব।’[3]

চনয়চমত সঞ্চয় কলর যেমন আপচন দুচনয়ালত চনলজর জন্য ঘর বানালত পালরন, 
একইভালব েচদ চনয়চমত এই সাোত আদায় কলরন তাহলে এর চবচনমলয় আল্াহ 

[1] আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ২৮১; সুনানুদ দাচরচম : ৩৪৭২; হাচদসটি সচহহ, তলব মুরসাে।
[2] সচহহ মুসচেম : ৭২৮; সুনানু আচব দাউদ : ১২৫০; সুনানুন নাসাচয় : ১৭৯৬; সুনানু ইবচন মাজাহ : 
১১৪১; সচহহু ইবচন খুোইমা : ১১৮৫; সুনানুদ দাচরচম : ১৪৭৮
[3] জাচমউত চতরচমচে : ৪১৫, সুনানুন নাসাচয় : ১৮০১, ১৮০২, ১৮০৩; সচহহু ইবচন চহব্ান : ২৪৫২; 
মুস্াদরাকুে হাচকম : ১৭৭৩; আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ১১; হাচদসটি সচহহ। 
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তাআো জান্ালত আপানার জন্য একটি ঘর চনম্থ াি কলর যদলবন।

সুন্ালত মুয়াক্াদার এই সাোত কত িমৎকার একটি আমে! িরজ সাোলত যে 
ঘাটচত, ত্রুটি ও ভুেভ্াচন্ত আমালদর অলগািলর ঘলট োয় তা এই সাোলতর মাধ্যলম 
পূরি হলয় োয়। যকউ েচদ চনয়চমত এই সুন্ালত মুয়াক্াদার ১২ রাকাত সাোত 
আদায় করলত পালর, তাহলে যসটি তার জন্য আরও বি বি পুরস্ার অজ্থ লনর 
মাধ্যম হলয় দাঁিায়। এই সুন্াত সাোতগুলোর ব্যাপালর নচবচজ আমালদর উৎসাহ 
জুচগলয়লেন এবং জান্ালত একটি বাচি োলভর পুরস্ার যঘাষিা কলরলেন। আমরা 
অল্প মানুষই এই সাোতগুলো আদায় কচর, আর অচধকাংশই তা আদায় করা যথলক 
গাচিে থাচক। আল্াহ তাআো আমালদরলক এই সুন্াত সাোতগুলো আদায় করার 
মাধ্যলম জান্ালত বাচি োভ করার তাওচিক চদন।

৪. ঝগড়যা ও েযাগ্ তেিণ্যা যথলক দূলর থযাকযা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি ন্যায়সংগত হওয়া সল্বিও 
ঝগিা পচরহার করলব, আচম তার জন্য জান্ালতর একটি ঘলরর চেম্াদার।’[1]

েচদ দুই পলক্র মলধ্য শান্তভালব ও ধীলর-সুলস্ কথাবাত্থ া িলে, যকউ কাউলক 
দমালনার যিষ্া না কলর, তিন যসটা কলথাপকথন।

আর েিন কথার উলদেশ্য থালক যকালনা চকছুর গঠনমূেক সমালোিনার মাধ্যলম ভুে 
যবর করা, তালক বলে পে্থ ালোিনা।

চকন্তু আলোিনা েচদ উত্তি হলয় ওলঠ, দুই পলক্র উলদেশ্যই থালক চনলজলক জাচহর 
করা, অলন্যর মতলক দমন করা, চনলজর মতলক ওপলর রািা, তিন যসটা আর 
কলথাপকথন থালক না, পচরিত হয় ঝগিায়।

তলব আলোিনা েিন আরও যবচশ উত্তি হলয় ওলঠ, েিন প্রলতযুলকর উলদেশ্যই 
থালক অপরলক িণ্ডন করা, কথার ভুে ধরা এবং কথালক যেলকালনা উপালয় বধে 
কলর যদওয়া, যসই সলগে আিরলি উগ্রতা ও চহংস্রতা েক্ করা োয়, যসটালক বো 
হয় বাগ্ চবতণ্ডা।

[1] সুনানু আচব দাউদ : ৪৮০০; আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৪৬৯৩; শুআবুে ঈমান : ৭৬৫৩; 
কুনা ওয়াে-আসমা, দুোচব : ১৬৪৩; হাচদসটি হাসান।
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েচদ আপনার যক্লত্র কিলনা এমন ঘলট—আপচন আপনার বাবা, যেলে, বস, 
আত্ীয়স্জন, বন্ধু, পািা-প্রচতলবশী, স্তী বা স্ামীর সলগে কথা বেলত চগলয় এমন 
পচরচস্চত সৃচষ্ হয়—আওয়াজ উঁচু হলয় োয়, যিািমুি োে হলয় োয়, ভুরু কঁুিলক 
ওলঠ, দু-পক্ই েচদ কথা বোর সময় চনলজর মতলক প্রাধান্য চদলত োয়, যসসময় 
েচদ আপচন চনলজলক চনয়ন্ত্রি কলর িেমান এই তলক্থ  যস্ছোয় পরাজয় বরি করলত 
পালরন, তাহলে আল্াহ তাআো আপনালক জান্ালত একটি ঘর বাচনলয় যদলবন।

আপনার মলন হলত পালর, আচম যতা সলতযুর ওপর আচে, আর যস যতা ভুলের ওপর 
আলে, তবুও চক আচম চনলজলক চনয়ন্ত্রি কলর যনব এবং তালক চজচতলয় যদলবা? 
হযুাঁ, তবুও আপচন তালক তলক্থ  চজচতলয় যদলবন, যকবে সম্পক্থ  ও আত্ীয়তা বজায় 
রািার জন্য। এমন সময় বন্ধুত্ব ও ভালোবাসা ধলর রািা চনলজর মতলক প্রাধান্য 
যদওয়ার যিলয়ও যবচশ গুরুত্বপূি্থ । েিন আলোিনা উত্তি হলয় ঝগিা ও চববালদ 
পচরিত হয়, তিন যকউ কারও মতলক সহলজ গ্রহি করলত িায় না, যসসময়টা যক 
সলতযুর ওপর আলে আর যক চমলযের ওপর আলে, তার যিলয় যবচশ প্রাধান্য পায়, 
যক কালক সহলজ ঘালয়ে করলত পালর এবং চনলজলক অপলরর ওপর চবজয়ী করলত 
পালর। তিন আপচন সলতযুর ওপর থাকলেও অপরলক বুচঝলয় োভ যনই। যস তিন 
যসই সতযুলক যকালনাভালবই গ্রহি করলব না। তাই আপনার উচিত, এ অবস্ায় শুধু 
আল্াহ তাআোর জন্য তিনকার মলতা তলক্থ  যহলর োওয়া। আপচন েচদ এটি করলত 
পালরন, তাহলে আল্াহ তাআো আপনার জন্য জান্ালত একটি ঘর বাচনলয় যদলবন।

একজন সৎ ও যনককার মানুষলক চজলঞেস করা হলয়চেে, তক্থ -চবতলক্থ র ব্যাপালর 
আপনার অচভমত কী? তিন চতচন বলেচেলেন, এলত পুলরালনা বন্ধুত্ব নষ্ হয় এবং 
সম্পলক্থ র বধেন চিলে হলয় োয়।

৫. তমথ্যা কথযা েজ্ম ে করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি ন্যায়সংগত হওয়া সল্বিও 
ঝগিা পচরহার করলব, আচম তার জন্য জান্ালতর আচিনায় একটি ঘলরর চেম্াদার। 
আর যে ব্যচতি ঠাট্টার েলেও চমযো বলে না, আচম তার জন্য জান্ালতর মাঝিালন 
একটি ঘলরর চেম্াদার।’[1] 

[1] সুনানু আচব দাউদ : ৪৮০০; আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৪৬৯৩; শুআবুে ঈমান : ৭৬৫৩; 
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চমযো কথার মারাত্ক দুগ্থ ধে আলে, যিলরশতারা এই গলধের কারলি চমথুযুলকর কাে 
যথলক দূলর সলর োন। একজন চমথুযুলকর মুি সবলিলয় বীভৎস ও দুগ্থ ধেযুতি। যে 
ব্যচতি চমযো বেলত অভযুস্, চমযো কথা বেলত বেলত তার অবস্া এমন হয় যে, 
আল্াহ তাআো তালক চমথুযুকলদর কাতালর যিলে যদন। তিন যস সমালজ চদনচদন 
আস্া ও ভরসা হারালত থালক, মানুষ তার ওপর আস্া রািলত পালর না, তালক 
সহলজ চবশ্াস করলত পালর না। েত চদন োয়, মানুষ তার কথা আর চবশ্াস করলত 
িায় না। যস েচদ যকালনা প্রচতশ্রুচতও যদয়, মানুষ যসটালক চবশ্াস কলর না। মানুষ 
তার সলগে যকালনা চুচতি ও যেনলদন করলত আর আগ্রহী থালক না।

চমযোর মাধ্যলম বাস্বতা যগাপন করা হলয় থালক। মানুলষর হক ও অচধকার 
লুচঠিত হয়। অপরাধী চনলদ্থ াষ হলয় োয় আর চনলদ্থ াষ ব্যচতি অপরাধী হলয় োয়। 
যবলঘালর মানুলষর প্রাি োয়। যদশ ও জাচতলক যধাঁকা যদওয়া হয়। যদলশ যদলশ যুলধির 
আগুন েচিলয় পলি। মানুলষর সম্পদ যকলি যনওয়া হয়। সম্াচনত ব্যচতি অধেকার 
কারাগালরর প্রলকালষ্ঠ চনচক্তি হয়। সলব্থ াপচর মানুলষর সম্ান, মে্থ াদা, মানবতা ও 
মনুষ্যত্ব চবসচজ্থ ত হয়।

একজন চববিান ব্যচতি বলেন, ত্চম যে আমার সলগে চমযো বেে, যসটি আমালক পীিা 
চদলছে না, তলব পীিাদায়ক ব্যাপারটা হলো, আজলকর পর যথলক যতামালক আচম 
আর চবশ্াস করলত পারব না।

আলরক ঞোনী ব্যচতি বলেলেন, চমযো বোর মলধ্য মানুষ চনলজলক এমন এক সমস্ায় 
যিলে যদয় যে, যসিান যথলক চনলজলক উধিার করলত তালক আরও ২০টি চমযো 
কথার আশ্রয় চনলত হয়।

৬. উত্ম আিরণ করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি ন্যায়সংগত হওয়া সল্বিও 
ঝগিা পচরহার করলব, আচম তার জন্য জান্ালতর আচিনায় একটি ঘলরর চেম্াদার। 
আর যে ব্যচতি ঠাট্টার েলেও চমযো বলে না, আচম তার জন্য জান্ালতর মাঝিালন 
একটি ঘলরর চেম্াদার আর যে ব্যচতি তার িচরত্রলক যসৌন্দে্থ মচণ্ডত কলরলে, আচম 

আে-কুনা ওয়াে-আসমা, দুোচব : ১৬৪৩; হাচদসটি হাসান।
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তার জন্য জান্ালতর সলব্থ াচ্ স্ালন অবচস্ত একটি ঘলরর চেম্াদার।’[1]

আমালদর মলধ্য অলনলকই মলন কলর, ইসোম যকবে সাোত, চসয়াম, চজচকর ও 
দুআর মলতা শারীচরক চকছু ইবাদলতর সমচষ্। অথি ব্যাপারটি এমন নয়। আমালদর 
ইসোম ধলম্থ  সুন্দর ও উত্ম আিোক অন্যতম স্ম্ভ; েচদ কারও মলধ্য এই গুিটির 
ঘাটচত থালক, তাহলে ঘাটচতর পচরমাি অনুসালর তার বিীন ও ধম্থ  ক্চতগ্রস্ হয়।

মক্াবাসী সকলের ইসোম গ্রহলির কারি চেে মচদনার মুহাচজর ও আনসার 
মুসচেমলদর উত্ম িচরত্র।

সমরকন্দবাসীলদর ইসোম গ্রহলির কারিও চেে মুসচেম ব্যবসায়ী ও দাঈলদর উত্ম 
িচরত্র।

আবু সুচিয়ান রাচেয়াল্াহু আনহুর ইসোম গ্রহলির কারিও চেে মুসচেমলদর উত্ম 
িচরত্র।

এচশয়ার যদশগুলোলত ইসোম েচিলয় পিার কারিও চেে মুসচেম ব্যবসায়ী, সুচি 
ও দাঈলদর উত্ম িচরত্র।

তাই যে ব্যচতি চনলজর মলধ্য এই গুিটি ধারি করলত পারলব, চনলজর মলধ্য এই উত্ম 
িচরলত্রর বীজ বপন করলত পারলব, যস চনলজর জন্য জান্ালত একটি ঘর সংরক্ি 
কলর রািলত পারলব।

৭. তেপলদ ‘আেহযামদুতেল্যাহ’ ও ‘ইন্যাতেল্যাহ’ পযাঠ করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘বান্দার েিন যকালনা সন্তান মারা 
োয় তিন আল্াহ তাআো যিলরশতালদর চজলঞেস কলরন, যতামরা চক আমার 
বান্দার সন্তালনর রুহ চেচনলয় এলনে? তারা বলেন, হযুাঁ। আল্াহ তাআো পুনরায় 
চজলঞেস কলরন, যতামরা চক তার কচেজার টুকরালক চেচনলয় এলনে? তারা বলেন, 
হযুাঁ। পুনরায় চতচন চজলঞেস কলরন, তিন আমার বান্দা কী বলেলে? তারা বলেন, 

[1] সুনানু আচব দাউদ : ৪৮০০; আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৪৬৯৩; শুআবুে ঈমান : ৭৬৫৩; 
কুনা ওয়াে-আসমা, দুোচব : ১৬৪৩; হাচদসটি হাসান।
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যস আেহামদুচেল্াহ[1] এবং ইন্াচেল্াচহ ওয়া ইন্া ইোইচহ রাচজউন[2] পাঠ কলরলে। 
তিন আল্াহ তাআো বলেন, জান্ালতর মলধ্য আমার এই বান্দার জন্য একটি ঘর 
বাচনলয় যিলো এবং তার নাম রালিা বাইত্ে হামদ বা প্রশংসােয়।’[3]

মানুলষর জীবলন যসই মুহূত্থ টি সবলিলয় কলষ্র, সবলিলয় যবদনার এবং তীব্র 
েন্ত্রিার, েিন তার আদলরর সন্তান মারা োয়। চপ্রয় সন্তালনর হাচসমািা মুিটি যস 
আর কিলনা যদিলত পালব না, তালক আর স্পশ্থ  করলত পারলব না, তার মুি যথলক 
আর আদুলর ডাক শুনলত পালব না। প্রচতটি বাবা-মালয়র জীবলন এটা সবলিলয় 
বি যবদনাদায়ক ঘটনা। যসই মুহূলত্থ  েচদ যকালনা বান্দা যকবে আল্াহ তাআোর 
জন্য নধে্থ  ধারি করলত পালর, তার জন্য আল্াহ তাআো জান্ালত ঘর নতচর কলর 
যদওয়ার প্রচতশ্রুচত চদলয়লেন।

আমালদর সবসময়—‘ইন্াচেল্াচহ ওয়া ইন্া ইোইচহ রাচজউন’—এই দুআটির অথ্থ  
মলন রািা উচিত। আমালদর চপ্রয় সন্তালনরা আমালদর হালত আল্াহ তাআোর পক্ 
যথলক আমানত। এই সন্তালনর প্রকৃত মাচেক আল্াহ তাআো। চতচন চকছুচদলনর 
জন্য তালক আমালদর হালত যসাপদ্থ  কলরলেন। আজ যহাক বা কাে, তালক তার 
আসে মাচেক আল্াহ তাআোর কালে অবশ্যই চিলর যেলত হলব। তাই োরা 
সন্তান হারালনার তীব্র োতনা নীরলব সলয় োলছেন, োরা যিালির পাচন যিেলত 
যিেলত কচেজার টুকরালক মাটির বুলক শুইলয় চদলয়লেন, দুচশ্চন্তা করলবন না, 
যশাকাহত হলবন না। কারি আপনার চশশুটি আপনার আলগই জান্ালত প্রলবশ 
কলর আপনালদর প্রাসালদ থাকলে, যসিালন যস যবশ আনলন্দই আলে। আর আল্াহ 
তাআো আপনালদর প্রশংসা পাঠ, নধে্থ  ধারি এবং দুআ-পালঠর কারলি আপনালদর 
জন্য জান্ালত ঘর বাচনলয় যরলিলেন।

৮. সযােযালির কযািযালর ফযাঁকযা স্যাে পূরণ করযা
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি কাতালরর মালঝ (দাঁচিলয়) 
িাঁকা স্ান পূরি কলর, আল্াহ তাআো এর চবচনমলয় তার একটি মে্থ াদা বৃচধি 

[1] আল্াহ তাআোর জন্যই সমস্ প্রশংসা।
[2] চনশ্চয়ই আমরা যকবে আল্াহর জন্য এবং চনশ্চয়ই আমরা যকবে তাঁরই চদলক প্রতযুাবত্থ নকারী।
[3] জাচমউত চতরচমচে : ১০২১; সচহহু ইবচন চহব্ান : ২৯৪৮; মুসনাদু আহমাদ : ১৯৭২৫; শুআবুে 
ঈমান : ৯২৪৯, ৯২৫০; হাচদসটি হাসান।
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কলরন এবং তার জন্য জান্ালত একটি ঘর নতচর কলরন।’[1]

সাোলতর কাতার অলনকটা যুলধির ময়দালন মুজাচহদলদর কাতালরর মলতা। েচদ 
যুলধির কাতালর যকালনা িাঁকলিাকর থালক চকংবা যশ্রচিচবন্যাস েচদ সুসংহত না হয়, 
তাহলে শত্রুপক্ খুব সহলজই তালদরলক েত্রভগে কলর চদলত পালর অথবা তালদর 
মলধ্য ঐকযু ও একতা নষ্ কলর চদলত পালর। সাোলতর শত্রু হলো শয়তান। তাই যস 
েিন কাতালরর মলধ্য যকালনা িাঁকলিাকর ও অসংেগ্নতা যদিলত পায়, তিন যস 
ওই চদক চদলয় অনুপ্রলবশ কলর মুসচল্লদর সাোলত ব্যাঘাত ঘটালনার যিষ্া কলর। 
এ কারলি নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম সাোত শুরু করার আলগ কাতার 
ঠিক কলর চনলতন। চতচন বেলতন, ‘যতামরা শয়তালনর জন্য কাতালরর মাঝিালন 
িাঁকা জায়গা যরলি চদলয়া না।’[2]

এোিাও যিলরশতারা আল্াহ তাআোর সামলন যেভালব দাঁিায় যসই ভচগের সলগে 
সাোলত কাতালর দাঁিালনার ভচগের হুবহু চমে আলে। যেমন হাচদলস এলসলে, 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যিলরশতারা যেভালব তালদর 
প্রচতপােলকর সামলন োইন যেঁলধ দাঁিায় যতামরা চক যসভালব োইন বাঁধলব না? 
আমরা বেোম, যহ আল্াহর রাসুে, কীভালব যিলরশতারা তালদর রলবর সামলন 
কাতারবচন্দ হন? চতচন বেলেন, তারা প্রথম োইন (আলগ) পূরি কলর এবং 
পরস্পলরর সালথ চমলে দাঁিায়।’[3]

আপচন মসচজলদ যদচর কলর োওয়ার পর েচদ কাতালরর মলধ্য যকালনা জায়গা িাঁকা 
যদিলত পান অথবা েচদ যদলিন, যকউ যকালনা প্রলয়াজনবশত সাোত যশষ করার 
আলগই িলে যগলে এবং তার জায়গাটা িাঁকা পলি আলে, তিন আপচন যসই 
জায়গাটা পূরি করার যিষ্া করলবন, আর মলন মলন ভাবলবন, আল্াহ তাআো এর 
চবচনমলয় আপনার জন্য জান্ালত একটি বাচি বাচনলয় চদলয়লেন।

[1] আে-মুজামুে আওসাত, তাবারাচন : ৫৭৯৭; আে-জাচম, ইবনু ওয়াহাব : ৪০৫; আত-তারচগব 
ওয়াত-তারচহব, আসবাহাচন : ২০০৯; মাজমাউে োওয়াচয়দ : ২৫০২; হাচদসটি হাসান।
[2] সুনানু আচব দাউদ : ৬৬৬; মুসনাদু আহমাদ : ৫৭২৪; আস-সুনানুে কুবরা, বাইহাচক : ৫১৮৬; 
মুসনাদুশ শাচমচয়ন : ১৯৫৮; কুনা ওয়াে-আসমা, দুোচব : ২৩৭; হাচদসটি সচহহ। 
[3] সচহহ মুসচেম : ৪৩০; সুনানু আচব দাউদ : ৬৬১; সুনানুন নাসাচয় : ৮১৬; সুনানু ইবচন মাজাহ : 
৯৯২; সচহহু ইবচন চহব্ান : ২১৫৪, ২১৬২
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৯. ঈমযালের সলগে তহজরি ও তজহযাদ করযা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে ব্যচতি আমার প্রচত ঈমান আনে, 
ইসোম গ্রহি করে এবং চহজরত করে, আচম যসই ব্যচতির জন্য চেম্াদার হোম 
এমন একটি ঘলরর, ো জান্ালতর আচিনায় থাকলব এবং এমন আলরকটি ঘলরর, 
ো জান্ালতর মাঝিালন থাকলব। আর যে ব্যচতি আমার প্রচত ঈমান আনে, ইসোম 
গ্রহি করে, চহজরত করে এবং আল্াহর রাস্ায় চজহাদ করে, আচম যসই ব্যচতির 
জন্য চেম্াদার হোম এমন একটি ঘলরর, ো  ো জান্ালতর আচিনায় চনচম্থ ত এবং 
এমন আলরকটি ঘলরর, ো মাঝিালন চনচম্থ ত এবং আরও একটি ঘলরর, ো জান্ালতর 
জান্ালতর সলব্থ াচ্ চূিায় অবচস্ত।’[1]

রাসুলুল্াহ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর কালে মক্া নগরী চেে পৃচথবীর বুলক 
সবলিলয় উত্ম ও প্রশাচন্তর জায়গা। এ শহর চেে তার দাদা-বাবা এবং পূব্থপুরুষলদর 
শহর। চতচন এই শহলর বি হলয়লেন এবং নশশব, নকলশার ও যেৌবন কাটিলয়লেন। 
এই শহলরই প্রথম নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্ালমর ওপর অচহ নাচেে 
হলয়লে এবং তালক নবুওয়লতর মহান দাচয়ত্ব যদওয়া হলয়লে। এই শহলরর বুলকই 
দাঁচিলয় আলে আল্াহ তাআোর পচবত্র গৃহ কাবা শচরি। নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ 
ওয়া সাল্াম েিন কাচির-মুশচরকলদর উৎপীিলন তার এই চপ্রয় নগরী যেলি মচদনার 
চদলক োত্রা কলরন, তিন চতচন অশ্রুচসতি নয়লন কাবার পালন তাচকলয় বলেচেলেন, 
‘কত পচবত্র ও উত্ম শহর ত্চম এবং আমার কালে ত্চম কতই না চপ্রয়! আমার 
স্জাচত েচদ যতামার যথলক আমালক চবতাচিত না করত, তলব যতামালক যেলি 
আচম অন্য যকাথাও বসবাস করতাম না।’[2]

আপচন েচদ এমন যদলশ থালকন, যেিালন আপনালক স্াধীনভালব ধম্থ  পােন 
করলত না যদওয়া হয়, বিীন পােলনর কারলি আপনার ওপর েচদ অজস্র চবচধচনলষধ 
িলে আলস এবং প্রচতবধেকতা সৃচষ্ হয়, তিন বিীন পােন ও আল্াহ তাআোর 
ইবাদলতর উলদেলশ্য যসই যদশ যেলি আপচন েচদ অন্য যকাথাও চহজরত কলরন, 
তাহলে আল্াহ তাআো আপনালক জান্ালত একটি ঘর বাচনলয় যদলবন এবং যসই 

[1] সুনানুন নাসাচয় : ৩১৩৩; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৪৬১৯; মুস্াদরাকুে হাচকম : ২৩৯১; আস-সুনানুে 
কুবরা, বাইহাচক : ১১৩৯৪; হাচদসটি সচহহ। 
[2] জাচমউত চতরচমচে : ৩৯২৬; সচহহু ইবচন চহব্ান : ৩৭০৯; মুস্াদরাকুে হাচকম : ১৭৮৭; শুআবুে 
ঈমান : ৩৭২৪; আে-মুজামুে কাচবর, তাবারাচন : ১০৬২৪, ১০৬৩৩; হাচদসটি সচহহ। 
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সলগে দুচনয়ালতও প্রাচুে্থ  দান করলবন। আল্াহ তাআো বলেন—

رْضِ مُرَاغَمًا كَـثِيرًا وَسَعَةً...100
أ ْ
ِ يَجِدْ فِي الًا وَمَنْ يُهَاجِرْ فِي سَبِيلِ الِلَّهَّ

আর যে আল্াহর পলথ চহজরত কলর, যস দুচনয়ায় বহু আশ্রয় ও প্রাচুে্থ  োভ 
কলর।[1]

আর েচদ আপচন চহজরলতর পাশাপাচশ আল্াহ তাআোর রাস্ায় ওই সব যোলকর 
চবরুলধি যুলধি অংশগ্রহি কলরন, োরা আল্াহ তাআোর পলথ বাধা সৃচষ্ কলর 
তাহলে আপচন জান্ালতর সলব্থ াচ্ স্ালন একটি প্রাসাদ োভ করলত পারলবন।

১০. যরযাগীলক যদখলি েযাওয়যা 
নচবচজ সাল্াল্াহু আোইচহ ওয়া সাল্াম বলেন, ‘যে যোক আল্াহ তাআোর সন্তুচষ্ 
অজ্থ লনর আশায় যকালনা অসুস্ যোকলক যদিলত োয় অথবা যকালনা (মুসচেম) 
ভাইলয়র সালথ যদিা-সাক্াৎ করলত োয়, তিন আসমান যথলক একজন যঘাষক 
তালক যডলক বেলত থালকন, কল্যািময় যহাক যতামার জীবন, কল্যািময় যহাক 
যতামার এই পথ িো। ত্চম যতা জান্ালতর মলধ্য একটি ঘর বরাদে কলর চনলে।’[2] 

আপনার চক হাসপাতালের যবলড অসহায় হলয় শুলয় থাকার অচভঞেতা আলে? 
আপচন চক এমন যকালনা যরালগ আক্ান্ত হলয়চেলেন, োর কারলি যস সময়টালত 
অলন্যর সাহায্য োিা চনলজ চনলজ যকালনা কাজ করলত পারলতন না? আপচন চক 
কিলনা অসুস্ হলয় ক্াচন্ত, কষ্, েন্ত্রিা, অচনদ্া এবং অসহযু েন্ত্রিার মধ্য চদলয় 
চগলয়লেন এবং যস সময় সুস্ থাকার চদনগুলোর কথা মলন মলন যভলবলেন, আর 
আিলসাস কলরলেন? েচদ আপচন এরকম যকালনা অবস্া ও পচরচস্চতর মধ্য চদলয় 
না চগলয় থালকন, তাহলে আল্াহ তাআোর কালে যবচশ যবচশ শুকচরয়া আদায় করুন 
এবং তার কালে সুস্তা ও যরাগমুচতির দুআ করুন।

সুস্ ব্যচতিলদর জন্য সুস্তা এমন একটি চনয়ামত ো যকবে অসুস্ ব্যচতিই যদিলত 

[1] সুরা চনসা, আয়াত : ১০০
[2] জাচমউত চতরচমচে : ২০০৮; সুনানু ইবচন মাজাহ : ১৪৪৩; সচহহু ইবচন চহব্ান : ২৯৬১; মুসনাদু 
আহমাদ : ৮৩২৫, ৮৫৩৬, ৮৬৫১; আে-আদাবুে মুিরাদ : ৩৪৫; হাচদসটি হাসান।


