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ছোেখদকর কথা

আমার টিউম্টাফরয়াল ফিফডও এত মানুম্ষর উপকাম্র আসম্ব তা কখম্না িাফবফন। 
আমার লষি্য ফিল ইংম্রফজ সশখার িীফত দপূর করা, মজায় মজায় ইংম্রফজ সশখাম্না। 
পুম্রাপুফর না হম্লও সসটা অম্নকখাফন দপূর করম্ত সপম্রফি বম্ল আমার মম্ন হয়। 
সিসবুক, ইনস্াগ্াম ও ইউটিউম্ব কম্মন্-ইনবম্সে মানুম্ষরা তাম্দর িাম্লাবাসার কথা 
জানান। সপ্ররর্া সজাগান এফগম্য় োওয়ার। আমার লার্ননিং প্াটিম্ম্বর পফরফধ্ও ফদন 
ফদন সবম্েম্ি। এটি এখন প্রায় ৩৬ লাখ সদম্স্যর পফরবার। আপনাম্দর িাম্লাবাসায় 
আরও এফগম্য় সেম্ত চাই। অনলাইম্নর পাশাপাফশ অিলাইম্নও োম্ত ইংম্রফজ চচ্ব া 
করম্ত পাম্রন সসজন্য বই ফনম্য়ও কাজ করফি আফম। এর মম্ধ্্য আমার দুটি বই— 
সিাটম্দর স্পাম্কন ইংফলশ ১ ও সিাটম্দর স্পাম্কন ইংফলশ ২ প্রকাফশত হম্য়ম্ি। 
এবার সবর হম্লা সিাকাবুলাফর পাট্ব । 

সিাটম্দর সিাকাবুলাফর নাম্মর এই বইটিম্ত আম্ি ইংম্রফজ উচ্ারর্ও। প্রফতটি অধ্্যাম্য় 
আম্ি ফকউআর সকাড ো স্্যান কম্র উচ্ারর্গুম্লা সশানার সুম্োগও রম্য়ম্ি। সহজ 
কম্র সলখা বইটি ফশশু-ফকম্শারম্দর ইংম্রফজর শব্দিান্ার সমৃদ্ধ করম্ত সহায়ক হম্ব।
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�য়টি ঋতুর নাম

বনু্রা, বম্লা সতা বষ্বাকাল শম্ব্দর ইংম্রফজ কী? Rainy Season না 
Monsoon? সহমন্তকাল শম্ব্দর ইংম্রফজই-বা কী? Autumn নাফক 
Late Autumn?

আমাম্দর সদম্শর িয়টি ঋতুর নাম আমরা সবাই জাফন। চম্লা এখন 
আমরা ইংম্রফজম্ত এই িয় ঋতুর নাম ও উচ্ারর্ ফশম্খ ফনই।

বাংো শব্দ ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

গ্ীষ্মকাল Summer সামা

বষ্বাকাল Rainy Season/Monsoon সরইফন ফসজ্ ন/মনসুন

শরৎকাল Autumn ও-ঠাম

সহমন্তকাল Late Autumn সলইঠ ও-ঠাম

শীতকাল Winter উইন্া

বসন্তকাল Spring স্পপ্রং



10 । রম্ের নাম

রদের নাম

বনু্রা, সতামরা অম্নম্কই হয়ম্তা িফব আাম্কা। আচ্া, সাধ্ারর্ত সেইসব 
রে আমরা িফব আাকম্ত ব্যবহার কফর, সসগুম্লার ইংম্রফজ নাম জাম্না?

চম্লা আমরা সজম্ন ফনই সাধ্ারর্ ফকিু রম্ের ইংম্রফজ নাম ও উচ্ারর্। 
শব্দগুম্লা পোর সাম্থ সাম্থ সতামরা ফকন্তু উচ্ারর্গুম্লা প্র্যাক্টিস 
করম্ত পাম্রা!

বাংো শব্দ ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

লাল Red র্যাড

হলুদ Yellow ইম্য়ম্লৌ

সবুজ Green ক্গ্ন

কাম্লা Black ব্্যাখ

সাদা White ওয়াইট

সবগুফন Purple পা(হ)পল

কমলা Orange অম্রঞ্জ

নীল Blue বু্

বাদাফম Brown ব্্যাউন

সগালাফপ Pink ফপংক

িাইরে/ধূ্সর Grey সগ্ই

সসানাফল Golden সগৌম্ডেন

রুপাফল Silver ফসলিা
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চম্লা এখন সজম্ন ফনই এমন ফকিু রম্ের নাম সেগুম্লাম্ক ইংম্রফজম্তই উচ্ারর্ 
করম্ত হয়। 

ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

Aqua অ্যাক্ ওয়া

Teal টিল

Blue Grey বু্ সগ্ই

Navy Blue সনইফি বু্

Cyan সাইআন

Olive (Shade of Green) অফলি

Peach (Shade of Pink) ফপি

Coral সখারাল

Maroon মারুন

Indigo ইনফডম্গৌ

Pea Green ফপ ক্গ্ন



12 । শরীম্রর অঙ্গপম্ঙর নাম

শরীদরর অঙ্গপ্রত্যদঙ্গর নাম

বনু্রা, আমাম্দর শরীম্রর গুরুত্বপপূর্্ব অংম্শর নামগুম্লা ফক আমরা 
সবাই জাফন?  হাম্তর নখ আর পাম্য়র নম্খর ইংম্রফজ শব্দ ফক একই? 
হাত ও পাম্য়র আেুম্লরই-বা ইংম্রফজ অথ্ব ও উচ্ারর্ সকমন?

আমরা এখাম্ন জানব শরীম্রর ৪২টি অঙ্প্রত্যম্ঙ্র উচ্ারর্সহ ইংম্রফজ 
শব্দগুম্লা।

বাংো শব্দ ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

মাথা Head হ্যাড

চুল Hair সহয়া

কপাল Forehead সিাম্হড

কান Ear ইয়া

সচাখ Eye আই

ভ্রু Eyebrow আইব্াউ

সচাম্খর পাতা Eyelash আইল্যাশ

নাক Nose সনৌজ

সঠা াট Lip ফলপ

দা াত Tooth টুথ

ফজহ্া Tongue ঠাংগ

সচায়াল Jaw সজা

থুতফন Chin ফচন

গাল Cheek ফচখ
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বাংো শব্দ ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

মুখ Mouth মাউথ

মুখমণ্ডল Face সিইস

কা াধ্ Shoulder সশৌডো

গলা Throat স্রৌট

ঘাে Neck ন্যাখ

ফপঠ Back সবখ

সপশী Muscle মাস্ ল

বাহু Arm আম

কনুই Elbow অ্যালম্বৌ

কবফজ Wrist ফরস্

হাম্তর তালু Palm পাম

হাম্তর আেুল Finger ফিংগা

হাত Hand হ্যান্

সপট Belly ব্যাফল

নাফি Belly Button/Navel ব্যাফল বাট্ ন/সনইভ্ ল

হৃদয় Heart হাঠ

রক্ত Blood ব্াড

হা াটু Knee ফন

পাম্য়র সগাোফল Ankle অ্যাংক্ ল

পাম্য়র তালু Sole সসৌল

পাম্য়র আেুল Toe সঠৌ

পা Leg ল্যাগ

হাম্তর নখ Nail সনইল



14 । শরীম্রর অঙ্গপম্ঙর নাম

বাংো শব্দ ইংদরচি শব্দ উচ্ারণ

পাম্য়র নখ Toenail সঠৌম্নইল

সকামর Hip/Waist ফহপ/ওম্য়ইস্

িুসিুস Lung লাং

বগল Armpit আমফপট

পাকস্লী Stomach স্ামাখ


