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ভূবিো

ভূবিো বলকে েী হকব! িানদুষ জিা এিবনকিও ভূবিো পক়ে না। িাথায় ভাকলা 
জোকনা আইবিয়াও আর আসকে না। জেৎ আ্কে ভূবিো বলেকি আর 
ভাল্ারকে না। োলকে ভাল্ারকল বলেব।

পরেে দিন . . . (আজরেও ভাল্াগরে না)

ভূবিোটা বলকে জেলা আর সম্ভব হয়বন।

এই ভূবিো জদকে যবদ ‘ভাল্াকর না, ভাল্াকর না’ েকর জিািার ্ীবকন এ 
রেি জেকল আসা ো্গুকলার েথা িকন পক়ে যায়, িকব বইবট জিািার 
্নযে।
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বইবট প়োর পর িদু বি সূবিপকত্র জলো েথাগুকলা (‘ভাল্াকর না’, ‘আবি 
এিনই’ ইিযোবদ) যিবার উচ্ারণ েরকব; িিবারই আিাকদর েথা িকন 
প়েকব। িেন জিািার িকেযে এেটদু  হকলও অপরােকবাে ো্ েরকব। আর 
যেনই অপরােকবাে ো্ েরকব িেন বনশ্চয় এই েথাগুকলা বলা বন্ 
েরকব িদু বি।

আর যেন জথকে এ েথাগুকলা বলা শুরু েরকব, বিে িেন জথকেই েীকর 
েীকর বদকল জযকি শুরু েরকব জিািার ্ীবন!

িাই, সূবিপকত্রর েথাগুকলার জেষ সূত্রিাই, সূবিপকত্রর েথাগুকলার জেষ সূত্র

েথাগুকলা িকন প়ো →→ অপরােকবাে তিবর হওয়া →→ েথাগুকলা পবরহার 
েরা →→ ্ীবন বদকল যাওয়া
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ভাল্াকর না’র ইবিেথা

ইবিেথা পকর বলবে। আকর ববল েীভাকব বইটা প়েকব। থাে, িার জিকয় 
বরং ববল েীভাকব এই বইটা প়েকব না—

১. ১. এে বসাকিই পদুকরা বই পক়ে জেষ েকর জেকলা না, িাহকল জদো যাকব 
অনদুভব েরার আকরই িূল অনদুভূবিটা জেষ  হকয় যাকব।

২. বইবট বেন্তু আবার রান শুনকি শুনকি প়ো শুরু েকর বদকয়া না। বলা 
জিা যায় না, জদো জরল িীব্র অনদুভূবিসম্পন্ন জোকনা রান শুনকি শুনকি 
বইবট প়েকল, িারপর এই বইকয়র অনদুভূবি আর জিািার ওই জয 
রাকনর িীব্র অনদুভূবি—এই দদুই অনদুভূবির পযোাঁি জলকর এেটা ববদঘদুকট 
অনদুভূবির সৃবটি হকয় জরল।

৩. জোকন েথা বলকি বলকি বইবটকি হাি না জদওয়াই ভাকলা। যার সকগে 
েথা বলে, এেন বরং িার অনদুভূবিটাই প্াোনযে দাও।

বইবট প়োর সিয় যা যা সকগে রােকি পাকরা—

১. হাইলাইটার :১. হাইলাইটার : জযন গুরুত্বপূণ্গ অংে দাবরকয় রাো যায়।

২. বটিবে জনাটস :২. বটিবে জনাটস : (হলদুদ রকের আিা লারাকনা জোট োর্) জযন বনক্র 
বেেদু আইবিয়া আসািাত্রই বইকি জযার েকর জদওয়া যায়। আর হযোাঁ, বইকয়র 
জোথাও িদু বি যবদ এভাকব নিদু ন বেেদু সংকযা্ন েকরা িাহকল অবেযেই... 
অবেযেই জসটার েবব িদু কল আিার জেসবদুে জপক্জেসবদুে জপক্ (Ayman Sadiq) ইনবক্স 
েকরা। িাহকল হয়কিা পরবি্গী সংস্করকণ জিািার অংেটদু েদু  দ্ু ক়ে জদওয়াও 
হকব। বপ্য় পািে বন্দু , িাহকল আর জদবর জেন, িকলা এেসকগেই শুরু েবর 
পরবি্গী সংস্করকণর ো্।
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৩. এোগ্রিা বনকয় ো্ েরকি বসা :৩. এোগ্রিা বনকয় ো্ েরকি বসা : বইকয়র পাণ্দু বলবপ ্িা জদওয়ার ্নযে 
হাকি সিয় আকে দদু বদন। আর এবদকে এেকনা দদু বট অনদুভূবি বনকয় জলো 
বাবে। এেন েী েবর? বিন্া েরলাি, ইবিেথাটদু েদু  বাদ বদকয় আকর অনদুভূবি 
দদু বট বলকে জেবল। ওই দদু বট জেষ েকর আবার নাহয় এোকন একস ইবিেথা 
জেষ েরব। আর বন্দু রা, ইবিেথা যবদ জেষ েরকি না পাবর িাহকল 
জিািরাই আিাকে আিার জেসবদুে জপক্ (Ayman Sadiq)(Ayman Sadiq) জিকস্ বদকয়া 
েীভাকব িা বলকে জেষ েরা যায়। িেন জিািার ওই িিৎোর বদুবধিবটই 
আবি জযার েকর জদব বইকয়র এই অংকে।

জিািরা বনশ্চয়ই বদুকে জেকলে আিার পবরেল্পনা। হযোাঁ, এেন জথকেই আবি 
এই বইকয়র বেেদু বেেদু ো্ জিািাকদর বদকি শুরু েকরবে। জেননা বইবট 
প়োর পর যবদ জোকনা োক্ জসটার প্বিেলনই না ঘকট িাহকল জিা 
বইকয়র িূল উকদেেযেটাই হাবরকয় যাকব।

আকরেটা েথা, আিাকদর োকে সব সিয়ই বেেদু অনদুভূবি ভাকলা আর বেেদু 
অনদুভূবি োরাপ। আবি বরং োরাপ অনদুভূবিগুকলাকে োরাপ বলকি িাই না; 
এগুকলা এিন অনদুভূবি যা আিরা জেউ ্ীবকন জিিন এেটা জপকি িাই 
না। জযিন হিাো; অকনকেই নিদু ন জোকনা ো্ েরকি িায় না। োরণ, 
‘যদি ব্যর্থ হই তাহরে ততা অরনে হতাশ োগরব। আে তাই তেই অনুভূদতে 
মুর�ামুদ� হরত চাই না। বেন্তু িদু বি যবদ এেটদু  হিাে হওয়ার ভকয় নিদু ন বেেদু 
না-ই েকরা, িাহকল জিা সািকন একরাকি পারকব না।

শুেদু িৃি িানদুষ হিাে হয় না, িৃি িানদুষ েটি পায় না। ্ীববি থাোর 
িাকনই বেন্তু এসব োরাপ-ভাকলা অনদুভূবির অবভজ্ঞিা। হযোাঁ আিরা বিেই 
জিটিা েরব ভাকলা অনদুভূবিগুকলা আরও জববে জপকি, বেন্তু িাই বকল জোকনা 
োরাপ অনদুভূবি আসকব না, এ রেি ভাবাটা অকযৌবতিে, হাসযেের।
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জটন বিবনট স্কদু ল 
অবেস।

হযোকলা, 
জটন 

বিবনট স্কদু ল 
ইন্ান্গরা! 
স্ারি।

োলকে জথকে জিািরা 
্কয়ন েরে। এটা 
হকব জিািাকদর ্নযে 
এেটা অনযে রেি 

অবভজ্ঞিা!

এোকন সবাই বেেদু ব্বনস 
জিকন িকল। যাকে আিরা 
ববল দযে জটন বিবনট স্কদু ল 
বপিবরট। জিািরা জিকন 

িলকল জদেকব ো্ সহ্ 
হকয় জরকে!

আয়িান সাবদে
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এর িকেযে 
এেবট হকচ্ 

অযোোউবন্বববলবট

আিাকদর বটকির 
সব জিম্ারই জদেবা 
বনক্র োক্র ্নযে 
জরসপবসিবল...জেউ 

বকস জনই। সবাই েদুব 
যত্ন বদকয় ো্...

েথা জেষ 
েরার আকরই—

হুরররর! 
পযোরা নাই!

আয়িান ভাই 
জিা আিার 
আন্াকর িকল

অবন্ে িাহিদুদ

উফ্  আপদু আপবন জিা 
্াকনন না... এলাোয় 

আিার যা power সবাই 
আিার েথা জোকন
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অবন্ে, িদু ই 
এোকন?

জিাকে না 
বললাি লাটি 

প্ক্ক্টটা সাববিট 
েরকি?

ওওও ভাই...
এেটদু  
জিন্াল 

জরটি বনবচ্।

জেউ বে 
এক্সট্া 
োক্র 
োকিলা 
বদকচ্?

িদু ই বল, আবি 
ওকদর এক্সট্া 

ো্ বদকি িানা 
েবর।

না না ভাই... 
এিবনই। ্াটি

ভাল্াকর না।

বসবরয়াসবল?
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অনদুভূবি ১

ভাল্াকর না

েববগুরু রবীন্দ্রনাথ িােদু র বকলকেন, ‘যাহা িাই িাহা ভদু ল েকর িাই/যাহা 
পাই িাহা িাই না।’

আিরা অকনে সিয় বনক্রাই বদুবে না, আিরা েী িাই। িাই জোকনা বেেদু 
জপকলও বদুেকি পাবর না, জসটা আিরা জিকয়বে বে না। িকন হয়, েদুর এটা 
জিা িাইবন। িেন ববিৃষ্া লাকর। জেবলই িকন হকি থাকে, ‘েদুকরা! ভাল্াকর ভাল্াকর 
নানা, বেচ্দু  িন িকিা হয় না, বেেদুই েরকি আর ইচ্া েকর না...’

িা েরকবই বা জেন? বনক্কে আকর ব্কজ্ঞস েকর জদকো জিা, িদু বি বনক্ 
েী ্াকনা, িদু বি েী েরকি িাও, েী জপকি িাও বা েী অ্্গন েরকি 
িাও? যি বদন এটা জবর েরকি পারে না, িি বদন ভাকলা লারার জোকনা 
সম্ভাবনাই জনই।

জিা উপায় েী এেন?জিা উপায় েী এেন?
উপায় অকনে সহ্। আকর েদু াঁক্ জবর েকরা জিািার ভাল্ারা ব্বনসগুকলা 
আসকল েী েী? িারপর বনকির েেবটকি বলকে জেকলা জিািার যত্তসব 
ভাল্ারা। প্থি সাবরটায় আিার বেেদু ভাল্ারা ্াবনকয় বদলাি। এবার 
জিািার পালা—

োক্র জষেকত্র?োক্র জষেকত্র? অবসর সিকয়? অবসর সিকয়? সবাই বিকল? সবাই বিকল? 

বভবিও বানাকি েদু টবল জেলকি ঘদুরকি জযকি


