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রিো/সোকপ্রিশ্যনমূেক কার্যকোপ  145
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শুরুজীবন
চশরত্রশির জীবোনলখট্য

মুহাম্াি ওিলফ আহমাি—এই একরি নালমই জীবলনি রত গরত রত েন্দ। 
নামরিি সালে গেীিোলব রমলশ আলে ধশশব, রশক্া, আিশ্য, রনষ্া, রশটিাচাি। 
আহমাি অরত উত্তম একরি চরিত্র। আমালিি এই গণতার্রিক, পুঁরজবািী অসুস্থ 
সমালজই সবলে ওঠা তাি। সশখাি ধশশব কালি সোলিি আলোে কােিা বুলক 
মসরজলি, আি রদ্প্রহি স্ুলেি মালঠ। অরত সাৈািণ মৈ্যরবত্ত পরিবালিি চঞ্চে 
প্রকৃরতি সতিান। প্রচরেত িশরি পরিবালিি মলতাই তালিি জীবনরাত্রা।

ধকলশাি কালি মািিাসাি চাি সিোলে আি সরৌবন কালি মািিাসা ও কলেলজি 
আরেনাে। কলেলজি আরেনাে শুৈু পিীক্াি সমেরিলত সিখা সরত তালক। 
ব্যরক্তগত গারেরি মািিাসাি পলেই অরৈক চেত, তাই সসও সিৌোে মািিাসাি 
সুরবশাে িাস্া ৈলি। সিৌলে এলকবালি সমাপ্ত প্রালতি। সমাপ্ত প্রালতি একরি 
সৃরজত িি, ‘িাওিা’ রালক বলে। এি পলিি িাস্াগুলো বলোই কটিজজ্যরিত। 
ইফতা, উেুমুে হারিস, তাখাসসুস, উসুলে তাফরসি-সহ নানান রবোগ।

আহমালিি পেন্দ-তারেকাে স্থান পাে তাফরসি রবোগ। কুিআলনি ব্যাখ্যা 
রবললেেণ এবং গলবেণা। কুিআন গলবেণাি পূব্য পর্যতি তাি ক্ুদ্র ৈািণা 
আি সুরবশাে রচতিা-োবনাে অন্যলিি তুেনাে খুব একিা তফাত আলসরন; 
অন্যলিি মলতা চাি সিোলে আবদ্ োকা োবনালতই অলনকিা সবলে উলঠলে। 
তবুও মলন হে সরন িশজলনি সালে আহমালিি রচতিা এবং সচতনাি আকাশ-
পাতাে ফািাক িলেলে। োবনা এবং আচিণরবরৈও অন্যলিি সেলক রেন্নিকম। 
একিু আোিা। কািও সালে খুব সহলজ তাি রমে পলে না। সকন পলে না, 
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এি সরঠক জবাব আহমালিি কালে সনই। সস জালন না। সস শুৈু অৈ্যেলন ব্যস্ 
োলক কুিআলনি তাফরসলিি গেীিতা রনলে।  

কুিআলনি অতে গেীিতাে হারিলে রাবাি পি আহমালিি রচতিাে আলস 
পরিবত্যন। োবনাে ৈিা সিে রবশােতা। জানলত োলক কতশত অজানা 
কো। ইসোরম রবৈান আি নীরত-ধনরতকতা। আিশ্য এবং ইসোলমি সমৌরেক 
রশক্া। রনলজলক ধতরিি স্বপ্ন-ৈাঁলচ সাজাে করঠন পরিকপেনা। আমূে পরিবত্যন 
আলন রনজস্ব সব রচতিা-োবনাে। সমাজলক সিখাে বুলো আেুে। সমাজ এবং 
গণতার্রিক িাল্রে বসবাস কলিও তাি রসিাত-সুিত (সপাশাক এবং আিশ্য) 
ইসোরম ধবরশলটি্য রচি সশারেত। অন্যলিি চক্ু সরন োনাবো! সস চলে ইসোরম 
আিলশ্যই। সোক-সমাজ নে, কুিআন আি ইসোম রা বলে, তা-ই আহমালিি 
জীবলনি পালেে। ইসোলমি ধবরশটি্য তাি সিহাবেলব। আিশ্য মুসরেম হবাি 
ঐকারতিক প্রলচটিা। 

আহমালিি প্রশ্ন—নামাজ, সিাজা আি হজ জাকালতই রক ইসোম সীমাবদ্?

প্রেুি সিওো আমেগুলো রেে প্রেুলক পাবাি উত্তম একরি পন্া মাত্র। মাৈ্যম 
রালক বলে। তা আিশ্য মুসেমান হওোি মানিণ্ড নে। আিশ্য মুসেমান হবাি 
জন্য ইসোলমি ধবরশটি্য-আিশ্য অলগে সেপন আবশ্যক। 

আমালিি এই গণতার্রিক পুঁরজবািী িূরেত শহলি আহমালিি রশক্া এবং 
কম্যস্থে, জীবলনি োঁলজ োঁলজ ইসোলমি আিশ্য ৈািলণি ধবরশটি্যসমূহ 
ক্রমান্বলে তুলে ৈিা হলব। িূরেত সমালজ ইসোলমি ধবরশটি্য ৈািণ কলিও সর 
গলব্যি সালে জীবনরাপন কিা রাে, আহমাি এি উজ্জ্বে নমুনা। 
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আই অ্যাম মুসচিম
আসসালামু আলাইকুম!

োরস্যরি, মািিাসা, অেবা বন্ুবান্ব ও পরিবালিি মজরেলস সরখালনই রখনই 
প্রলবশ করুক, সাোম রিলত এক মুহূত্য সখোে-শূন্য হে না আহমাি। এিা তাি 
রনত্য অে্যাস। স্বোবও বো সরলত পালি। আপাতিৃরটিলত ক্ুদ্র আমেরি সস 
রনেরমত পােন কলি। এি সপেলন রলেটি কািণও আলে।

‘আসসাোম ু আোইকুম’—শুৈু আিরব বাক্যই নে; মুসেমালনি ওপি 
রবলশে এক সনোমত। উত্তম সিাো। সসৌহাি্য্য-সম্পীরতি সসতুবন্ন। শত্রুতা ও 
রবলছেলিি মলহৌেৈ। পািস্পরিক োলোবাসা ধতরিি সূচনাবাক্য। অরত উত্তম 
একরি সম্ভােণ।  

‘আপনাি ওপি শারতি বরে্যত সহাক’

হৃিে সেলক রখন কাউলক উলদেশ্য কলি এ স্তুরতবাক্য উচ্ারিত হে আি 
রবপিীলত রখন সকউ বলে,

‘আপনাি ওপিও শারতি বরে্যত সহাক’

এই িুজন মানুলেি মলৈ্য পািস্পরিক সসৌহাি্য্য-সম্পীরতি সসতুবন্ন 
ধতরি না হলে পালি!

আহমালিি সাোম আলস অতিলিি অতিস্ে সেলক। অে্য বুলে সাোম প্রিান 
কলি সস। সাোম একরি শারতিি সিাো, তাই সস হারস সঠাঁলি সাোলমি বাক্যরি 
উচ্ািণ কলি। তাি এই উচ্ারিত বাক্যরি োরস্যরিি ক্ালস কািও কািও 
জন্য রবিরক্তি কািণ হলে িাঁোে। রকেুিা অসলহ্যি কািণও বলে আলন। রািা 
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নালম মুসেমান এবং সাোলমি অে্য ও এি তাৎপর্য সম্পলক্য অজ্ঞ, তালিি 
একজন সিাহান। 

সিাহান একরিন রবিাগী হলে আহমািলক সেলক বলেই সফলে—ওই রমো! 
সরখালন-সসখালন এোলব সাোম রিলত হে নারক? িাস্া রকংবা ক্াস সনই, 
রখন-তখন িাস কলি সাোম রিলে সিন। ক্ালস অলনলকই অলনক রবেে রনলে 
ব্যস্ োলক, আপরন সাোম রিলে সবাি আকে্যণ আপনাি রিলক কলি সনন। 
এিা হলো রকে!ু

সঠাঁলিি সকালণ মৃিু হারস েুরকলে আহমালিি জবাব রেে—রপ্রে োই, আরম 
মুসেমান! ইসোম আমালক সবাি ওপি শারতি বরে্যত হওোি জন্য একরি উত্তম 
সিাো রশরখলে সিে। সসই উত্তম সিাোি নামই ‘সাোম’। সর প্রেলম এই বাক্যরি 
উচ্ািণ কিলব, সস অরৈক পুলণ্যি অরৈকািী হলব। আি সর উত্তি সনলব, সস 
পালব সামান্য রকে;ু িশ সনরক। আমাি অরৈক পুণ্য িিকাি তাই শারতিি বাক্য 
আলগই ব্যবহাি করি। তা োো কািও জন্য শারতিি সিাো কিলত মানরসক 
শরক্ত আবশ্যক। সবাই এিা পালি না। সকলেি দ্ািা হে না। আরম পারি তাই 
সবাইলক েক্্য কলি সাোম প্রিান করি। এই সম্পলক্য সতামালক কুিআন হারিস 
রকেুিা রবস্ারিত সশানাব। সাোম প্রিালনি ব্যাপালি কুিআন আমাে সশখাে,

نسُِوا
ْ
تسَْتَأ ىٰ  حَتَّ بيُُوتِكُمْ  غَيرَْ  بيُُوتًا  تدَْخُلُوا  لاَ  آمَنُوا  ذِينَ 

َ الّ يّهَُا 
َ
أ  ياَ 

٢٧ َرُون
َ ّ
كُمْ تذََك

َ
كُمْ لعََلّ

َ لكُِمْ خَيرٌْ لّ
ٰ

هْلِهَا ۚ ذَ
َ
وَتسَُلِّمُوا عَلَىٰ أ

সহ ঈমানিািগণ! সতামিা রনলজলিি গৃহ ব্যতীত অন্য কািও গৃলহ 
গৃহবাসীলিি অনুমরত না রনলে ও তালিিলক সাোম না রিলে প্রলবশ 
কলিা না।1 

উক্ত আোলতি কািলণ সকাোও প্রলবলশি পূলব্য সাোম প্রিান করি। 
সাোম দ্ািা এখালন শুৈু শারতি বে্যণই নে, গৃহবাসী সোকলিি সতক্য কিা 
এবং আরম সর গৃলহ প্রলবশ কিলত চারছে, তাি অনুমরত চাওো উলদেশ্য 
হে। একই বাক্য উচ্ািলণ বহুরবি সংখ্যা সবাোলনা হে। আি আিরবলত 
এিালকই বলে বাোগাত।

1. সুিা নুি, আোত নং ২৭
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সাোমিালক শুৈু আিরব একরি সাৈািণ বাক্য োবলব না। সাোলমি অে্য এবং 
গেীিতা সম্পলক্য সম্যক রচতিা কিলব, তা হলে অনুৈাবন কিলত পািলব, 

সাোম আসলে শলদে সংরক্প্ত হলেও কত মম্যলবাৈক উন্নত বাক্য! ওই সর! 
ক্ালসি িণ্া সবলজ সগলে। ক্াস সশে হবাি পি বারক কো হলব। তুরম  রকন্তু 
ক্যাম্পালস সেলকা!

*****
িণ্া সশে। আশপালশ সকাোও সিাহালনি নাম-গন্ সনই। আহমাি খুঁজলে 
আি োবলে, তাি রক সাোম সম্পলক্য জানাি আগ্রহ আলে? সস-সতা োলক 
রেন্ন রচতিাে। হেলতা-বা কািও অলপক্াে! তখন একিু সুলরাগ সপলেরেে তাই 
আহমািলক রকে ুশুরনলে পগািপাি। এক প্রকাি মানুে সরমন রনজস্ব রচতিাি 
রবপিীলত সকউ বেলে সজালশি সালে রুরক্তহীন েম্া কো শুরনলে উৈাও হলে 
রাে। সিাহালনি কাজরিও রেে এমন। রুরক্তহীন প্ররতবাি কলি এখন রনরুলদেশ।

ক্যানরিলন োকাি সম্ভাবনা আলে। নাহ, এখালনও সনই। ওই সতা কজনলক 
রনলে মালঠি রকনালি বলস আলে। হারস-তামাশা ও গপে কিলে। দ্রুত কিম 
সফলে সিাহালনি রনকিবত্যী হলে আহমালিি সাোম। কপাে কুঁচকাে সিাহান। 
মুচরক সহলস আহমাি বেে, বলসা, বলসা! খুব সবরশ সমে সনব না। সতামালক 
মহাগ্রন্ আে-কুিআলনি সামান্য িুলেকরি আোত শুরনলেই উলঠ রাব। সাোম 
রনলে সরলহতু সতামাি প্রশ্ন িলেলে, তাই জবাব রিরছে; নেলতা এোলব আরম 
বরে না। সাোলমি কে্যাণ সম্পলক্য আল্াহ বলেন,

هِ
ٰ
اللّ عِنۡدِ  نۡ  مِّ ۃً  تحَِيَّ انَفُۡسِكُمۡ  ى  عَلٰۤ فَسَلِّمُواۡ  بيُُوتًۡا  دَخَلۡتُمۡ   فَاِذَا 

کَۃً طَیِّبَۃً��    ١٦ مُبَٰ
রখন সতামিা গৃলহ প্রলবশ কিলব, তখন সতামিা স্বজনলিি প্ররত 
সাোম বেলব। এ হলব আল্াহি রনকি সেলক কে্যাণমে ও 
পরবত্র অরেবািন।2 

এখন তুরম বলো? আরম রক সতামালিি কে্যাণ চাইব না? 
সতামিা আমাি সতীে্য এবং আপনজন। সতামালিি কে্যাণ চাওো আরম 
আবশ্যক মলন করি, তাই সাোম প্রিালনি মাৈ্যলম কে্যাণ কামনা করি। তুরম 

2. সুিা নুি, আোত নং ৬১
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আমাে রজলজ্ঞস কলিরেলে সর, এোলব হুিহাি জনসম্ুলখ সকন সাোম রিই? 
অেচ আল্াহ তাোো জনসম্ুলখ সাোলমি ব্যাপালি বলেন,

فَقاَلوُاۡ عَلَيۡهِ  دَخَلُواۡ  اِذۡ   ٢٤ المُۡکۡرَمِينَۡ  اِبۡرٰهِيۡمَ  ضَيۡفِ  حَدِيثُۡ  اتَٰىکَ   هَلۡ 
نۡکَرُوۡنَ ٢٥ سَلٰمًا ؕ قَالَ سَلٰمٌ ۚ قَومٌۡ مُّ

সতামাি রনকি ইবিারহলমি সম্ারনত সমহমানলিি বৃত্তাতি এলসলে 
রক? রখন তািা ইবিারহলমি রনকি উপরস্থত হলে বেে, সাোম। 
উত্তলি সস বেে, সাোম…।3

উক্ত আোলতি রশক্ালতই জনসম্ুলখ সাোম প্রিান করি। কুিআন আমালক 
সাোম প্রিালনি সবক সিে। কুিআন আমাি রশক্াগ্রন্। কুিআন আমালক 
সশখাে। সরোলব সশখালব, রশখলত হলব। আরম মুসেমান। কাউলক সাোম 
প্রিান আমাি আিশ্য এবং ধবরশটি্য। সতামালক এবাি একরি হারিস সশানাই; 
মলনালরাগ রিলে শুনলব— 

 عَن عَبدِْ الِله بنِْ عَمرِو بنِ العَاصِ رضََِ الُله عَنهُمَا : أنَّ رجَُلًا
عَامَ تُطْعِمُ الطَّ  سَألَ رسَُولَ الِله صلى الله عليه وسلم : أيُّ الإسِلَامِ خَيٌْ ؟ قَالَ 

لَامَ عََ مَنْ عَرَفتَْ وَمَنْ لمَْ تَعْرفِْ * متفقٌ عَليَهِْ  السَّ
ُ
وَتَقْرَأ

আদেুল্াহ ইবলন আমি ইবনুে আস িারিোল্াহু আনহুমা 
সেলক বরণ্যত, এক ব্যরক্ত িাসুেুল্াহ صلى الله عليه وسلم-সক রজজ্ঞাসা কিে, 
ইসোলমি সকান কাজরি সলব্যাত্তম? রতরন বেলেন, (ক্ুৈাত্যলক) 
অন্নিান কিলব এবং পরিরচত-অপরিরচত-রনরব্যলশলে সকেলক 
(ব্যাপকোলব) সাোম প্রিান কিলব।4 

আমালক আলিশ কিা হলেলে অরৈক পরিমালণ সাোম প্রিালনি জন্য। 
ব্যাপকোলব সাোলমি প্রচেন িিালনাি জন্য। তাোো আরম শুৈু সাোম 
প্রিালনই ক্াতি োরক না। সালৈ্যি মলৈ্য ক্ুৈাত্যলক অন্নিানও করি। মুসেমান 
রহলসলব এিাই আমাি ধবরশটি্য। আিও িুলিা হারিস সশালনা, সতামাি কালজ 
আসলব। আলি বলসা, তুরমও সতা মুসেমালনি সতিান; শুলন িালখা, েরবে্যলত 
রবিাি উপকালি আসলব—

3. সুিা রারিোত, আোত নং ২৪–২৫
4. বুখারি: ১২, ২৮; মুসরেম: ৩৯; রতিরমরজ: ১৮৫৫; নাসারে: ৫০০০; আব ুিাউি: ৫১৯৪। 
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একরি কালজি কো বলে সিব, সতামিা তা কিলত শুরু কিলে 
এলক অপিলক োলোবাসলত োগলব? (তা হলো) সতামিা এলক 
অন্যলক সবরশ সবরশ সাোম সিলব।6 

সাোলমি সর কতখারন আৈ্যারত্ক শরক্ত আলে, তুরম হেলতা এখন বুেলব না। 
সামান্য একিু সবাোি জন্য একিা কাজ কিলত পালিা। রাও, রগলে সতামাি 
শত্রু জালবি োইলক হারসমুলখ একিা সাোম িাও। আশা করি এবং রবশ্াস 
িারখ, রকেুিা উপেরধি হলব তখন।

‘সাোম’ নামক উত্তম বাক্যরি সতামাি-আমাি এবং মুসেমানলিি জন্য বে 
একরি রনোমত। এই রবশাে রনোমতলক সহোে-সফোে আি সামারজক 
অবলহোি রিলক সঠলে রিলত পারি না। আরম সতা সতামালিি মুহাব্াত চাই। 
চাই েিনাি পারনি মলতা স্বছে োলোবাসা। আমিা প্রলত্যলকই মুহাব্ালতি 
সালে চরে, তাই সাোম প্রিান করি। সতামালক আলিকরি হারিস সশানাই—

بنَ الِله  عَبدَ  يأَتِ  كَنَ  أنَّه  كَعبٍ:  بنِ   ّ بَِ
ُ
أ بنِ  فَيلِْ  الطُّ  وَعَنْ 

وقِ، لمَْ  السُّ
َ

إِذَا غَدَوْناَ إِل
وقِ، قَالَ: فَ  السُّ

َ
 عُمَرَ، فَيَغدُو مَعَهُ إِل

اطٍ وَلَا صَاحِبِ بَيعَْةٍ، وَلَا مِسْكِيٍن، وَلَا  يَمُرَّ عَبدُ الله عََ سَقَّ
فَيلُْ: فَجِئتُْ عَبدَ الِله بنَ عُمَرَ  سَلَّمَ عَليَهِْ، قَالَ الطُّ

َّ
 أحَدٍ إِلا

وقِ، باِلسُّ تصَْنَعُ  مَا   :ُ
َ

ل تُ 
ْ
فَقُل وقِ،  السُّ  

َ
إِل فَاسْتتَبَْعَنِ   يوَْماً، 

تسَُومُ وَلَا  لعَِ،  السِّ عَنِ  لُ 
َ
تسَْأ وَلَا  الَبيعِْ،  عََ  تقَِفُ  لا   وَأنتَْ 

وقِ ؟ وَأقوُلُ: اجْلِسْ بنِاَ هاهُنَا لِْسُ في مَاَلسِِ السُّ
َ

 بهَِا، وَلَا ت
مَا إنَّ ـ  بَطْنٍ  ذَا  الطفَيلُْ  وَكَنَ  ـ  بَطْنٍ  باَ 

َ
أ ياَ  فَقَالَ:  ث،   نَتَحَدَّ

لَامِ، فنسَُلِمُّ عََ مَنْ لقَِينَْاهُ . نَغْدُو مِنْ أجْلِ السَّ
তুফাইে ইবলন উবাই ইবলন কাব সেলক বরণ্যত, রতরন আদেুল্াহ 
ইবলন উমি িারিোল্াহু আনহুমাি কালে আসলতন এবং সকালে 
তাি সালে বাজালি সরলতন। রতরন বলেন, রখন আমিা সকালে 
বাজালি সরতাম, তখন রতরন প্রলত্যক খুচিা-রবলক্রতা, স্থােী 
ব্যবসােী, রমসরকন, সরলকালনা ব্যরক্তি রনকি রিলে অরতক্রমকালে 
তালক সাোম রিলতন। তুফাইে বলেন, আরম একরিন আদেুল্াহ 
ইবলন উমি িারিোল্াহু আনহুমাি রনকি সগোম। রতরন আমালক 

6. মুসরেম: ৫৪; রতিরমরজ: ২৬৮৮; আবু িাউি: ৫১৯৩; ইবনু মাজাহ: ৬৮; আহমাি: ৮৮৪১ 
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ব্বহযারযািরণ
আপোর দ্ারা সম্ভব

কেকাতা শহলিি েম্া বাস, খুব একিা দ্রুতগামী না। শহলিি সর রানজি, 
আলস্ৈীলি এলগালত হে। রসিেরত্য রাত্রী োলক সব্যিাই। হেলি িলেি  সপাশালক 
আলে কন্াক্টি। একজন রাত্রীি উলদেলশ কক্যশ গোে চ্যাঁরচলে উঠলেন রতরন। 
নীিস গোে বেলেন, কী িািা! োোখান কম রিলেন ক্যান? 

রাত্রীি মাোে নীেলচ িুরপ। মুলখ িলেলে সখাঁচা সখাঁচা িারে। সমাতিিালে সেঁলি 
সিলখলে। কেকাতাি মুসেমান; স্বোলব িলেলে গম্ভীি োব। েৎ্যসনা সহ্য 
কিলত পালি না।তাি আশপালশ বাসেরত্য রেন্ন ৈলম্যি মানুেজন। কন্াক্টলিি 
সালে মুসেমান রাত্রীও চ্যাঁরচলে উঠে। িুজলনই জরেলে সগে তুমুে বাগ্ রবতণ্ডাে। 
আহমাি একিু িূলি বসা। রবেেরি েক্ কিলে সস।

রনজস্ব আসন সেলক উলঠ এলো আহমাি। এরগলে এলস রাত্রী এবং কন্াক্টলিি 
রনকি ক্মা প্রাে্যনা কলি রবেেরিি মীমাংসা কিে সস। আহমালিি সুিাহারি 
মুসেমান রাত্রীি  পেন্দ হলো না। সস তলক্য জোলত চারছেে আি আহমাি সস 
সমে তালক োরমলে রিলো। তৎক্ণাৎ আি মুসেমান রাত্রী সক্াে প্রকাশ কিে 
না। রোস্থালন সনলম পেে। সনলমই হাঁিা ৈিে। আহমািও হাঁিলে। সোকরিি 
রপেু রনলেলে।

রকেুিূি হাঁিাি পি নীিস গোে আহমািলক রজলজ্ঞস কিে—কী সব! সকাোে 
রালবন আপরন? আমাি রপেু রনলেলেন ক্যান?
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এই সর বালস আপরন প্ররতবাি কিলেন, এই োোিা আলিকিু রেন্ন হলত 
পািত। অরত নম্র ও রবনলেি সালেও বো সরত। কািণ, ওিা রেে অমুসরেম 
এবং একৈিলনি প্ররতলবশী। ওলিি সালে উত্তম আচিলণই আলশপালশি 
সকলেই মুগ্ধ হলব। সিাচাি অব্যাহত িাখাি গুরুত্ব সবাোলত আল্াহ বলেন,

بِالوۡاَلدَِينِۡ وَ   ۟ هَ 
ٰ
اللّ اِلاَّ  تعَۡبُدُوۡنَ  لاَ  اِسۡرَآءِيلَۡ  بنَِىۡۤ  مِيۡثَاقَ  اخََذۡناَ  اِذۡ   وَ 

اسِ حُسۡنًا وَّ اقَيِۡمُوا
َ
 اِحۡسَاناً وَّ ذِی  القُۡرۡبٰى وَ اليَۡتٰمٰى وَ المَۡسٰكِينِۡ وَ قُولۡوُاۡ للِنّ

عۡرضُِونَۡ نۡكُمۡ وَ انَتُۡمۡ مُّ يۡتُمۡ اِلاَّ قَلِيۡلاً مِّ
َ کٰوۃَ ؕ ثمَُّ توَلَّ لٰوۃَ وَ اٰتوُا الزَّ  الصَّ

আি স্মিণ কলিা, রখন বরন ইসিাঈলেি শপে রনলেরেোম সর, 
সতামিা আল্াহ োো অন্য কািও ইবািাত কিলব না এবং মাতা-
রপতা, আত্ীে-স্বজন, অনাে ও িরিদ্রলিি প্ররত সিে ব্যবহাি 
কিলব, মানুলেি সালে সিাোপ কিলব, নামাজ আিাে কিলব এবং 
জাকাত সিলব। রকন্তু অপেসংখ্যক সোক োো সতামিা অগ্রাহ্যকািী 
হলে মুখ রফরিলে রনলে।8 

মানুলেি সালে সিাচিণ—এিা রকন্তু আমালিি রশক্া, মুসেমানলিি সবক, 
আমালিি আিশ্য এবং ধবরশটি্য। আমিা রালক অনুসিণ করি সসই িহমলতি 
নরব صلى الله عليه وسلم-এি সিাচিলণ মুগ্ধ হলে ইসোলমি োোতলে আশ্রে রনলেলে অগরণত 
পেলোো মানব। তালকও এ ব্যাপালি সবক সিওো হে কুিআলন—

مِنۡ واۡ 
ُ

لاَنفَۡضّ القۡلَۡبِ  غَلِيۡظَ  ا 
ً

فَظّ کُنۡتَ  لوَۡ  وَ   ۚ لهَُمۡ  لنِۡتَ  هِ 
ٰ
اللّ نَ  مِّ رَحۡمَۃٍ   فَبِمَا 

عَزَمۡتَ فَاِذَا   ۚ الاۡمَۡرِ  فىِ  شَاوِرۡهُمۡ  وَ  لهَُمۡ  اسۡتَغۡفِرۡ  وَ  عَنۡهُمۡ  فَاعۡفُ   ۪  حَولۡکَِ 
هَ يحُِبُّ المُۡتَوکَِلِّينَۡ

ٰ
هِ ؕ اِنَّ اللّ

ٰ
لۡ عَلَى اللّ

َ ّ  فَتَوکَ
আল্াহি িোে আপরন তালিি প্ররত সকামে-হৃিে হলেরেলেন। 
ররি আপরন রূঢ় ও কলঠািরচত্ত হলতন, তলব তািা আপনাি 
আশপাশ সেলক সলি পেত। কালজই আপরন তালিি ক্মা কলি 
রিন এবং তালিি জন্য ক্মা প্রাে্যনা করুন এবং কালজকলম্য তালিি 
সালে পিামশ্য করুন। তািপি আপরন সকালনা সংকপে কিলে 
আল্াহি ওপি রনে্যি কিলবন; রনশ্চে আল্াহ (তাি ওপি) 
রনে্যিকািীলিি োলোবালসন।9 

8. সুিা বাকািা, আোত নং ৭৩
9. সুিা আলে ইমিান, আোত নং ১৬৯


