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িন্ান : এক অমূল্য আমানাতিন্ান : এক অমূল্য আমানাত

فتِنَْةٌ  وَأوَْلََادُكُمْ  أمَْوَالُكمُْ  َّمَا  إنِ
‘বতামারদর ধনিম্দ ও িন্ানিন্সত বতা বকবল প্রীষিাস্বরূপ্।’2

বছরলরমরয় আল্া�র দান। আল্া�র প্ষি বথরক এক অমূল্য আমানত। 
মূলত আল্া� মানুষরক িন্ানিন্সত সদরয় িম্াসনত কররন। বাবা-মারয়র 
িন্য িন্ান বচারখর শীতলতা। এক বর�া িম্দ। একই িারথ এই িন্ানই 
এক মস্ত বর�া প্রীষিা। আল্া�র প্ষি বথরক প্রীষিা। আল্া� বদখরত চান 
আপ্সন এরদর প্সরচযতৃা কররন সক না—আদব-আখলাক, সনয়ামানুবসততৃতা 
বশখারনাি� দ্ীন সশষিা বদন সক না। এই বয আমানত, এ-ব্যাপ্ারর আপ্সন সক 
অবর�লা কররছন অথবা এ ফরি-দাসয়ত্ব প্ুররাই ধ্িংি করর সদরলন?—এ 
িবই আল্া�র প্ষি বথরক প্রীষিা। সতসন িব বদখরছন। আল্া�র বদওয়া এ 
আমানরতর ব্যাপ্ারর আপ্সন কতিুকু দাসয়ত্বপ্ালন কররছন, এিাই আপ্নার 
ওপ্র আররাসপ্ত প্রীষিা। ঈমানদার ও নািাতপ্রাতি মুসমরনর ববসশষ্ট্যই �রচ্ছ 
আমানত রষিা করা। যারা সনি ঈমানরক িরত্য প্সরণত করররছ, তারদর 
ব্যাপ্ারর িূরা মুসমনুরনর শুরুরত আল্া� বরলরছন— 

الْمُؤْمِنوُنَ  أفَْلَحَ  قَدْ 
‘সনসচিতভারবই িফলকাম �রয়রছ মুসমনরা।’3

2. িূরা তাগাবুন : ১৫
3. িূরা মুসমনুন : ১
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বাবাই কাসরগরবাবাই কাসরগর

এরত বকারনা িরদি� বনই, বাবার দ্ারা িন্ান প্রভাসবত �য়। আদব-
আখলাক, আচার-আচরণ, কথাবাততৃা, চলারফরা, দ্ীনদাসরতা ইত্যাসদ বষিররি 
িন্ান তার বাবারক অনুিরণ করর। মূলত িন্ান ববসশ প্রভাসবত �রয় থারক 
বাবার মাধ্যরমই। বযমন বলা �য়— 

بوهُ.
َ
 ناشِئُ الفِتيانِ مِنّا عََلَى مَا كانَ عَوَّدَهُ أ

ُ
وَيَنشَأ

‘আমারদর উঠসত তরুণরা বাবার বশখারনা অভ্যাি অনুযায়ী 
ববর� ওরঠ।’10

িন্ানরক আল্া�র আরদশ-সনরষধ ও ফরি-প্ালনি� উন্ত চসররি, ভদ্রতা-
সশষ্টাচারর অভ্যস্ত করর তুলুন। বদখরবন, বি এর ওপ্রই বর�া �রব। শুরুরতই 
এর সবপ্রীত সকছুরত অভ্যস্ত করারল তারতই বর�া �রব। বি বারি সিসনরি 
অভ্যস্ত �রয় যারব। বহু বষিররি বদখা যায়, বাবার প্রভাব িন্ারনর ওপ্র 
প্র�। িন্ারনর দ্ীনদাসরতা সকিংবা প্াপ্ ও সবপ্থগাসমতার বপ্ছরন বদখা যায় 
বাবাও দ্ীনদার সকিংবা প্াপ্ী ও সবপ্থগামী। যসদ বাবা দ্ীনদার ও মুখসলি �ন, 
তরব িন্ানও বতমনই �রব। আর বাবা ফাসিক ও প্াপ্ী �রল িন্ানও তার 
মরতা �রব। তরব সকছু বষিররি অবশ্য সভন্ সচরিও বদখা যায়। সকন্তু ববসশরভাগ 

10. একিন আরব কসবর বলখা প্ঙ্ সতি। বাস্তবধমতৃী �ওয়ায় অরনক আসলম তারদর বতিব্য 
ও বলখনীরত প্রিঙ্ক্রম এসি উদ্ধ্তত করর থারকন। বযমন—শাইখ িাসল� আল-ফাওিান, 
ইআনাতুল মুস্তাসফসদ সব শারস� সকতাসবত তাওস�দ :  ২/২৮২; শাইখ িুলাইমান আল-লাস�ম, 
মারাসকল ইযযাসত ওয়া ওয়া মুকাওয়্যামাতুি িাআদা� : 1/239; দুরুিুশ-শাইখ আবসদর র�মান 
আি-িুদাইি : 6/47 । একইভারব শাইখ আবদুর রাযযাক আল-বদরও এখারন প্রািসঙ্ক 
�ওয়ায় উসল্সখত প্ঙ্ সতি উদ্ধ্তত করররছন। –ভাষা িম্াদক
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‘বতামার প্সরবারবগতৃরক িলারতর আরদশ দাও এবিং তারত অসবচল 
থারকা।’22

এ ব্যাপ্ারিায় আিরল অরনক বধযতৃ দরকার। বিই িারথ ক্াসন্ সকিংবা সবরসতি 
থাকা যারব না। এরষিররি প্রচুর িবর প্ররয়ািন। আল্া� তাআলা বরলন—

ا ﴿﴾ وَكاَنَ  َّبيًِّ َّهُ كاَنَ صَادقَِ الْوَعْدِ وَكاَنَ رَسُولًَا ن وَاذْكُُرْ فيِ الْكِتَابِ إسِْمَاعيِلَ ۚ  إنِ
ا لََاةِ وَالزَّكاَةِ وَكاَنَ عنِدَ رَبِّهِ مَرْضِيًّ يَأمُْرُ أهَلَْهُ باِلصَّ

‘সকতারব ইিমাঈরলর কথাও স্মরণ কররা। বস্তুত বি সছল িত্য 
ওয়াদাকারী এবিং একিন রিূল ও নবী। বি তার প্সরবার-
প্সরিনরক িলাত ও যাকারতর সনরদতৃশ সদত। আর বি তার ররবর 

কারছ প্ছদিনীয় সছল।’23

সনি প্সরবাররক সতসন িলারতর সনরদতৃশ সদরতন। এসি আসম্বয়া আলাইস�মুি 
িালারমর তসরকা। তারা িন্ানরদর িলারতর আরদশ সদরতন আর বধযতৃধারণ 
কররতন। এরষিররি তারদর উদা�রণ ও কমতৃপ্দ্ধসতর অনুিরণ-অনুকরণই 
আমারদর ব্রত। এরত সকয়ামারতর সদরন তারদর িারথ আমারদর উসথেত করা 
�রত প্ারর। 

িাত বছর �রল িলারতর আরদশ বদওয়ার মারন �রলা, বাচ্ারদর বলা বয—
‘বাবা, িলাত প্র�া। এিা বতামার ওপ্র ফরি। িলাত-ত্যাগ করা কুফর।’ 
িাত বছরর বপ্ৌঁছরল তারদররক এর সশষিা সদরত �রব। তারদর ওপ্র বম�নত 
কররত �রব।

 ২. দশ বছরর উপ্নীত �রল প্ররয়ািনরবারধ তারক িলারতর িন্য প্র�ার 
করা। দশ বছর বয়রিও যসদ বি িলারত আলরিসম করর, বখলারক প্রাধান্য 
বদয়, িলাত বছর� বদয়—তরব প্ররয়ািরন তারক সপ্িুসন সদরত �রব। এরত বি 
বুঝরত প্াররব, ব্যাপ্ারিা খুবই গুরুতর। �ালকাভারব বনওয়ার উপ্ায় বনই। 

22. িূরা ত্ব�া : ১৩২
23. িূরা মারইয়াম : ৫৪-৫৫
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বি িতকতৃ �রব। সকন্তু মরন রাখরত �রব, বাচ্ারক মারার উরদিশ্য তারক আদব 
সশষিা বদওয়া, তারক সবনষ্ট করর বফলা নয়। প্র�াররর মাধ্যরম তারক িিংরশাধন 
করার মারন �রলা, এরত করর বি আদব-কায়দা সশখরব, আরও সনয়মসনষ্ 
�রব। এভারব বি মিসিদমুখী �রব। এিাই সদ্তীয় প্যতৃায়—

بْنَاءُ عَشْْرِ سِنِيَن
َ
بُوهُمْ عَليَهَْا وَهُمْ أ وَاضْْرِ

‘তারদর বয়ি দশ বছর �রয় বগরল (িলাত আদায় না কররল 
প্ররয়ািনরবারধ) প্র�ার কররব।’

 ৩.  সবছানা আলাদা করর বদওয়া। যসদ বি দশ বছরর বপ্ৌঁরছ, স্বপ্নরদাষ 
�বার িময় �য়, তরব তার সবছানা আলাদা করর সদরত �রব। এই সদকিায় 
িিাগ দৃসষ্ট রাখা কততৃব্য। িন্ানরদর িবাইরক একই কাঁথার সনরচ বা একিারথ 
একদম গারয় গারয় সমরশ থাকরত বদরবন না। এভারব বাচ্ারা ভারলা অভ্যারি 
অভ্যস্ত �রব। এ-ধররনর মূল্যরবাধ অন্রর বগঁরথ যারব। বছারিারবলা বথরকই 
তারা বারি অভ্যাি ও অিৎ আচরণ বথরক দূরর থাকার মধ্য সদরয় বর�া �রব। 
সনয়মমাসফক িীবনযাপ্রন অভ্যস্ত �রব। ‘ঘুরমর সবছানা আলাদা করর বদরব’, 
অথতৃাৎ তারদর একই কাঁথার সনরচ ঘুমুরত বদওয়া যারব না; বরিং আলাদা 
ব্যবস্া কররত �রব।24 কারণ �রচ্ছ, একই কাঁথার সনরচ ঘুমুরত সদরল ফলাফল 

24. সবছানা প্ৃথক করার মারঝ দুরিা সদক ররয়রছ। 
 এক. বাবা-মারয়র বথরক িন্ারনর সবছানা প্ৃথক করা। 
দুই. িন্ানরদর এরক অপ্ররর বথরক সবছানা প্ৃথক করা। 
উভয় বষিররিই সবছানা প্ৃথক করা আবসশ্যক। যসদ কারও িামথতৃ্য থারক িন্ানরদর িন্য আলাদা 
রুরমর ব্যবস্া করার, তা�রল বিিা করাই ভারলা। তরব উলামারয় বকরারমর মরত সবছানা প্ৃথক 
করার উরদিশ্য এিা নয় বয, প্ররত্যক িন্ারনর িন্য আলাদা রুরমর ব্যবস্া করররত �রব; বরিং 
একই রুরম সভন্ খাি, চসক, ম্যারট্ি বা সভন্ সবছানার ব্যবস্া কররলও চলরব। তাও িম্ভব না 
�রল, আলাদা কাঁথা-কম্বরলর ব্যবস্া কররত �রব।
আর মারয়র িারথ বমরয়র এবিং বাবার িারথ বছরলর বশায়ার অবকাশ থাকরলও �াসদরির আরলারক 
এিাও অনুসচত। “�যরত আব্ুর র�মান সবন আবী িাঈদ তার সপ্তা বথরক বণতৃনা কররন বয—
রািূল িাল্াল্াহু আলাইস� ওয়ািাল্াম বরলরছন—‘এক প্ুরুষ অন্য প্ুরুরষর িতররর সদরক দৃসষ্ট 
বদরব না, এক নারী অন্য নারীর িতর বদখরব না। এক প্ুরুষ অন্য প্ুরুরষর িারথ একই চাদররর 
সনরচ বশারব না এবিং এক নারী অন্য নারীর িারথ একই কাপ্র�র সনরচ বশারব না’।”[মুিনাদু 
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অতএব, আপ্নারক সনি িন্ারনর আদশতৃ �রত �রব। িন্ান বযন আপ্নারক 
তার আদশতৃ স�রিরব বনয়। আল্া� তাআলা বরলরলন—

خِِرَ  لْْآ ا مَ  لْيَوْ ا وَ لَله  ا جُو  يَرْ نَ  كاَ لِّمَن  حَسَنَةٌ  ةٌ  سُْوَ أ للهِ  ا لِ  سُو رَ فيِ  لَكمُْ  نَ  كاَ  لَّقَدْ 
كَثيِرًا الَله  وَذَكَُرَ 

‘বতামারদর িন্য রিূলুল্া�র মারঝ ররয়রছ উতিম আদশতৃ, যারা 
আল্া� ও বশষ সদরন আশা রারখ আর আল্া�রক ববসশ ববসশ  

স্মরণ করর।’42

বাবারক সনি িন্ারনর িন্য উতিম উদা�রণ �রত �রব। সতসন আল্া�র 
আরদশ-সনরষধ বমরন চলরবন, �ারাম বথরক সবরত থাকরবন। যখন বছরলরক 
বলরবন, বাবা িলাত প্র�া, মিসিরদ যাও, তখন সনরিই আরগ অভ্যস্ত 
ব�ান। মিসিরদ যান। আপ্নার আমল ও উদা�রণই বযন তার িন্য দাওয়াত 
�রয় যায়। আপ্সন যখন তারক বকারনা �ারাম সবষয়, বযমন—ধূমপ্ান, বনশা 
ইত্যাসদ বথরক বারণ কররবন, িবতৃপ্রথম সনরিই এিব বথরক সবরত থাকুন। 
তা না �রল, এিা �রব স্বসবররাসধতা। সনরি বলরছন সকছু একিা বথরক সবরত 
থাকরত, আবার সনরিই এরত আক্ান্। আপ্সন িন্ারনর কারছ কীভারব 
আশা কররন বি আপ্নার অমুক কথািা শুনরব, অথচ আপ্সন সনরিই বিিার 
সবপ্রীত কররছন? কীভারব তার কারছ চারচ্ছন বি অমুক কাি বথরক সবরত 
থাকুক, অথচ সনরিই সবরত থাকরত প্াররছন না? তারক যা কররত বলরবন, 
িবার আরগ সনরি করর বদখান। িন্ান লালনপ্ালরন স্বসবররাসধতা ছাড়ুন। 
িাবধান ব�ান। এিা িন্ারনর িন্য খুব ষিসতকর। আল্া� বাসন ইিরাসয়লরক 
বরলসছরলন—

أتََأمُْروُنَ النَّاسَ باِلْبرِِّ وَتَنسَوْنَ أنَفُسَكمُْ وَأنَتُمْ تَتْلوُنَ الْكِتَابَ ۚ  أفََلََا تَعْقلِوُنَ
‘বতামরা সক মানুষরক িৎকাি কররত বরলা, আর সনরিরদর কথা 
ভুরল যাও? অথচ বতামরা সকতাব প্াঠ কররা। তা�রল সক বতামরা 

42. িূরা আল-আ�যাব, ৩৩ : ২১
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فِ  لْمَعْرُو باِ وَأمُْرْ  لََاةَ  لصَّ ا أَقمِِ  بنُيََّ  يَا   ﴾ ﴿ خَبيِرٌ  لَطِيفٌ  الَله  نَِّ  إ   ۚ للهُ  ا بهَِا  يَأتِْ  ضِ  لِْأَرْ ا فيِ  أَوْ 
كَ  خَدَّ رْ  تُصَعِّ لََا  وَ  ﴾ ﴿ رِ  مُُو لِْأ ا  ِ ْم عَز مِنْ  لكَِ  ذٰ نَِّ  إ بكََ  أَصَا مَا  عَلىَٰ  صْبرِْ  ا وَ لْمُنكَُرِ  ا عَنِ  نهَْ  ا وَ
مَشْيكَِ  فيِ  وَاقْصِدْ   ﴾﴿ فَخُورٍ  مُخْتَالٍ  كلَُّ  يحُِبُّ  لََا  الَله  إنَِّ  مَرَحًا  الِْأرَْضِ  فيِ  تَمْشِ  وَلََا  للِنَّاسِ 

ِ الْحَميِر لَصَوْتُ  الِْأصَْوَاتِ  أَنكَُرَ  إنَِّ    ۚ صَوْتكَِ  مِن  وَاغضُْضْ 
‘যখন লুকমান উপ্রদশ স�রিরব তার বছরলরক বরলসছল, “বাবা, আল্া�র 
িারথ বকারনা সকছ ুশসরক বকাররা না। আল্া�র িারথ শসরক করা বতা িবরচরয় 
বর�া িলুমু।” আসম মানুষরক তার বাবা-মারয়র ব্যাপ্ারর সনরদতৃশ সদরয়সছ। তার 
মা তারক করষ্টর প্র কষ্ট (ি�্য) করর গরভতৃ ধারণ করররছ। আর তার দধু ছা�ারনা 
�য় দ’ুবছরর। সনরদতৃশ সদরয়সছ বয, আমার ও বতামার বাবা-মারয়র প্রসত ক্ততজ্তা 
প্রকাশ কররা। প্রত্যাবততৃন বতা আমার কারছই। সকন্তু তারা যসদ এই বচষ্টা করর, 
যারত তুসম আমার িারথ বকারনা সকছরুক শসরক কররা—বয-সবষরয় বতামার 
বকারনা জ্ান বনই—তা�রল তুসম তারদর আনগুত্য কররব না। তরব দসুনয়ায় 
বিৌ�ারদতৃ্যর িারথ তারদর িঙ্ বদরব। আর বয আমার সদরক সফরর এরিরছ, তার 
প্থ অনিুরণ কররব। অবরশরষ আমার কারছই বতামারদর প্রত্যাবততৃন। তখন 
আসম বতামারদররক বতামারদর অতীত ক্ততকমতৃ িানাব। (লকুমান তার িন্ানরক 
আরও বরলসছল) “বাবা, বকারনা বস্তু যসদ িসরষার দানা প্সরমাণও �য় এবিং 
তা বকারনা প্াথররর মরধ্য সকিংবা আিমারন অথবা ভগূরভতৃও থারক, আল্া� 
বিিা উপ্সস্ত কররবন। সনচিয়ই আল্া� িকূ্ষ্মদশতৃী, িবতৃজ্। বাবা, িলাত কাসয়ম 
কররব, ভারলা কারির আরদশ বদরব, অিৎ কারি সনরষধ কররব এবিং সবপ্রদ 
বধযতৃধারণ কররব। এগুরলা বতা আবশ্যক কাযতৃাবসলর অন্ভুতৃতি। মানষু বথরক 
মখু সফসররয় সনরয়া না এবিং িসমরন দম্ভভরর চলাচল বকাররা না। আল্া� বকারনা 
দাসম্ভক অ�িংকারীরক প্ছদি কররন না। চলরন মধ্যপ্থিা অবলম্বন কররা, কণ্ঠস্বর 

সনচ ুবররখা। িবরচরয় খারাপ্ স্বর �রচ্ছ গাধার কণ্ঠস্বর।”’53

আসম্বয়া আলাইস�মুি িালাম ও বনককাররা এই উপ্রদশমালার অনুিরণ 
করররছন। ইবরা�ীম ও ইয়াকুব আলাইস�মাি িালারমর ব্যাপ্ারর আল্া� 
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