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 بسم الله الرحمن الرحيم

f~wgKv 
nhiZ Dgi ivwhqvjøvny Avbny e‡jb, nhiZ ivm~jyjøvn 

mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg e‡j‡Qb, gnvb Avjøvn& G wKZv‡ei 
(A_©vr KziAvb) gva¨‡g mgybœZ K‡ib A‡b‡Ki gh©v`v Avevi 
Ab¨‡`i K‡i †`b AebZ| (gymwjg kixd) 

kvBLyj wn›` gvIjvbv gvngy` nvmvb ivngvZzjøvwn AvjvBwn 
gvëvi †Rj †_‡K gyw³ †c‡q `viyj Dj~g †`Ie‡›` Av‡mb| 
Bkvi ci Dcw ’̄Z Djvgv‡q †Kiv‡gi gRwj‡m e‡jb, ÒGB Pvi 
eQ‡ii ew›`Rxe‡b Avwg ỳwU meK nvwmj K‡iwQ|Ó GK_v ky‡b 
Dcw ’̄Z mK‡jB †KŠZznjx n‡jb| my`xN© 80 eQ‡i whwb kZ 
mnmª Av‡jg M‡o Zzj‡jb, wZwb AvR Rxeb-mÜ¨vq G‡m Avevi 
bZzb Kx meK wkL‡jb? kvBLyj wn›` ej‡jb, Òew›`‡Z¡i Kv‡j 
bxi‡e GKvKx‡Z¡ e‡m Avwg we Í̄i †f‡ewQ| †f‡ewQ eZ©gvb 
gymjgvb‡`i AatcZ‡bi g~j KviY Kx? eny fvebv-wPšÍvi ci 
Avwg gymjgvb‡`i AatcZ‡bi ỳwU g~j KviY Lyu‡R †c‡qwQ| 
GKwU nj, KziAvb kix‡di m‡½ m¤úK© wQbœ Kiv| Av‡iKwU 
nj, cvi¯úwiK Ø›Ø I gZv‰bK¨|Ó 

gydZx gynv¤§v` kdx ingvZzjøvwn AvjvBwn G-K_vi e¨vL¨v 
w`‡q e‡jb, Òcvi¯úwiK gZv‰bK¨UvI g~jZ KziAvb †Q‡o 
†`Iqvi Kvi‡YB| myZivs g~j KviY GKwUB| Zv nj KziAvb 
†_‡K gymjgvb‡`i ~̀iZ¡|Ó  

GK hyM Av‡Mi K_v| hLb ÔIqvn&̀ vZzj D¤§ZÕ wimvjvwU‡Z 
kvBLyj wn›` ivngvZzjøvwn AvjvBwni D³ e³e¨ c‡owQjvg ZLb 
†_‡KB Avwg KziAvb kixd m¤úwK©Z wewfbœ welq I NUbv 
m¼j‡bi †Póv KiwQjvg| ÔKziAvb †cÖwgK‡`i Agi KvwnbxÕ 
†mB cÖ‡PóviB GKwU Askwe‡kl|  
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K‡qK `kK c~‡e©I G‡`‡ki cÖwZwU Ni †_‡K mKv‡j †f‡m 

AvmZ KziAvb wZjvIqv‡Zi wgwó m~i| wKšÍy GLb KziAv‡bi 
†mB ’̄vbwU `Lj K‡i wb‡q‡Q Mvbev`¨ Avi bvbvb P¨v‡b‡ji 
AvIqvR| KziAv‡bi ¯̂v` †_‡K GLb Avgiv A‡b‡KB ewÂZ| 
Avgv‡`i Rxe‡b AvR KziAv‡bi ’̄v‡b Mv‡bi Avi cy‡Y¨i ’̄v‡b 
cv‡ci RqRqKvi| GK mgq †Q‡j-†g‡qiv mKv‡j Nyg †_‡K 
D‡V g³‡e †hZ| gv`ivmvq †hZ| Kvq`v coZ| Avgcviv 
coZ| KziAvb kixd coZ| wKšÍy GLb Avi g³e-gv`ivmvq 
hvIqvi my‡hvM †bB| KviY g³e-gv`ivmvi mgqUzKz `Lj K‡i 
wb‡q‡Q wKÛvi Mv‡U©b ¯‹zjMywj|   

G‡nb cwiw ’̄wZ‡Z bxie f~wgKv cvjb Kiv †Kv‡bv gywg‡bi 
kvb bq| eis cÖ‡Z¨‡Ki wbR wbR †hvM¨Zv Abyhvqx gywgb ü`‡q 
Cgvbx †PZbv RvMv‡bvi mwVK †Póv Pvwj‡q hvIqv AZxe Riywi| 
G wnmv‡e Avwg g‡b Kwi, gywgb ü`‡q ÒBk‡K KziAvbÓ ev 
KziAvb kix‡di cÖwZ cÖK…Z fv‡jvevmv m„wói †Póv-cÖ‡Póv Pvwj‡q 
hvIqvI GKwU gnr `xbx wL`gZ| Avgvi G cÖ‡Póv, cÖqvmI †mB 
wL`g‡Zi GKwU ÿz ª̀ Ask|   

KziAv‡bi AvwkK‡`i Kvwnbx co‡j KziAv‡bi fv‡jvevmv I 
wZjvIqv‡Zi AvMÖn m„wó nq weavq KziAvb †cÖwgK‡`i Agi 
Kvwnbxi wKQy HwZnvwmK I ev Í̄e NUbv Øviv ˆZwi Kiv n‡q‡Q 
eZ©gvb cy Í̄KwU| hv cvVKeM©‡K cyjwKZ Kivi m‡½ m‡½ KziAvb 
†cÖwgK K‡i M‡o Zzj‡Z cv‡i| cv‡i Cgvbx e‡j ewjqvb 
Ki‡Z| cv‡i Pjvi c‡_ AÜKv‡i Av‡jvi mÜvb w`‡Z| Avgvi 
G ¶z ª̀ cÖqvm Øviv hw` KviI mvgvb¨ZgI DcKvi mvwaZ nq, 
hw` †KD KziAv‡bi fv‡jvevmvq D¾xweZ n‡q KziAvb‡K e‡¶ 
aviY Kivi †Póv K‡i Zvn‡j G cÖ‡Póv‡K Avwg mdj e‡j g‡b 
Kie| Avjøvn&& ZvAvjv Avgv‡`i mevB‡K KziAvb †cÖwgK‡`i 
KvZvify³ Kiyb| Avgxb!    

gynZv‡R ỳAv 
gynv¤§v` gyqv¾g nymvBb dvi~Kx 
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KziAv‡bi cÖfve 

g°vi Kv‡diiv hLb †`Lj, Bmjvg cÖwZw`bB kw³kvjx n‡”Q Ges 
w`b w`b AviI mg„× n‡”Q| Zviv †`Lj mgv‡Ri mvnmx cyiy‡liv GK GK 
K‡i Bmjv‡gi mykxZj QvqvZ‡j Avkªq MÖnY Ki‡Q Ges Bmjv‡gi 
AMÖhvÎv‡K evavMȪ Í Kivi Rb¨ M„nxZ mKj e¨e ’̄vB n‡q co‡Q AKvh©Ki 
I e¨_©| ZLb †hb Zv‡`i gv_vB bó| †hb Zv‡`i AšÍ‡i mxgvnxb Kó| 
Bmjv‡gi µ‡gvbœwZ †VKv‡Z Zviv n‡q DVj gwiqv| GB D‡Ï‡k¨ Zviv 
cwiKíbv AuvUj wcÖq bex‡K cÖjyä K‡i Zzj‡Z| Kv‡di‡`i †mB 
cÖ‡jvf‡bi KvwnbxwUB Avgiv GLv‡b Zz‡j aiwQ| KvwnbxwU eY©bv K‡i‡Qb 
gynv¤§v` Be‡b KvÕe †_‡K gynv¤§v` Be‡b BmnvK| wZwb e‡jb,  

GKw`b wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg gmwR‡` nviv‡g bvgvh 
Av`vq K‡i GKv e‡m wQ‡jb| bexRxi A ~̀‡iB Kv‡di `jcwZ IZev 
Be‡b ivexAv Zvi K‡qKRb m½x wb‡q Avmi Rwg‡q †i‡LwQj| 

IZev Zvi m½x‡`i ejj,  
Ñ †Zvgiv hw` Avgvi m‡½ GKgZ nI, Zvn‡j Avwg gynv¤§v‡`i wbKU 

†jvfbxq K‡qKwU cȪ Íve †ck Kie| hw` †m Avgv‡`i cÖ‡jvfb I Pµv‡šÍ 
aiv w`‡q cȪ Íve †g‡b †bq, Zvn‡j Avgv‡`i evc-`v`vi ag© i¶v cv‡e 
Ges Avgv‡`i a‡g©i weiy‡× Zuvi cÖPvivwfhvbI eÜ n‡q hv‡e| Dcw ’̄Z 
mevB mg¯̂‡i e‡j DVj,  

Ñ Avgiv mevB †Zvgvi m‡½ GKgZ| Zzwg †Zvgvi mg Í̄ Kjv-†KŠkj 
I Ávb-eyw× LvUvI| †`L, †Kv‡bv Dcv‡q Zuv‡K duv‡` †dj‡Z cvi wKbv|  

†hgb K_v †Zgb KvR| Kvjwej¤̂ bv K‡i IZev Avmi †_‡K D‡V 
coj Ges wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøv‡gi cv‡k wM‡q e‡m K‡É 
Av‡eM †X‡j ejj,  
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Ñ fvwZRv! Avgv‡`i evc-`v`vi GZ my›`i ag© _vKv m‡Ë¡I Zzwg †h 
bZzb a‡g©i K_v ejQ, Gi Øviv hw` †Zvgvi wfbœ †Kv‡bv D‡Ïk¨ _v‡K 
Zvn‡j Avgvi Kv‡Q Ly‡j ej‡Z cvi| hw` †Zvgvi D‡Ïk¨ nq A‡Xj ab-
m¤ú` I weË-ˆefe M‡o †Zvjv, Zvn‡j Avgiv †Zvgvi Rb¨ GZ wecyj 
cwigvY ab-m¤ú` Rgv K‡i w`‡Z cȪ ÍyZ, hv‡Z Zzwg n‡q hv‡e Avi‡ei 
me©‡kªô abx| †Zvgvi wecyj ab-m¤ú‡`i L¨vwZ Qwo‡q hv‡e wek¦gq|  

Avi hw` Zzwg G bZzb ag© cÖPv‡ii gva¨‡g jvf Ki‡Z PvI ev`kvnx, 
Zvn‡jI Avgiv †Zvgvi nv‡Z Zz‡j w`e †MvUv Avi‡ei ev`kvnx I ivRZ¡| 
Zzwg n‡e ivRv Avi Avgiv ne cÖRv| ZLb †Zvgvi Av‡`k Qvov †KD Avi 
†Kv‡bv KvR Ki‡e bv| Ki‡Z cvi‡eI bv|  

Avi hw` Gm‡ei cÖwZ †Zvgvi †jvf bv _v‡K eis †Zvgvi Dci 
†Kv‡bv wRb ev ˆ`Z¨-`vb‡ei cÖfve Av‡Q e‡j g‡b Ki, hvi K_v Zzwg 
Avmgvbx Inx e‡j gvbyl‡K †kvbvI Avi Zzwg †mUv weZvwiZ Ki‡Z A¶g 
n‡q _vK, Zvn‡j Avgiv †Zvgvi mywPwKrmvi Rb¨ AwfÁ wPwKrm‡Ki 
mÜvb Ki‡Z cvwi, †h †Zvgv‡K wec`gy³ Ki‡e wPwKrmvi gva¨‡g|  

e„× IZev GK GK K‡i Zvi K_vMy‡jv e‡j hvw”Qj Avi wcÖq bex 
mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg ˆa‡h©i m‡½ me ky‡b hvw”Q‡jb| IZevi 
K_v hLb †kl nj ZLb wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg ej‡jb, 

Ñ Gevi Avgvi wKQy K_v kybyb| IZev ejj,  

Ñ †kvbvI! Gevi †Zvgvi e³e¨ †kvbvI!  

ZLb wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg m~iv nv gxg Avm& wmR`v 
wZjvIqvZ Ki‡Z kyiy Ki‡jb- 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ  بسِْمِ االلهِ الرَّ

﴿ ﴿  ﴾۱حٰمٓ�ۚ حِيْمِ�ۚ حْمٰنِ الرَّ نَ  الرَّ ا لقَِّوْمٍ   ﴾ ۲تَْ�ِيْلٌ مِّ لتَْ اٰيتُٰهٗ  قُرْاٰناً عَرَبيًِّ کِتٰبٌ فُصِّ

﴿ ا وَّ نذَِيْرًا�ۚ فَاعَْرَضَ  اكَْثَرُهُمْ فَهُمْ  لاَ يسَْمَعُوْنَ ﴿  ﴾۳يَّعْلمَُوْنَ�ۙ ا قُلوُْبنَُا وَقَالوُْ   ﴾۴بشَِيرًْ

ا تدَْعُوْنَاۤ الِيَْهِ  وَ فىِْۤ  اٰذاَننَِا وَقْرٌ وَّ مِنْۢ  بيَْنِنَا وَ بیَْنِکَ حِجَابٌ  فَاعْمَ  مَّ ةٍ  مِّ لْ  انِنََّا فىِْۤ  اکَِنَّ
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ثْللجُُمْ يوُْحٰیۤ  الىََِّ انََّمَاۤ  الِـٰهُ   ﴾۵عٰمِلوُْنَ ؓ﴿ ا قُلْ انَِّمَاۤ  انََا بشََرٌ مِّ احِدٌ فَاسْتَقِيْمُوْۤ كُمْ الِهٌٰ  وَّ

﴿ ۙ� کوٰةَ وَ هُمْ بِالاْخِٰرَةِ  هُمْ   ﴾۶الِيَْهِ وَ اسْتَغْفِرُوْهُ�ؕ وَ وَيْلٌ للِّمُْشْرِکِينَْ الذَِّيْنَ  لاَ يؤُْتوُْنَ الزَّ

لحِٰتِ لهَُمْ  اجَْرٌ �يرَُْ   ﴾۷کفِٰرُوْنَ ﴿   ﴾۸ مَمْنُوْنٍ ﴿انَِّ  الذَِّيْنَ اٰمَنُوْا وَ عَمِلوُا الصّٰ

wemwgjøvwni ivngvwbi ivnxg 

nv-gxg, GUv AeZxY© cig KiyYvgq, `qvjyi c¶ †_‡K| GUv wKZve, 
Gi AvqvZmg~n wek`fv‡e wee„Z Aviex KziAvbi~‡c Ávbx †jvK‡`i Rb¨, 
mymsev``vZv I mZK©Kvixi~‡c, Gici Zv‡`i AwaKvskB gyL wdwi‡q 
wb‡q‡Q, Zviv †kv‡b bv| Zviv e‡j, Avcwb †h wel‡qi w`‡K Avgv‡`i‡K 
`vIqvZ †`b, †m wel‡q Avgv‡`i AšÍi Avei‡Y Ave„Z, Avgv‡`i K‡Y© 
Av‡Q †evSv Ges Avgv‡`i I Avcbvi gvSLv‡b Av‡Q AšÍivj| AZGe, 
Avcwb Avcbvi KvR Kiyb Ges Avgiv Avgv‡`i KvR Kwi| ejyb, AvwgI 
†Zvgv‡`i g‡ZvB gvbyl, Avgvi cÖwZ Inx Av‡m †h, †Zvgv‡`i gvey` 
GKgvÎ gvey`| AZGe Zuvi w`‡KB †mvRv n‡q _vK Ges Zuvi Kv‡Q ¶gv 
cÖv_©bv Ki| Avi gykwiK‡`i R‡b¨ i‡q‡Q ỳ‡f©vM, hviv hvKvZ †`q bv 
Ges ciKvj‡K A¯̂xKvi K‡i| wbðq hviv wek¦vm ’̄vcb K‡i I mrKg© 
K‡i, Zv‡`i R‡b¨ i‡q‡Q AdzišÍ cyi¯‹vi|       (nv-gxg wmR`v 1-8) 

m~ivwUi kyiy †_‡K co‡Z co‡Z †mR`vi AvqvZ ch©šÍ wZjvIqvZ 
K‡i wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg †mR`v Ki‡jb Ges †mR`v 
†_‡K gv_v DwV‡q ej‡jb,  

Ñ †n IZev! GUvB Avgvi e³e¨| Avcbvi cȪ Ív‡ei GUvB Avgvi 
DËi— hv Avcwb ky‡b‡Qb| GLb Avcbvi hv B”Qv Avcwb Ki‡Z 
cv‡ib|  

wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøv‡gi cweÎ K‡Éi gaygq 
wZjvIqvZ ky‡b IZev nZevK nj| nj wew¯§Z| wZjvIqv‡Zi ¯̂`xß 
cÖfv‡e Zvi AšÍi nj weMwjZ| Zvi †Pnvivq †`Lv w`j cwieZ©b| wd‡i 
Gj †m wbR m½x‡`i Kv‡Q, wbR ÁvwZ-†Mvwôi Kv‡Q| 
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KziAv‡bi †gvnbxq evYxi m~i SsKvi ZLbI †hb SsK…Z Avi 
AbyiwYZ nw”Qj Zvi KY©Kzn‡i| ¯̂fve myjf MyiyM¤¢xi K‡É †m mevB‡K 
m‡¤̂vab K‡i ejj,  

Ñ AvR Avwg Ggb evYx ky‡bwQ, †Lv`vi Kmg! BwZc~‡e© KLbB Ggb 
Awfbe I ü`qMÖvnx evYx kywb wb| G evYx bv KweZv, bv hv ỳ-gš¿, bv 
MY‡Ki K_v| †n KzivBk †bZ…e„›`, Avgvi wcÖq mv_xiv! Avgvi K_v 
†evSvi †Póv Ki| Avgvi civgk© nj, †Zvgiv gynv¤§v‡`i Dci †Kv‡bv 
cÖKvi Ryjyg AZ¨vPvi Ki bv| Zv‡K Zvi Ae ’̄vq †Q‡o `vI| Zv‡K Zvi 
KvR Ki‡Z `vI| †Kbbv †h evYx Avwg AvR Zvi gyL †_‡K ky‡bwQ, Zv‡Z 
Avgvi „̀p wek¦vm R‡b¥‡Q †h, †Kv‡bv GKw`b Aek¨B Zvi mygnvb gh©v`v 
cÖwZwôZ n‡e| G †gvnbxq evYxi A „̀k¨ AvKl©‡Y †MvUv RvwZ Zvi 
c`Z‡j jywU‡q co‡e| weRq Zuvi c` Pz¤̂b Ki‡e| G evYxi evnK 
mK‡ji wbKU mv`‡i mgv „̀Z n‡e| G‡Z †Kv‡bv m‡›`n †bB| †bB †Kv‡bv 
mskq| myZivs wb‡R‡`i ¯̂v‡_©B Avgvi civgk© †g‡b bvI|   

KzivBk †Mv‡Îi Ab¨Zg cÖexY †bZv IZevi gy‡L Gfv‡e gynv¤§v‡`i I 
KziAv‡bi Ggb hyw³m½Z weRq m¤¢vebvi Avkvev` ky‡b mevB wew¯§Z, 
nZf¤̂, w`‡knviv I ỳtwðšÍvKvZi n‡q coj|  

Aek¨ wb‡R‡`i RvZ i¶vi ¯̂v‡_© Zviv cÖPvi Ki‡Z jvMj †h, 
Ôgynv¤§v‡`i Rv ỳ‡Z IZev Kvey n‡q †M‡Q|Õ 

 

mviv ivZ µ›`b 
GKev‡ii NUbv| wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg mvivivZ 

bvgv‡h m~iv gv‡q`vi 118 bs AvqvZwU wZjvIqvZ Ki‡Z jvM‡jb Avi 
Kuv`‡Z jvM‡jb| 

بْ  نْ اِ  َ مْ فَاِ هُ تغَْفِرْ لَ  نْ اِ  ◌ۚ وَ  مْ عِبَادکَُ هُ نَّ مْ فَاِ هُ تعَُذِّ ﴾۱۱۸﴿ مُ زُ الحَْکِيْ تَ العَْزِيْ نْ نَّکَ ا    

†n Avjøvn&&! AvcwbB †Zv Zv‡`i cÖfy| Zviv AvcbviB ev›`v| ZvB 
Avcwb Zv‡`i‡K kvw Í̄ w`‡j Zv AwePvi bq, eis mywePviB n‡e| AvcwbB 
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Zv‡`i gvwjK| Avcwb B”Qv Ki‡j Zv‡`i ¶gvI K‡i w`‡Z cv‡ib| 
Avcwb Zv‡`i‡K ¶gv K‡i w`‡j Avcbv‡K †VKv‡bvi †KD †bB| †Kbbv 
Avcwb gnvcivµvšÍ I cÖej| Avcwb me©kw³gvb| GK”QÎ cÖfy| 
cÖÁvgq| †KD Avcbvi kw³i bvMv‡ji evB‡i †h‡Z cv‡i bv| cÖK…Z 
c‡¶ ¶gv Kiv AvcbviB KvR|  

nhiZ Ave~ hi ivwhqvjøvny Avbny e‡jb, iv‡Zi Auvavi †K‡U hLb  
†fvi nj ZLb Avwg Avih Kijvg,  

Ñ Bqv ivm~jvjøvn! Avcwb G AvqvZwU wZjvIqvZ Ki‡Z Ki‡Z †fvi 
K‡i‡Qb| G AvqvZ ØvivB iyK‚ K‡i‡Qb Ges G AvqvZ ØvivB †mR`v 
K‡i‡Qb, Gi KviY Kx? ZLb wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn Iqvmvjøvg 
ej‡jb,  

Ñ Avwg ciIqviw`Mv‡ii Kv‡Q wb‡Ri R‡b¨ kvdvqv‡Zi Av‡e`b 
K‡iwQ| Av‡e`b gÄyi n‡q‡Q| AwZ mË¡iB Avwg Zv jvf Kie| Avwg 
Ggb e¨w³i R‡b¨ kvdvqvZ Ki‡Z cvie, †h Avjøvn&& ZvAvjvi m‡½ wkiK 
K‡i wb|              (Zvdmx‡i gvAv‡idzj KziAvb)   

 

ev`kv bv¾vwmi `iev‡i 
Bmjv‡gi m~Pbvj‡Mœ mvnvev‡q †Kiv‡gi Dci GZ Ryjyg Kiv n‡q‡Q 

hv Ab¨ †Kv‡bv RvwZi Dci Kiv nq wb| Zuviv ÔAwePj CgvbÕ Gi Rb¨ 
GZ wbh©vZb, wbcxob I Kó mn¨ K‡i‡Qb, hv Ab¨ †Kv‡bv RvwZ K‡i wb|  

Kv‡di‡`i wbh©vZb-wbcxo‡b g°vi Rxeb ỳwe©mn n‡q DV‡j wcÖq 
bexi wb‡ ©̀kµ‡g GK`j mvnvex nvekvq wnRiZ Ki‡jb| Zv‡`i cÖavb 
wQ‡jb nhiZ RvÕdi Be‡b Ave~ Zvwje ivwhqvjøvny Avbny| wZwb wb‡Ri ¿̄x 
I mnhvÎx GK`j mvnvex‡K wb‡q wcÖq bex mvjøvjøvny AvjvBwn 
Iqvmvjøv‡gi wbKU nvwRi n‡j wZwb AZ¨šÍ e¨w_Z I fvivµvšÍ ü`‡q 
Z uv‡`i we`vq Rvbv‡jb| Zuviv mZ¨ I wn`vqv‡Zi `xbmn nvekvq P‡j 
†M‡jb| b¨vqcivqY ev`kv bv¾vwmi Avkª‡q ¯̂vaxbZv I wbivcËvi ¯̂v` 
†c‡jb| g°vq `xN© Kó‡fv‡Mi ci Zuviv GLv‡b ¯̂w Í̄i wbtk¦vm †dj‡jb| 
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